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Stadt ignoriert eigenen Beschluss: Schülerinnen weiterhin ohne kostenlose 
Hygieneartikel! 

Im Dezember 2022 hat die Stadtvertretung auf Initiative der Grünen mehrheitlich 
beschlossen, an allen weiterführenden Schulen in Schwerin kostenlose 
Menstruationsartikel bereitzustellen. Nach einer erfolgreichen einjährigen Testphase an 
zwei ausgewählten Schulen sollte das Projekt auf alle weiterführenden Schulen – 
inklusive Berufs- und Förderschulen – ausgeweitet werden. 

Doch die Realität sieht anders aus: Eine interne Evaluation zeigt ein ernüchterndes Bild. 
An zahlreichen Schulen wird der Beschluss bislang nicht umgesetzt. Schülerinnen der 
Werner-von-Siemens-Schule, des Sportgymnasiums, des Weststadt-Campus sowie der 
RBB Wirtschaft & Verwaltung und RBB Technik haben keinen Zugang zu kostenfreien 
Hygieneartikeln. 

Dazu erklärt Nadja Nowaczyk, Vorstandsmitglied des Stadtschülerrats: 
„Es ist inakzeptabel, dass die Stadt trotz der positiven Ergebnisse der Testphase und 
eines klaren politischen Beschlusses nicht handelt. Die Bereitstellung kostenloser 
Hygieneartikel ist ein Beitrag zu sozialer Gerechtigkeit und hilft dabei, Menstruation zu 
enttabuisieren und Stigmatisierung entgegenzuwirken.“ 

Auch Fidelis Grochau, ebenfalls Mitglied im Stadtschülerrat, betont: 
„Der kostenlose Zugang zu Menstruationsartikeln fördert die Chancengleichheit und 
ermöglicht eine gleichberechtigte Teilhabe am Schulalltag. Leider kommt es vor, dass 
Schülerinnen dem Unterricht fernbleiben, weil sie sich keine Hygieneartikel leisten 
können – oder weil das Thema zu Hause aus Scham nicht offen besprochen wird.“ 

Viele Schülerinnen berichten von der Angst, über ihre Periode zu sprechen oder sich 
notwendige Produkte zu besorgen. Das darf nicht sein. Wir sagen klar: Menstruation ist 
kein Tabuthema mehr! 

Wir fordern die Stadt auf, den eigenen Beschluss endlich umzusetzen und 
unverzüglich für die kostenfreie Bereitstellung von Menstruationsartikeln an allen 
staatlichen weiterführenden Schulen zu sorgen. 
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Vorstandsmitglied Marla Schmalfeld ergänzt: 
„Wir möchten wissen, warum der Beschluss der Stadtvertretung bisher nicht umgesetzt 
wurde. Die aktuelle Haushaltslage ist kein ausreichender Grund, um ein derart 
wichtiges Projekt zu verschleppen!“ 

 

 

 

 

Anhang: 

Ergebnisse einer Umfrage über die Bereitstellung kostenloser 
Menstruationsartikel an den Schweriner Schulen. Die Umfrage wurde am 
29.März 2025 erstellt.  

 

 

Schule  Kostenfreie Menstruationsartikel 
Goethe-Gymnasium  Teilweise, 2 von 10 Toiletten, oft 

leer 
Werner-von-Siemens-Schule Nein 
RBB Wirtschaft und Verwaltung Nein 
RBB Technik Nein 
Fridericianum/Abendgymnasium Ja 
Sportgymnasium Nein 
Weststadt-Campus Nein 
Bertold-Brecht-Schule Ja 
Erich-Weinert-Schule Keine Angabe 
Astrid-Lindgren-Schule Keine Angabe 
Campus am Turm Keine Angabe 


