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Hausnotruf
Hilfe auf Knopfdruck

Sicherheit und Service rund um die Uhr
in Berlin, Brandenburg und Mecklenburg-Vorpommern.

In einem Notfall  ...Ihr Hausnotruf ... und verbindet
driicken Sie den  nimmt das Signal Sie mit der
Knopf... auf ... Notrufzentrale.

Wir sind immer fiir Sie da und alarmieren im Notfall
Rettungsdienst, Nachbarn und Angehdrige.
Der Hausnotruf betreut rund 5300 zufriedene Nutzer.
Wenn auch Sie sich sicherer fiihlen wollen ...

...dann ist das lhre Adresse fiir
Vorsorge und schnelle Hilfe im Notfall:

Landesverband der Volkssolidaritat
Mecklenburg-Vorpommern e.V.
GutenbergstraBe 1, 19061 Schwerin

Telefon 0385 30347303
Internet: www.hausnotruf-vs.de

JLKSSOLIDARITAT




Gesundheit ist fir die meisten Men-

schen der grite Faktor fiir Lebens-
qualitét. Dennoch steigen Zivilisa-
tionskrankheiten wie Riicken- und
Kopfschmerzen, Ubergewicht oder
Burnout immer weiter an.

Damit es gar nicht erst zu solch
gravierenden Beschwerden kommt,
sollten Sie vorher aktiv werden.
Eine ausgewogene Emdahrung, aus-
reichend Bewegung, gentigend
Schlaf und ab und zu etwas Ent-
spannung sind die beste Vorsorge.
Wenn es doch einmal irgendwo
zwickt oder Sie einen Spezialisten
brauchen, ist es gut zu wissen, wo
Sie ihn finden. Ist das Leistungs-
spektrum im Gesundheitswesen
doch sehr breit gefachert.

GRUSSWORT

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

In der nunmehr siebten Auflage des
Gesundheitsfiihrers fir die Landes-
hauptstadt Schwerin und den Land-
kreis Ludwigslust-Parchim lesen Sie,
welche Méglichkeiten der Préven-
tion es in lhrer Heimat gibt.

In der hachwertigen Broschiire fin-
den Sie Anregungen fir eine ge-
sunde Lebensweise. Wer dann
doch einmal krank wird, ist auf
schnelle und professionelle Hilfe
angewiesen. Die bewdhrten und
aktualisierten Verzeichnisse von Arz-
ten, Zahnarzten, Kliniken, Apothe-
ken und Medizinischen Versorgungs-
zentren helfen lhnen bei der Suche
nach dem passenden Ansprech-
partner in allen medizinischen Be-
langen. Auch die Angebote des
Landesamtes fir Gesundheit und
Soziales Mecklenburg-Vorpommern
sowie des Fachdienstes Gesundheit
der Landeshauptstadt Schwerin
werden aufgezeigt.

© Konstantin Yuganov -
Folofia.com

In Zeiten des demografischen Wan-
dels widmen wir uns auch dem
Thema Alterwerden. Wie und wo
sich &ltere Menschen gut aufgeho-
ben fuhlen konnen, erfahren sie hier.
Ein Stadtplan von Schwerin komplet-
tiert die Broschire und sorgt dafur,
dass Sie den Weg zu lhren Arzten
oder Therapeuten schnell finden.

Unser Dank gilt allen Inserenten,
die mit der Prasentation ihrer Ange-
bote die Herausgabe des Gesund-
heitsfuhrers erméglicht haben.

Haben Sie viel Spal beim Lesen
und vor allem: Bleiben Sie gesund!

Ihr ehs-Verlag




Sanitétshaus/Logopddie/Physiotherapie/Dentaltechnik

Sanitdtshaus ,‘:; -y
mann....
GmbH

Orthopddie * Schuhtechnik * Reha-Technik * Auflendienst

Orthopédische Schuhe ¢ FuBbett-Schuhe * FuB-Einlagen * Krankenpflegeartikel * Bandagen + Prothesenbau * Rollstilhle « Rehabilitationsmittel « Gesundheitswéische
Kompressionsstrimpfe * Miederwaren * Programm fiir werdende Miitter * Fitness-Artikel * Stoma- und Inkontinenzversorgung * Hausbesuche

19061 Schwerin - Dreescher Markt 4 - Telefon/Telefax 0385 3942230 | 19055 Schwerin - BischofstraBe 1 - Telefon 0385 5923811 - Telefax 0385 5923823

LOGOPADISCHE PRAXIS

2 Behandlung von Stérungen der Sprache, des Sprechens, der Stimme und
des Schluckens

KATRIN SCHMICKER LOGOPADISCHE PRAXIS
W.-I.-Lenin-StraBe 23 - 19370 Parchim (im Weststadtmarkt - 2. Etage)

Telefon 03871 602516 - www.logopaedie-schmicker.de

e (- ‘_ : [ ~) ¢) Ingmar Probst
ng %mm 1 Warnitzer StraBe 2, 19057 Schwerin @
; 3 = : ‘ - Telefon 0385 39278365

Physiotherapeutin ¢ Funk 0174 1886267
- S PP = N 17 sam-physiotherapie-probst@web,de
Krankengymnast!k = Manuelle Therapie &L aune V] www.facehook.com/SAM.Physiotherapie.Probst
Manuelle Lymphdrainage * Massagen
aller Art u. a. Therapien auf Anfrage Krankengymnastik Massage Hausbesuche

Manuelle Lymphdrainage Tape Gruppengymnastik

19370 Parchim - W.-l-LeninStr. 23 19376 Marnitz - Str. des Friedens 19
Telefon 03871 441135 : Telefon 038729 21020
www.info@physio-parchim.de

AXIO-
et Den

Axio Dent Schwerin GmbH | Ellerried 3 | 19061 Schwerin
Tel. 0385 4863073 | Fax 0385 4863074 | www.axiodent-schwerin.de und lassen Sie den stressigen Alltag hinter sich, geniepen Sie Momente der Ruhe, Erholung und Entspannung.

Den Standorteintrag @ finden Sie auf der Seite 68.

Yy ~
W/Z/ Ste sich é;f 0 SCcho .,
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Betreutes Wohnen/Kurzzeitpflege/Verhinderungspflege/Mietwohnen

Wohnpark

Zippendorf

Vollstationare Pflege
Kurzzeitpflege
Verhinderungspflege
Urlaubspflege
Betreutes Wohnen

Mietwohnen

In guten Handen alter werden.

Alte DorfstraBie 45 in 19063 Schwerin
Telefon 0385 201010-0 n ,
www.wohnpark-zi dorf.de

PP

Wohnpark
Zippendorf

Der Wohnpark Zippendorf ist eine Seniorenwohnanlage direkt am
Schweriner Innensee.

Auf dem weitldufigen Gelédnde vereinen sich stationére Pflegeeinrichtung,
Betreutes Wohnen und Mietwohnen. Ruhig ist es hier und das zu jeder
Jahreszeit. Der Strallenlarm ist fern und die Strandpromenade ist in 5 Minuten
zu erreichen.

Es bieten sich reichlich Kontaktmaglichkeiten beim Einkaufen in der
,Einkaufsquelle”, bei einem Besuch im ,Residenzcafé”, bei Spaziergéngen
oder an schiinen Tagen beim Venweilen auf den Parkbénken in der
Grinanlage oder auf den Terrassen.

Freundliches Fachpersonal vermittelt ein Gefiihl von Geborgenheit und
gewdhrleistet qualifizierte Pflegeleistungen in allen Pflegestufen.

Wir wollen dem Menschen dort begegnen, wo er steht und ihn ein Stiick
seines Lebens begleiten.

im sozialen Bereich

Mit einem Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) in einer sozialen Einrichtung kann
ich etwas Gutes fiir mich und meine Mitmenschen fun. Ich habe die Méglichkeit
zur beruflichen Orientierung und zur Mitgestaltung der Gesellschaft, kann Ideen
einbringen und Erfahrungen sammeln.

Informiere dich jetzt!



Akustiker/Horgerdte

Willam Hérgerdte S.

Ambulante und Héusliche
Krankenpflege
Deutsches Rotes Kreuz
KV Schwerin e. V.
Sozialstation
Hausliche Krankenpflege

Szimtenings GmbH S

LEONARDO Pflege- und

Beratungsdienst S.
Diakonie Sozialstation S.

Lobetal

gemeinnitzige GmbH S.

Beratung
Landesverband fir
Pravention und
Rehabilitation von Herz-
Kreislauferkrankungen e. V.

Mecklenburg-Vorpommem  S.
Caritas Mecklenburg e. V. S

LEONARDO Pflege-

und Beratungsdienst S.

Diakonie Sozialstation 5.
Bestattungen

Bestattungshaus Fr. Frey S.

Bestattungs-Institut

Trendel 5

Schweriner

Bestattungshaus Mehl S.

u/s.
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Alle Inserenten auf einen Blick

Betreutes Wohnen/
Wohnen/Mietwohnen

Wohnpark Zippendorf S. 4
Schweriner Wohnungs-
baugenossenschaft S.6
Wohnungsbaugenossenschaft
Ludwigslust . G. S.6
Volkssolidaritat

KV Schwerin/NWM e. V. S.26

Chirurgie
Orthopédisch-Unfallchirurgische
Gemeinschaftspraxis
Dr. med. H. Bieder,

Dr. med. F. Sickelmann,
Dr. med. K. Karampour,

O. Karovic S. 18
Ergotherapie

Praxis fur Ergotherapie

U. Ziegler & R. Janetzki 5.6
Essen auf Rddern

Volkssolidaritat

KV Schwerin/NWM e. V. S.26

Diakonie Sozialstation S.63
Frauensport/Fitness

Mrs. Sporty 5.12
Freizeit/Tourismus

Stadt Parchim S. 40

Salinas Salzgrotte S.66




Logopddie/Ergotherapie/\Wohnen

Logopadie Anett Jantz e Logopadie Anka Dimowski

Rahlstedter Strafte 29
im Arztehaus Schwerin Lankow

0385 4806975

Wir behandeln Patienten jeden Alters mit
Sprach-, Sprech-, Stimm-, Schluck- und Horstorungen

www.sprechwerkstatt.de e sprechwerkstatt@gmx.de

SPrEChz\)jerkst At

Ergotherapiepraxis
Ute Ziegler & Ruth Janetzki

Orthopadie - Traumatologie
Erg/ ﬂwa,p{,e, Neurologie + Geriatrie
Psychosomatik - Padiatrie

NEU! Stochastische Resonanztherapie

Kieler StraBe 31 a - Schwerin/Lankow Beratung zu Leistungen der
Tel. 0385 4812575 - Fax 4812576 Kranken- & Pflegekassen

Wir bieten Wohnungen
in Ludwigslust und
Neustadt-Glewe.

Woh b =t-[r’" e.G.
- gilinstige Preise - moderne Ausstattung - lebenslanges Wohnrecht
- Vorteile einer Genossenschaft - vielfilltige Wohnungsangebote
Schweriner Allee 13 A - 19288 Ludwigslust

Telefon 03874 22067 - Telefax 03874 23068
info@wohnen-in-ludwigslust.de - www.wohnen-in-ludwigslust.de

Ergotherapie unterstiitzt Menschen, sich nach einem
Unfall, nach einschneidenden Erlebnissen oder langer
Krankheit wieder in den Alltag einzufinden und diesen
selbststandig zu meistern. Grundfahigkeiten werden
im geschiitzten Umfeld, den Therapierdumen, geiibt,
um sie anschlieBend auf den Alltag zu tibertragen.

Wir haben fiir jeden das
passende Zuhause.®

* auch fiir lhren Goldfisch

SCHWERINER =
WOHNUNGSBAUGENOSSENSCHAFT

‘ArsenalstraBe 12

19053 Schwerin

Telefon,0385 7450-0
,\www.swg' chwerin.de

SWG - ein Unternehmen mit Tradition

Die Schweriner Wohnungsbaugenossenschaft eG,
gegriindet 1957, ist eine der groten Genossen-
schaften in Mecklenburg-Vorpommern.

SCHWERINER
WOHNUNGSBAUGENDSSENSCHAFT

Die SWG verfiigt iber rund 9.000 Wohnungen in den verschiedensten
Stadtgebieten Schwerins. Der Bestand reicht von 1- bis 5-Raum-Wohnungen
und wird sukzessive weiter modernisiert und den aktuellen Marktanforde-
rungen angepasst. Das Augenmerk der SWG bleibt auch kinftig auf stabilen
und bezahlbaren Mieten.

Sie mochten in Schwerin zur Miete wohnen? Dann sind Sie bei der SWG
richtig. Wir bieten: — Junges Wohnen

— Familienfreundliches Wohnen

— Seniorenwohnen & Wohnen mit Service im Alter

— Gastewohnen

SWG eG - ArsenalstralBe 12 in 19053 Schwerin - Telefon 0385 7450-0
E-Mail: direkt@swg-schwerin.de



Hausnotruf
Landesverband
der Volkssolidaritét
Mecklenburg-
Vorpommeme. V. U/S.38 -39
Hausliche Krankenpflege
Szimtenings GmbH 5. 16
Hauswirtschaftliche Hilfe
Deutsches Rotes Kreuz
KV Schwerin e. V.

Sozialstation U/s. 10

Héusliche Krankenpflege

Szimtenings GmbH 5.16

Volkssolidaritat

KV Schwerin/NWM e. V. S.26

Diakonie Sozialstation S.63
Kinderfriihférderung

FIB's Familien in Begleitung  S. 24
Kindernachsorge

Pro-Fil Kindemachsorge S.24

Kinderzentren
Kinderzentrum Mecklenburg  S. 24

Logopddie
Logopédische Praxis
Katrin Schmicker S 2
Sprech Werkstatt
Logopddie Anett Jantz/
Anka Dimowski
Logopéddische Praxis
Dialog Doreen Ewert

S.6/5.20
5.22

Orthopédie-Schuhtechnik
Sanitatshaus Hofmann GmbH  S. 2
REMA GmbH

Orthopadie Schuhtechnik S.18
Sanitdtshaus & Ful3-
Orthopadie Warmbier S.18

Physiotherapie
Physiotherapeutin
Annette Dormann 5.2
SAM PHYSIOTHERAPIE 5.2

Sanitdtshduser

Sanitdtshaus

Hofmann GmbH 5,2
Sanitdtshaus & Ful-

Orthopadie Warmbier S.18

Senioren-/Pflegeheime
Caritas Mecklenburg e. V. .36
Tages-/Kurzzeit-/
Verhinderungspflege
Deutsches Rotes Kreuz
KV Schwerin e. V.
Sozialstation u/s. 10
Wohnpark Zippendorf S. 4
Volkssolidaritat
KV Schwerin/NWM e. V.
Lobetal
gemeinnitzige GmbH

S.26
S.64

Verbénde/Vereine
Deutsches Rotes Kreuz
KV Schwerin e. V.
Sozialstation
Landesverband
der Volkssalidaritat
Mecklenburg-
Vorpommermn e. V.
Landesverband fiir
Prévention und
Rehabilitation von Herz-
Kreislauferkrankungen e. V.
Mecklenburg-Vorpornmern
Volkssolidaritat
KV Schwerin/NWM e. V.
Caritas Mecklenburg e. V.

u/s. 10

U/S. 38 -39

5.22

S.26
S.36

Wellness

Salinas Salzgrotte S.66

Zahnmedizin/Kieferorthopadie
Berufsaustibungsgemeinschaft
Dr. G. Reichelt,

M. Sc. & Chr. Reichelt-Bohse S. 33
Kieferorthopade

Dr. Peter Jendersie S.58
Zahnarzt

Dr. med. K.-D. Rumler S.74
Zahnarztin

Beate Hochleutner S.74

Zahntechnik/Dentaltechnik
Axio Dent

Schwerin GmbH 52
Crident

Zahntechnik GmbH S.30
Dentallabor

Schliemann &

Zwerschke GmbH S.58




¥ Abteilung Gesundheit

GertrudenstraRe 11, 18057 Hansestadt Rostock
Tel. 0381 4955-300, Fax 0381 4955-314

www.lagus.mv-regierung.de
(Vielzahl von allgemeinen Informationen zu ausgewshlten Gesundheitsthemen)

Leiterin der Abteilung Gesundheit:

Dr. med. Martina Littmann

Tel. 0381 4955-312, Fax 0381 4955-314
E-Mail: Martina.Littmann@lagus.mv-regierung.de

[ Infektionsschutz/Pravention

- Erfassung und statistische Auswertung von meldepflichtigen
Infektionskrankheiten in Mecklenburg-Vorpommem
Aktuelle Meldedaten:
www.lagus.mv-regierung.de — Gesundheit = Infektionsschutz/
Pravention —+ Aktuelle Meldedaten

- Anonyme HIV- und STI-Beratungen und kostenfreie HIV-Testung

Sprechstunde:  Montag — Donnerstag ~ 08:00 — 12:00 Uhr und
12:00 — 15:30 Uhr

Freitag 08:00 — 12:00 Uhr und
13:00 — 14:00 Uhr

Wir bitten um eine vorherige telefonische Absprache unter:
Tel. 0381 4955-346 oder 0381 4955-300.

- Telefonische Impf- und Reisemedizinische Beratung fiir Biirger, Arzte
und andere medizinische Einrichtungen
Tel. 0381 4955-312 oder 0381 4955-346

MECKLENBURG-VORPOMMERN

Landesamt fur Gesundheit und Soziales
Mecklenburg-Vorpommern

- Tropen- und Reisemedizinische Impfsprechstunde in Schwerin
» allgemeine Impfberatung und Durchfiihrung aller éffentlich empfohlenen
Schutzimpfungen
« Reiseberatung und Reiseimpfungen fur Erwachsene und Kinder
- Zugelassene Gelbfieberimpfstelle
Sprechstunde:  Dienstag 10:00 — 13:00 Uhr

14:00 — 17:00 Uhr
Bornhévedstralle 78, 19055 Schwerin, Tel. 0385 5001-242

- Servicestelle fiir Kindervorsorgeuntersuchungen in Rostock
« Abgleich der Teilnahme an den Kindervorsorgeuntersuchungen U3 bis U9
» Erinnerung der Eltern bei nicht eingegangener Meldung
+ Ergreifung weiterer MalBnahmen bei nicht eingegangener Meldung
Tel. 0381 4955-337 oder 0381 4955-376
Sprechstunde:  Montag — Dienstag 09:00 — 12:00 Uhr
13:00 — 15:30 Uhr
13:00 — 15:30 Uhr
09:00 — 12:00 Uhr

Donnerstag
Freitag

- Jugendgesundheitsuntersuchung J1
+ Information iiber die Jugendgesundheitsuntersuchung 11 fiir alle lugend-
lichen, die ihren 12. Geburtstag gefeiert haben
Tel. 0381 4955-375

- Parasiten, Schadlinge und Léstlinge
» Bestimmung von Tieren, die als Parasiten, Material-/Vorratsschadlinge
oder Ubertrager von Krankheitserregern in Erscheinung treten kénnen
(mit Hinweisen zur Biologie und Bekdmpfungsmaéglichkeiten).
Ansprechpartner: Kai Gloyna
Tel. 0381 4955-327 oder -325



- Uberwachung des Pollenflugs + Messung und Bewertung von Larmimmissionen und Lérmemissionen

- Tagesaktuelle Uberwachung des Pollenflugs zur Erarbeitung von Vorhersa- Ansprechpartner: Benjamin Peipert
gen durch die Stiftung Deutscher Polleninformationsdienst und dem Tel. 0381 4955-351
Deutschen Wetterdienst.
Ansprechpartner: Kai Gloyna - Schimmelpilze
Tel. 0381 4955-327 oder -325 » Analyse von Schimmelpilzproben zur Beurteilung eventueller gesundheit-
licher Belastungen. Nach Moglichkeit werden Hinweise auf Ursachen und
- Pilzberatung sich daraus ergebende Sanierungsmafinahmen gegeben.
Landespilzsachverstandiger M-V: Ansprechpartner: Dr. med. Gerhard Hauk ~ Tel. 0381 4955-342
= Anleitung und Weiterbildung der ehrenamtlich tétigen Pilzberater Kai Gloyna Tel. 0381 4955-327
» Ausbildung neuer Pilzberater, Abnahme der Priifung zum Pilzberater oder -325

- Auswertung von Vergiftungsgeschehen

» Erarbeitung von Infomaterialien inkl. Jahresbericht
Ansprechpartner: Dr. med. Oliver Duty
Tel. 0381 4955-338

¥ Umwelthygiene/Umweltmedizin
- Wasserhygiene
« Amtliche Trink-, Bade- und Abwasseruntersuchungen und Beratung zu
allen wasserhygienischen Fragestellungen
= Datenerfassung fur Trink- und Badewasserqualitét in M-V und Bericht-
erstattung fur Bund und EU (Badewasserkarte M-V)
« Spezielle Analytik, z. B. von Schwermetallen, Pflanzenschutzmitteln,
Losungsmitteln sowie mono- und polycyclischen Kohlenwasserstoffen

Ansprechpartner:

Standort Rostock: Dr. Gerhard Hauk Tel. 0381 4955-342

Standort Schwerin:  Gabriele Maibohm Tel. 0385 5001-231

Standort Neustrelitz:  Jeanett Hoffmann Tel. 03981 272-141
- Lufthygiene

© spotmatikphoto - Fatoli.com

= Beratung zur Lufthygiene
+ Erfassung und Bewertung von Schadstoffen in éffentlichen Einrichtungen

» Gesundheitsvertraglichkeitspriifung bei Investitionsvorhaben ¥ Krankenhaushygiene/Allgemeine Hygiene
Ansprechpartner: Dr. rer. nat. Jm Hameister - Krankenhaushygienische Uberwachung und Beratung medizinischer
Tel. 0381 4955-381 Einrichtungen

- Erarbeitung von Hygienegrundstzen
- Siedlung- und Larmhygiene - Beratung zu hygienischen Fragen in éffentlichen Einrichtungen

* Beratung zu Fragen der Lérmhygiene Ansprechpartner:

- Erarbeitung von Stellungnahmen zu stddtebaulichen Situationen, Standort Rostock: Dr. Cordula Lernbke Tel. 0381 4955-336
Belastungen durch Anlagen oder Verkehrswege, Larm im Hochbau und Standort Schwerin: Michael Bierttimpel Tel. 0385 5001-244

Akustik in Raumen. Standort Greifswald:  Dr. Josefine Haak Tel. 03834 890-202



Amb. und Héusl. Krankenpflege/Verhinderungspflege/Vereine/Verbéinde

DRK Kreisverband Deutsches
Schwerin e. V. ROteS
Sozialstation

Kreuz

lec)e Ast keine
+rcu}e des Alters,

sonden eine Fr: qe
c(e! KOW\PQ&KE.

Ricarda Jaehn, Pflegedienstleiterin

Pflege fur Jung und Alt.
Bei uns sind Sie in guten Handen.

Pflegebedurftigkeit kann tUber Nacht kommen — nach einem Unfall, einem Schlaganfall oder einer anderen
schweren Erkrankung. Pflegebedurftigkeit kommt natirlich auch mit dem Alter, wenn die alltaglichen Dinge
des Lebens nicht mehr alleine bewaltigt werden kénnen. Wir stehen Ihnen kompetent mit unserem um-
fangreichen Leistungsangebot zur Seite. Informieren Sie sich bei einem personlichen Gesprach bei unserer
Pflegedienstleitung. Pflege braucht Vertrauen.

e Kranken- und Altenpflege e Betreuung laut Pflegeleistungsergénzungsgesetz
e Nachbetreuung von ambulant Operierten ® Hauswirtschaftliche Versorgung

e Verhinderungspflege bei Urlaub oder Krankheit ® [nterkulturelle Pflege und Beratungsbesuche

e Haus- und Familienpflege ® Wunschfahrten, Hol- und Bringdienst, u.v.m.
DRK-Sozialstation Schwerin Telefon: 03853923015 / Mobil: 0172 32 83 282

A.-Sacharow-StraBe 90 - 19061 Schwerin www.drk-sn.de




LANDESHAUPTSTADT SCHWERIN

Fachdienst Gesundheit

FACHDIENST GESUNDHEIT M Betreuungsbehirde
Am Packhof 2 — 6, 19053 Schwerin Tel. 0385 545-0 » Information zum Betreuungsrecht
E-Mail: gesundheitsamt@schwerin.de Fax 0385 545-2829 « Aufkldrung tiber Vollmachten und Betreuungs- sowie Patientenverfiigungen
www.schwerin.de « Beglaubigung von Unterschriften und Handzeichen von Vorsorgevollmachten
- Beratung und Unterstiitzung von Betreuerinnen und Betreuer sowie Be-
Sprechstunde: Montag 08:00 — 16:00 Uhr vollméchtigte
Dienstag/Donnerstag 08:00 - 18:00 Uhr « Netzwerkarbeit zur Umsetzung des Betreuungsbehérdengesetzes
Mittwoch/Freitag geschlossen = Unterstiitzung der Betreuungsgerichte in Betreuungs-/Unterbringungs-
verfahren
M Amtsérztlicher Dienst Zimmer: 2.090 Tel. 0385 545-2822
« Amtsérztliche Gutachten und Zeugnisse entsprechend gesetzlicher Vor- Zimmer: 2.090 A Tel. 0385 545-2845
gaben, u. a. bei Priffungsunfahigkeit und bei Adoptionen Zimmer: 2.091 Tel. 0385 545-2823
» Medikamentenmitnahme nach dem Schengener Abkommen Zimmer: 2.092 Tel. 0385 545-2824
Fax 0385 545-2829
Zimmer: 2.012 Tel. 0385 545-2838 Termine nach telefonischer Vereinbarung

Fax 0385 545-2829
Termine nach telefonischer Vereinbarung
B Psychiatriekoordination
+ Initiierung und Koordinierung von Malnahmen und Aktivitdten zur Ver-

B Kommunale Gesundheitsférderung besserung der gemeindepsychiatrischen Versorgung in der Landeshaupt-

» Die unterschiedlichen Aktivititen und Akteure der Gesundheitsférderung in stadt Schwerin
der Landeshauptstadt Schwerin arbeiten vemnetzt miteinander. - Beratung von Betroffenen, Bezugspersonen, Selbsthilfegruppen und ande-
Den Bedarfen entsprechend werden Schwerpunkte aufgegriffen und in ren gesellschaftlichen Gremien zur Wahrnehmung ihrer Interessen

Malnahmen umgesetzt.

Zimmer: 2.092 Tel. 0385 545-2824
Zimmer: 2.010 Tel. 0385 545-2861

Termine nach telefonischer Vereinbarung
Termine nach telefonischer Vereinbarung




Frauensport/Fitness

KLEINER GUTSCHEIN
MIT GROSSER WIRKUNG

Mrs.Sporty Schwerin-Altstadt
Lubecker Str. 38

19053 Schwerin

Tel.: 0385 5756573

Dieser Gutschein berechtigt dich zu einem

kostenlosen Training an 3 aufeinander

folgenden Tagen in einem Mrs.Sporty Club.

Der Gutschein ist einmalig und nur fir Nicht-Mitglieder zu
&verwenden. Er ist nicht verkéuflich. Gultig bis 31.12.2017.

MEIN NEUES ICH - MEHR ALS 50 KG LEICHTER UND VOLL LEBENSFREUDE

9 KleidergroRen kleiner

Statt GroRe 56 tréigt Anneliese B. jetzt KleidergroRe 38, Mehr als 50 kg hat sie
dank Mrs.Sporty abgenommen. Und ist tbergliicklich. Wer die strahlende 48-
Jahrige sieht, kann sich kaum vorstellen, wie Anneliese B. war, bevor sie mit
dem Training bei Mrs.Sporty angefangen hat. Uber Probleme versuchte sie sich
mit Essen hinwegzutrésten. ,Die Wende in meinem Leben kam, als mich eine
Trainerin von Mrs.Sporty ansprach”, berichtet Anneliese B. ,Ich hatte bis dahin
tberhaupt nicht an ein Fitnesstraining in einem Club gedacht, weil ich unsport-
lich bin.” Der Wunsch nach Verdnderung war jedoch so grof3, dass sie mit dem
Training startete. ,Der erste Schritt in ein neues Leben war gemacht.”

Der sichtbare Erfolg motiviert

Sie ist so begeistert, dass sie seitdem regelmaRig drei Mal die Woche bei
Mrs.Sporty trainiert. Auch ihre Erndhrung hat sie umgestellt. Die sichtbaren Er-
folge bestirken sie. Zweieinhalb Jahre spéter hat sie 51 kg abgenommen und
ist ein neuer Mensch.

Komplimente sind ihre neuen Begleiter

12 Das Hochgefihl halt seit damals an. Nach wie vor trainiert die berufstétige

MRS.SPORTY

MRS.SPORTY

Alleinerziehende drei Mal die Woche bei Mrs.Sporty — vor oder nach der Arbeit.
Auf die Frage, wie sie das schafft , antwortet sie nur lachend: ,Wenn man das
will, klappt das auch. Die 30 Minuten fiir das Training bei Mrs.Sporty hat man
immer.”

Vorbild sein und Mut machen
Anneliese machte anderen Frauen Mut machen.
.Man sollte es einfach mal ausprobieren”, empfiehlt
sie. Allerdings nicht allein: ,Man braucht eine Trainerin,
die einen motiviert.” Daher gehért das persanliche
Trainerteam zum Erfolgskonzept von Mrs.Sporty.
Sie entwickelt ein individuell abgestimmtes Trai-
ningsprogramm und Emé&hrungskonzept,
hilft und motiviert. So macht es Freude,

fit und schlank zu werden.

Das Mrs.Sporty Team freut sich auf
dich. Melde dich gleich an unter:
0385 5756573



1 B Hygiene/Umwelt- und Kommunalhygiene
- Uberwachung von:

- Einrichtung der Notfallrettung und des Krankentransportes,

des Blutspendewesens, des Zivil- und Katastrophenschutzes

- Einrichtungen zur ambulanten Untersuchung, Behandlung und Pflege,
medizinischen Laboratorien, Einrichtungen der Kérper- und Schénheits-
pflege

- Pflegeheimen und sonstigen Einrichtungen fir alte Menschen sowie
Heimen, Tagesstétten und gleichartigen Einrichtungen fur Behinderte
- Beherbergungsbetrieben, Gemeinschaftsunterkiinften, Obdachlosen-
unterkiinften
- Drogerien und sonstigen der Arzneimitteliberwachung unterliegende
. \ ‘ ‘ Einrichtungen

HL“‘\|\\‘-‘ R et ii O \ - Schulen und Schulheimen
\I.l( (Ih { | { - I “ [ S - Kinder- und Jugendeinrichtungen, insbesondere Kindertageseinrichtungen
\ \i;‘u \\\“ AN ‘ | ‘I ’ - Heimen fir Kinder und Jugendliche, Familienferienstatten
\\\\\\\\\\\ ”"” ‘ ‘ AN ‘-'\‘ Wi - Trinkwasserversorgungsanlagen darunter Zentrale Tnnkyvasserversor—
| AL L gungsanlagen, Kleinanlagen, Trinkwasserinstallationen im &ffentlichen

© Yuri Arcurs - Fotolia.com und gewerblichen Bereich, und Regenwassernutzungsanlagen
- offentlichen und gewerblichen Sport- und Freizeitanlagen einschlieflich
der Einrichtungen des Badewesens

B Anonyme Testung und Beratung von HIV - Einrichtungen des Leichen- und Bestattungswesen
« Tumorberatung - Badegewdssern
- dffentlichen Toiletten, ffentlichen und betrieblichen Abwasseranlagen
Zimmer: 2.012 Tel. 0385 545-2838
- Beurteilung von Bauunterlagen hinsichtlich hygienischer und gesundheits-
+ Beratung von HIV rechtlicher Vorschriften
« Mafinahmen zur Feststellung und Bekdmpfung von Gesundheitsschédlingen
Zimmer: 2.094 A Tel. 0385 545-2866 - Beratung zu gesundheitlichen Auswirkungen von Umwelteinflissen
Termine nach telefonischer Vereinbarung Zimmer: 2.093 Tel. 0385 545-2850
Zimmer: 2.094 Tel. 0385 545-2865
Zimmer: 2.095 Tel. 0385 545-2867
M Hygiene/Infektionsschutz und -2868
« Ermittlung von Infektionsketten bei meldepflichtigen Infektionskrankheiten Fax 0385 545-2829
- Festlegen von antiepidemischen MaRnahmen bei Infektionskrankheiten Termine nach telefonischer Vereinbarung
» Erstbelehrung nach Infektionsschutzgesetz § 43 (Umgang mit Lebens-
mitteln)
Zimmer: 2.094 Tel. 0385 545-2865

Termine nur nach vorheriger Anmeldung
(telefonisch oder personlich)



B Impfstelle

= Impfberatung und Impfungen fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene
» Uberpriifung des bestehenden Impfschutzes

- Beratung zu dffentlich empfohlenen Impfungen

* Reiseimpfberatung

Zimmer: 2.011 Tel. 0385 545-2851
Fax 0385 545-2829
Sprechstunde:  Dienstag 14:00 — 17:30 Uhr

sowie nach telefonischer Vereinbarung

M Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

« Beratung zu Entwicklungsproblemen von Kindem bis zur Einschulung
(Entwicklungsdiagnostik)

+ Einschulungsuntersuchungen

- schulérztliche Reihenuntersuchungen im 4. und 8. Schuljahr

» Hor- und Sehtest

= bei Bedarf auch orientierende U-Untersuchungen méglich
(bei verpasster Vorsorgeuntersuchung)

= Beratung und Vermittlung frither Hilfen

« Familienhebammenkoordinierung

» sozialmedizinische Begutachtung von Kindern, fir die Eingliederungshilfe
beantragt wurde

- Beratung und Ausstellung von Schulsportbefreiungen

Tel. 0385 545-2851
und -2846
Fax 0385 545-2829

Zimmer: 2.026

Termine nach telefonischer Vereinbarung

B Medizinalaufsicht

« Uberwachung der Berufe des Gesundheitswesen laut § 27 des Gesetzes
uber den éffentlichen Gesundheitsdienst in M-V
(z. B. Arzte, Zahndrzte, Hebammen, Heilpraktiker, Physiotherapeuten)

Tel. 0385 545-2854
Fax 0385 545-2829

Zimmer: 2.099

Termine nach telefonischer Vereinbarung

W Sozialpsychiatrischer Dienst

- Beratung von Betroffenen, Angehérigen, Nachbarm und anderen Kontakt-
personen

- Gesprache zur Bewdltigung psychischer Krisen und seelischer Probleme

« Vermittlung in drztliche Behandlung und an andere soziale oder
therapeutische Institutionen

» bei Bedarf Hausbesuche

Tel. 0385 545-2842
Tel. 0385 545-2863
Fax 0385 545-2835

Zimmer: 2.088
Zimmer: 2.089

M Tuberkuloseberatung
« Beratung von Tuberkuloseerkrankten
- Umgebungsermittlungen

Tel. 0385 545-2866
Fax 0385 545-2829

Zimmer: 2.094 A

Termine nach telefonischer Vereinbarung

W Zahndrztlicher Dienst

» Vorsorgeuntersuchungen zur Fritherkennung und Bewertung der gesund-
heitlichen Verhéltnisse im Zahn-, Mund- und Kieferbereich bei Kindern und
Jugendlichen

+ unabhéngige und individuelle Beratung zu Fragen der Zahn- und Mund-
gesundheit

« Koordination und Durchfiihrung der zahnérztlichen Gruppenprophylaxe in
Kindertagesstatten und Schulen

» Intensivbetreuung von Kariesrisikokindern in den Einrichtungen

Tel. 0385 545-2856
Fax 0385 545-2829

Zimmer: 2.031

Termine nach telefonischer Vereinbarung



Assmus, Susanne
Dr. med.

Bank, Sabine
Dr. med.

Barbakow, Aina

Behrens, Kerstin
Dipl-Med.

Binna, Kristin
Dr. med.

Birk, Kerstin
Dr. med.

Bleuler, Thomas
Dipl-Med.

Bose, Birger
Dipl-Med.

Biirgermeister, Peter
Dr. med.

Brgermeister, Tom

Blitje, Britta
Dr. med.

Crone, Astrid
Dr. med.

Dahl, Aenne
Dr. med.

Déring, Ute
Dipl-Med.

Ebert, Constanze

Franke, Gisela
Dipl-Med.

Ubersicht der Arzte und Fachdéirzte
der Landeshauptstadt Schwerin (Auswah/*)

ALLGEMEINMEDIZIN/PRAKTISCHER ARZT

19057 Schwerin

19063 Schwerin

19061 Schwerin

19059 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19061 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19059 Schwerin

19059 Schwerin

19063 Schwerin

19053 Schwerin

19063 Schwerin

19057 Schwerin

Rahlstedter StralRe 29
Tel. 0385 4863182

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2015134

Dreescher Markt 1
Tel. 0385 48499186

Wittenburger Strafle 120

Tel. 0385 719766

Schelfmarkt 1
Tel 0385 512210

Wismarsche Str. 132 — 134

Tel. 0385 562746

Dreescher Markt 2
Tel. 0385 3975046
MiillerstraRBe 13 — 15
Tel 0385 734126

VolBstraBe 15 a
Tel 0385 732699

Fritz-Reuter-Strale 12
Tel. 0385 5213555

Wittenburger StraBe 120

Tel. 0385 719843

Joh.-Brahms-Strale 59

Tel. 0385 711164

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2015194
Goethestralle 79

Tel. 0385 5574134

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2015135

Rahlstedter Strale 29
Tel 0385 4863011

FriedIbinder, Julia
Dr. med.

Gehrke, Dorothea
Dr. med.

Gutsmuths, Dirk

Haase, Michael
Dr. med.

Hopp, Barbara
Dipl.-Med.

Jahn, Dérte
Dr. med,

Jahnke, Comnelia
Dipl.-Med.

Kertsman, Marina

Kilian, Susann
Dr. med.

Kilian, Susann
Dr. med.

Knauf, Martin

Kremer, Helgrid
Dr. med.

Kubbutat, Rainer
Dipl-Med.

Kurek, Stefan

Dr. med.

Liebschner, Wolfgang
Dipl-Med.

Mehl, Christine

Dr. med,

Meinig, Thomas
Dipl-Med.

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19061 Schwerin

19063 Schwerin

19063 Schwerin

19061 Schwerin

19061 Schwerin

19061 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19061 Schwerin

19063 Schwerin

Schall u. Schwenke Weg 2
Tel. 0385 565724

Demmlerstrale 4
Tel. 0385 568755

Ziegelseestralle 4
Tel. 0385 592160

Libecker Strale 232
Tel. 0385 710744

Marienplatz 4
Tel. 0385 562651

Wismarsche Str. 132 — 134

Tel. 0385 3968954

Dreescher Markt 1 - 2
Tel. 0385 395130

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2015134

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2015134
Dreescher Markt 1

Tel. 0385 3925050
Dreescher Markt 1

Tel. 0385 3941116
Dreescher Markt 1 — 2
Tel. 0385 395130

Obotritenring 117
Tel. 0385 710856

TaubenstraBe 19
Tel. 0385 565356
Demmlerplatz 10
Tel. 0385 732559

Dreescher Markt 1 — 2
Tel, 0385 395130

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2015190



Amb. und Héusl. Krankenpflege

O Hdusliche Krankenpflege
N | Szimtenings GmbH ..

Unsere Leistungen C)

) seit 1992

© Hiusliche Krankenpflege: © Pflegeberatung/Beratungsgespriiche
O medizinische Grund- und © Entlastungsleistungen
Behandlungspflegen O Servicewohnen
§37.1und28GBV © Seniorenwohngemeinschaft/-wohngruppe
© Palliativpflege/Intensivpflege © Haushaltsnahe Dienste/Haushaltshilfe
© Pflegesachleistungen § 36 SGB XI ~ © Privatleistungen aus unserem
© Kombinationspflege umfangreichen Service-Plus-Paket

© Urlaubs- und Verhinderungspflege  © Hausnotruf mit 24 h Bereitschaft

Hiusliche Krankenpflege Szimtenings GmbH .
GroBer Moor 52 — 54 - 19055 Schwerin @ Seafon S selzer i
E-Mail: info@krankenpflege-schwerin.de - www.krankenpflege-schwerin.de 0385 397621 1

o
’ ookt ?i%(@ fiir Pflegebediirftige

Der Alltag lasst sich nicht mehr allein meistern, einst
einfache Arbeiten wollen nicht mehr gelingen...

Wenn Menschen pflegebediirftig werden, springt die
Pflegeversicherung mit ihren Leistungen ein.

Aber welche Voraussetzungen miissen erfiillt sein, um
in eine der vier Pflegestufen eingestuft zu werden?

Fragen Sie bei lhrer Krankenkasse nach.
Gutachter priifen den Grad der Pflegebediirftigkeit.




© 150 K* - photography - Fotolia.com

Mildner, Siegfried
Dipl-Med.

Mébius, Eckart
Dr. med.

Mothes-Mesewinkel,
Heike

Nitsche, Svenja
Dr. med.

Nitsche, Svenja
Dr. med.

Radtke, Cathleen
Dr. med.

Reeck, Mathias
Dr. med.

Reimnitz, Ulrich
Dr. med.

Réck, Friedrich
Dr. med.

Rohn, Frieder
Dr. med.

Rollin, Pierre
Dr. med.

Sander, Sabine

Schein, Dmitrij
Dr. med.

19063 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19059 Schwerin

19057 Schwerin

19059 Schwerin

19063 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19059 Schwerin

19059 Schwerin

19063 Schwerin

Am Griinen Tal 22
Tel 0385 3979159
Goethestralle 8 — 10
Tel. 0385 5572014
Schelfmarkt 1

Tel 0385 512210
Joh.-Brahms-Strale 59
Tel 0385 711164
Kieler StraRe 31 A
Tel. 0385 4850328
SchillerstraRe 9

Tel. 0385 39445501
Am Griinen Tal 30
Tel 0385 3977178
Kloresgang 1

Tel 0385 2079674
Marienplatz 4

Tel. 0385 5813725
Demmlerstralle 19
Tel. 0385 512494

Libecker Stralle 232
Tel 0385 710744

Sebastian-Bach-Strale 25 a

Tel. 0385 711163

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2015196

Schenk, Heike
Dr. med.

Schmedemann, Ralf
Dr. med.

Schulze, Susanne

Schiining, Roland
Dr. med.

Sommer, Karin

Spiewok, Margrit
Dipl-Med.

Struck, Ute
Dr. med.

Tennert, Wolfgang
Dipl-Med.

Tews, Wencke

Thiele, Detlev
Dr. med.

Thierfeld, Heike
Dr. med.

Valdix, Annette-Rosel
Dr. med.

von Appen, Dierk
MR Dr. med.

von Appen, Dierk
MR Dr. med.

von Deuster, Christian

Weigel, Holger
Dr. med.

Werner, André
Dr. med.

Winkler, Judith

Wolf, Manja

Dr. med.
ANASTHESIOLOGIE
Dudszus, Jens

Dr. med.
Hirte, Dagmar

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19057 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19063 Schwerin

19057 Schwerin

19057 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19057 Schwerin

19059 Schwerin

19057 Schwerin

19055 Schwerin

19057 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19061 Schwerin

19053 Schwerin

19063 Schwerin

Platz der Freiheit 5
Tel. 0385 761630
Graf-Schack-Allee 20
Tel. 0385 512839
Zum Bahnhof 11

Tel. 0385 5811408
Kieler StraRe 31 a
Tel. 0385 4864051
Schillerstrale 9

Tel. 0385 39445501

DemmlerstraRe 19
Tel. 0385 512494

Perleberger Stralle 16
Tel. 0385 3975161
Rahlstedter StraBe 27
Tel. 0385 4841430
Rahlstedter Strale 27
Tel. 0385 4866044

Helenenstralle 4 + 6
Tel. 0385 712588

Graf-Schack-Allee 20
Tel. 0385 5219925

Kieler StraRe 31 a
Tel. 0385 77009

Joh.-Brahms-Stralle 59
Tel. 0385 711164

Kieler StraRe 31 A
Tel. 0385 485030

Schall u. Schwenke Weg 2

Tel. 0385 565724

Rahlstedter Stralke 29
Tel. 0385 4863115

Schelfmarkt 1

Tel. 0385 512210
Platz der Freiheit 5
Tel. 0385 761630

Dreescher Markt 4
Tel. 0385 2010540

Wismarsche Str. 132 — 134

Tel. 0385 4863169

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2011331



Chirurgie/Orthopddie-Schuhtechnik/Sanitdtshaus

orthopadisch-unfallchirurgische Gemeinschaftspraxis
Dr. med. H. Bieder

Dr. med. F. Sickelmann
Dr. med. K. Karampour

O. Karovic

FA fiir Orthopidie und Unfallchirurgie
Speziclle orthopidische Chirurgic
Orchopidie - Chirotherapie - Sporrmedizin
Notfallmedizin - Neuraltherapie
Arthroskopische Chirurgie . Gelenk-

und Knochenchirurgic - Wirbelsiulen-/
Bandscheibenchirurgic - Endoprothetik (Gelenkersatz)
Handchirurgic - Fulchirurgic - Schulterchirurgic
Weichteilchirurgie - Frakrurversorgung

L=

-

konservative Behandlung/
Diagnostik

md }LI crne ()PCFL[[iUI],‘-\'&"l’i‘.lhI'L'l]

Ambulante und stationire Operationen fithren wir in folgenden Hiusern
unserer Kooperationspartner durch:
DRK-Krankenhaus Grevesmiihlen - Hanse-Klinikum Wismar
Helios Klinik Schwerin - Ambulantes OP-Zentrum Lankow

\ Rema GmbH
& Orthopédie Schuhtechnik
Seit 50 Jahren fur Sie da.
- Orthopadische Schuhe - Einlagen

- Reparaturen - Bequemschuhverkauf

GoethestraBe 93 Telefon 0385 564525
19053 Schwerin www.rema-schuhe.de

Offnungszeiten: Montag - Freitag 09:00 — 18:00 Uhr

Rahlstedter Str, 27 Am Marke 2 An der Koggenoor 23
19057 Schwerin 23966 Wismar 23966 Wismar
Telefon 0385 7451330 Telefon 03841 224343 Telefon 03841 703274
Mehr Informationen unter: www.orthozenerum-mv.de - dicorthopacden@web.de

SANITATSHAUS & FUSS-ORTHOPADIE o

E Warmbier
Q E-Mail:SaniWA®@t-online.de

¢ fuBgerechte Schuhe
* medizinische FuBpflege e Einlagen

¢ Krankenpflegemittel * Bandagen

e orthopadische MaBschuhe e Scooter

e Schuhreparaturen e Brustprothesen
¢ Kompressionsstrimpfe ¢ Rollstlihle

e Bademoden

Letzte StraBe 3 — 19288 Ludwigslust
Telefon 03874 21980

Finger- und FuBnégel haben an Tempo zugelegt!

US-Mediziner der Universitét von North Carolina haben herausgefun-
den, dass unsere Finger- und Fulindgel heutzutage um fast 22 %
schneller als noch vor ein paar Jahren wachsen. Griinde dafiir sehen
die Forscher in unserer eiweiRhaltigen Nahrung (Fisch, Fleisch, Eier),
die es in Kriegs- bzw. Nachkriegszeiten nur schwer gab und im Vit-
amin D, was der menschliche Kérper, bei gendigend Sonnenlicht
selbststéindig produziert.

i o o e e o e S e —

,__________~
) T ————

Sanitidtshaus & FuB-Orthopédie Warmbier

Seit nunmehr vier Generationen kiimmern wir uns um die Anliegen unserer
Kunden, wobei die perstinlichen und individuellen Anforderungen jedes Einzel-
nen im Vordergrund stehen. Unser geschultes Fachpersonal berét Sie in allen
Belangen in unserem Hause oder auf Wunsch auch geme bei lhnen zu Hause.
In unserem Sanitdtshaus bekommen Sie jegliche Hilfsmittel und Produkte, die
Sie fur das tagliche Wohlbefinden bzw. zur Erleichterung der Pflege benétigen.
Mobilitdt trotz Handicap oder Alter??

Kein Problem, mit einem Elektromobil aus unserem Hause erfahren Sie
wieder ein Stick Freiheit und Unabhéangigkeit zuriick. Weiterer Service ist
unser Elektromobilverleih fir Ludwigslust und Umgebung.

Im Bereich der Orthopédieschuhtechnik kiimmern wir uns um alle schuhtech-
nischen Moglichkeiten, die zur Erhaltung, Férderung und Wiederherstellung
lhrer Fie dienen. Neu dazu im Angebot sind die Sensomotorischen Einlagen,
die aktiv die Muskulatur ansprechen.

Zur weiteren Pflege und Behandlung Ihrer FiiBe rundet unsere Medizinische
Fulpflege-Praxis das Angebot ab. Hier kimmern sich unsere Podologen und
Fupfleger um die speziellen Bediirfnisse lhrer FiiRe, dies selbstverstéandlich
auch gerne bei lhnen zu Hause.

Ganz getreu dem Motto: MIT UNS KONNEN SIE ALT WERDEN ...



Kriiger, Wolf-Dieter
Dr. med.

Meyer-Nasutta, Ralf
Dipl-Med.

AUGENHEILKUNDE

Bach, Andreas
Dr. med.

Bshme, Alexander

Buck, Daniela
Dr. med.

Feldmann, Petra
Dipl--Med.

Hader, Matthias
Dr. med.

Héader, Susanne
Dr. med.

Hoffmann, Edeltraud
Dr. med.

Kam, Michael
Dr. med.

Miiller, Kathrin

Winkler, Grit
Dr. med.

Witte, Grit
Dr. med.

CHIRURGIE

« Aligemeine Chirurgie
Ballentin, Ernst

Bossow, Peter

Dr. med.

Braune, Ulrich

Kauffold, Andreas

Dr. med.

Kauffold, Andreas
Dr. med.

19063 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19057 Schwerin

19055 Schwerin

19055 Schwerin

19063 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19061 Schwerin

19057 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19057 Schwerin

19055 Schwerin

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2011331

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 4863169

Alexandrinenstrale 2
Tel. 0385 561775

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 5918900

Alexandrinenstral3e 2
Tel. 0385 561775

Rahlstedter Strake 31 a
Tel. 0385 4866043
Alexandrinenstrale 2
Tel 0385 561775

Alexandrinenstralie 2
Tel. 0385 561775

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2012118

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 5918900

Bleicher Ufer 13
Tel. 0385 512910
Bleicher Ufer 13
Tel. 0385 512910

Dreescher Markt 4
Tel 0385 3942062

Kieler StralBe 31 a

Tel. 0385 4840400
Joh.-Brahms-Stralle 59

Tel. 0385 734028
Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 5507502
Rahlstedter StraRe 29

Tel. Landrerterstrale 31

Landreiterstrale 31
Tel 0385 4787473

Kehling, Dirk
Dr. med.

Schmidt, Carsten
Dr. med.

Selesnew, Maxim

« Kinderchirurgie
Keim, Lutz
Dr. med.

Korban, Manja

Paukstat, Nils

19063 Schwerin

19063 Schwerin

19053 Schwerin

19063 Schwerin

19049 Schwerin

19055 Schwerin

¢ Orthopédie und Unfallchirurgie

Behrendt, Carsten
Dr. med.

Grigo, Bernd

Dr. med.

Iwe, Jens

Dr. med.

Kammler, Frank

Dr. med.
Karampour, Kiarash
Dr. med.

(Orthopddisch-Unfallchirurgische Gem.-praxis)

Korn, Martin
Dr. med.

Ledderboge, Cornelia

Neuschdfer, Michael
Dipl-Med.

Oling, Andreas

Dr. med.

Priebe, Rayk

Dr. med.

Rotzoll, Steffen
Dr. med.
Sickelmann, Frank
Dr. med.

(Orthopddisch-Unfallchirurgische Gem.-praxis)

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19057 Schwerin

19053 Schwerin

19049 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19061 Schwerin

19057 Schwerin

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2182422

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2182345

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 5507502

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2015131

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5203645

Wismarsche StraBe 380
Tel. 0385 20227940

Wismarsche StralRe 380
Tel. 0385 59096784

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 59378990
Alexandrinenstralle 9

Tel. 0385 5756586
Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 55581010
Rahlstedter StraRe 27

Tel. 0385 7451330

Mecklenburgstrale 34
Tel. 0385 20888866

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5203645
Taubenstral3e 19

Tel. 0385 20888920
Graf-Schack-Allee 20
Tel. 0385 5219925
Wismarsche Stralle 380
Tel. 0385 59096784
Dreescher Markt 4

Tel. 0385 2012112
Rahlstedter Strale 27
Tel. 0385 7451330



Logopddie

Logopadie Anett Jantz

® Logopadin
® Dysphagietrainerin
# dipl. Legasthenietrainerin

® Reizstromtherapie
® Hausbesuche

® Lernforderung

Sprechq

Liebe Leser, nunmehr seit Gber 12 Jahren betreut unser Team Patienten und
Besucher individuell und kompetent in unserer logopédischen Praxis Sprech-
Werkstatt® und im &rztlich verordneten Hausbesuch.

In einer behaglichen und liebevollen Atmosphére behandeln und beraten wir
Patienten jeden Alters.

Unsere Praxis ist sowohl mit umfangreichem fachtherapeutischem Material als
auch mit neuesten medizintechnischen Produkten zur Diagnostik und Thera-
pie, unter anderem bei Stérungen der zentralen auditiven Wahmehmung und
Verarbeitung sowie Lese-Rechtschreibstérungen, ausgestattet.

Ein Reizstromgerét zur Behandlung von Stimmbandlahmungen, Schlucksté-
rungen oder einer Gesichtsldhmung ist fiir unsere Patienten ebenso vorhan-
den. Nicht nur aufgrund unserer langjahrigen beruflichen Erfahrung, sondern
auch durch die regelmaRige Teilnahme an Fortbildungen, sichern wir unseren
Patienten eine kompetente und fachlich fundierte Betreuung zu.

20 Viele Kinder mit Problemen beim Erlernen des Lesens und Schreibens

erkstatt’

Logopadie Anka Dimowski

® | ogopadin
® Dysphagietrainerin
® Klang- u. Musiktherapeutin

Rahlstedter Stralie 29
im Arztehaus Schwerin Lankow

0385 4806975

Weitere Angebote
® Sprech- und Stimmtraining

® Therapie zentraler Horstorungen nach Warnke® e® Seminare und Projekte
® Therapie bei Lese-Rechtschreibschwéache

e Kostenlos: Elternabende &
Beratungsgesprache

Wir behandeln Patienten jeden Alters mit
Sprach-, Sprech-, Stimm-, Schluck- und Horstorungen

www.sprechwerkstatt.de ® sprechwerkstatt@gmx.de

- Ihre Logopéddie in Schwerin

erhalten in unserer Praxis eine auf sie individuell ausgerichtete Lernférderung.
Individualitat heiRt fur uns auch, unsere Offnungszeiten den Bedtirfnissen
unserer Patienten und ihren Familien anzupassen. So besteht die Moglichkeit,
in der Woche unsere Praxis schon ab 06:00 Uhr aufzusuchen. Nach personli-
cher Absprache ist auch eine Therapie bis 20:00 Uhr maglich.

Besonders das Therapieangebot am Samstag wird sehr gut angenommen.
Die Praventionsarbeit ist ein wichtiger Bestandteil unserer Tétigkeit. Auf Semi-
naren zum kindlichen Spracherwerb kénnen Erzieher, Tagesmuttis, Eltern oder
Interessierte ihre Kompetenzen stérken. Flr Berufssprecher bieten wir zum
Beispiel ein professionelles Seminar zum Thema rund um die Stimme an.
Dariiber hinaus besteht die Moglichkeit, auf Anfrage kostenlose Beratungs-
gesprédche sowie Elternabende in Kindergarten, Schulen und Wohngruppen
zu allen logopédischen Themen in Anspruch zu nehmen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.sprechwerkstatt.de



Streifeneder, Monika
Dr. med.

Tieth, Hartmann

Dr. med.

von Hiilst, Friedrich-
Bernhard, Dr. med.

FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE

Brandt, Gabriele
Dr. med.

Haase, Marie-Luise
Dipl-Med.

lwe, Claudia
Dr. med.

Kirsch, Michael
Dr. med.

Kurth-Vick, Kaisa
Dr. med.

Linge-Krémer, Gunda
Dr. med.

Mabius, Beate-Maria
Dr. med.

Miiller, Petra
Dr. med.

Pickenbach, Antje
Dr. med.

Pischel, Daniela

Richter, Heike
Dr. med.

Scharlau, Gunnar
Dr. med.

Schneidewind, Kerstin
Dr. med.

Telthorster, Doris

Dr. med.

von Biilow, Marion
Dr. med.

Walter, Regine

Dr. med.

19053 Schwerin

19049 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19063 Schwerin

19053 Schwerin

19057 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19057 Schwerin

19063 Schwerin

19053 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19057 Schwerin

Platz der Freiheit 5
Tel. 0385 7778402

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5203645

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 5507502

Goethestrale 8/10
Tel 0385 5574455

Hamburger Allee 140 b
Tel. 0385 2000110
MecklenburgstraBe 39
Tel. 0385 710775
Rahlstedter StralRe 27
Tel. 0385 2010502

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 5213030

Helenenstralle 4 + 6
Tel. 0385 561594

Geschw.-Scholl-StraRe 9
Tel 0385 565316

Puschkinstrale 61 — 65
Tel. 0385 512282

Rahlstedter StralRe 27
Tel. 0385 4863113

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2015133

Goethestrale 87
Tel 0385 563002

loh.-Brahms-Strale 59
Tel. 0385 710720

Goethestrale 8/10

Tel 0385 5574455
Obotritenring 113

Tel. 0385 734092
Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 5213030

Rahlstedter Strale 27
Tel. 0385 2010502

HALS-NASEN-OHRENHEILKUNDE

Biilow, Ralf
Dr. med.

Krambeer, Anne-Luise
Dr. med.

Mensch, Gritt

Schmidt, Wolfgang
Dr. med,

Stoldt, Undine
Dr. med.

von Billow, Klaus
Dr. med.

Wegener, Christiane

HAUT- UND GESCHLECHTSKRANKHEITEN

Busse, Wiebke

Kauffold, Daniela
Dr. med.

Krautheim, Hubert
Dr. med.

Langhoff, Holger
Dr. med.

Paukstat, Irina
Dr. med.

INNERE MEDIZIN

19063 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19061 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19063 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19061 Schwerin

+ Innere und Allgemeinmedizin

Béckmann, Raul

Brunk, Erdmann
Dr. med.

Burmeister, Maren

Degen-Christ, Grit
Dr. med.

Forberger, Anke
Dr. med.

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19049 Schwerin

19061 Schwerin

19049 Schwerin

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 3923120
Marienplatz 4

Tel. 0385 568480
GoethestraRe 5

Tel. 0385 5572605
Dreescher Markt 4

Tel. 0385 3942056
Platz der Freiheit 13/14
Tel. 0385 715197

Helenenstralle 4 + 6
Tel. 0385 4866018
Demmlerplatz 10
Tel. 0385 732558

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2002380

Landreiterstrale 31
Tel. 0385 562914

Wismarsche Stralle 150
Tel. 0385 3948555

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 565936

Dreescher Markt 1
Tel. 0385 3978143

Mecklenburgstralle 77

Tel. 0385 5572020
Goethestrale 8 — 10

Tel. 0385 5572014
Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5202570
Dreescher Markt 2

Tel. 0385 3924877

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5202570 o1



Beratung/Vereine/Verbénde/Logopddie

Herzerkrankung?

then!
MQM\/V* iz fesnnen Dhnen he b

Aktiv fiirs Helz

Mit der Teilnahme an einer Herzgruppe reduziert sich fir
kardiologische Patienten nicht nur die Sterblichkeitsrate. Auch
Risikoparameter, wie Cholesterin, Blutdruck und die Raucher-
quote verbessern sich. Wir bieten in tiber
140 Herzgruppen landesweit sportliche
Aktivitaten flr Herzpatienten mit speziell
ausgebildeten Ubungsleitern bei standiger
Anwesenheit von Arzten.

Es gibt auch eine Herzgruppe in lhrer Nahe.

Ein gutes Gefiihl:
Alter werden ohne Sorgen.

) ) ) . fiir Praventi Rehabilitati
Jeder will alt werden, aber niemand will es sein... Laadiistssaris for Pasienition nel Behakalitation

Haben Sie keine Angst vor dem Alterwerden! Sehen
Sie das Alter als Bereicherung. Nutzen Sie die
Chancen, die Zeit, die lhnen das Alter bietet.
Dann gehéren Sie noch lange nicht zum alten RauistialiosB 23119055 Restock|
. : . N Telefon: 0381 - 444 374 22 | Telefax: 0381 - 444 374 29
Eisen und bleiben im Herzen jung! /

von Herz-Kreislauf-Erkrankungen e. V.

Mecklenburg-Vorpommern

E-Mail: Info@lvpr-mv.de | Web: www.lvpr-mv.de

Logopddische Praxis S

€s erwarten Sie

grofe, helle Adume D I O I 09 3

zum Wohlfuhlen, ...

. eine angenehme und
Fre.undllche Atmosphare im
.. eine reizarme gemutlichen

Umgebung fir Kinder 5 : Wartebereich.
mit Konzentrations- und o
Aufmerksamkeitsproblemen, ... ! staatl. anerk. Erzisherin

Logopadin und

Besondere €rfohrungen mit
verhaltensauffdlligen und
entwicklungsverzogerten

Friedrich-€Engels-Str. 2 a Meontag bis Freitag Kindern und Jugendlichen

19061 Schwerin 08:00 —17:00 Uhr Sehr gut zu erreichen
Tel./fax 0385 48387637 Samstag und auBerhalb  mit Bus und Bahn,
info@dialog-sn.de der Offnungszeiten Parkplétze vorhanden,
wwuw.dialog-sn.de nach Vereinbarung €inkaufszentrum vor Ort

Erfahrungen mit behinderten
Hindern und Erwachsenen

Zusatzqualifikation:
Neurofunktions(!)therapie
(in Anlehnung an Padovan)



Griindemann, Christian

Hafften, Ramona
Dr. med.

Hoffmann, Monika

Dr. med.

Jahnig, Ute
Dr. med.

Klerch, Daniela
Klerch, Daniela
Laskowski, Katrin
Neis, Klaus

Prax, Kathrin

Dr. med.

Seemann, Marius
Dr. med.

Simon, Christoph

Skock-Lober, Regina

Dr. med.

19049 Schwerin

19049 Schwerin

19053 Schwerin

19061 Schwerin

19059 Schwerin

19057 Schwerin

19053 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19057 Schwerin

19061 Schwerin

© Photographee.eu - Fotolia.com

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5202580
Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5202580
LutherstraRe 12

Tel. 0385 5574774
Dreescher Markt 1

Tel. 0385 3925050
Joh.-Brahms-Stralke 59
Tel. 0385 711164

Kieler StraRe 31 A

Tel. 0385 485030
Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 590460
Joh.-Brahms-Strale 59

Tel 0385 565832
BeethovenstralRe 3

Tel. 0385 732089

Bornhdvedstralle 10
Tel. 0385 512570

Rahlstedter StraRe 27
Tel. 0385 20051456

Benno-Volkner-Strale 15
Tel 0385 612948

Tobis-Krawczyk, 19053 Schwerin

Aleksandra

Vojkovskd, Hana 19061 Schwerin

- Innere Medizin und Angiologie

Mabius, Wilfried 19053 Schwerin

Dr. med,

« Innere Medizin und Gastroenterologie
Bank, Norbert 19057 Schwerin
Dr. med.

Heidemann, Peggy
Dr. med.

Hoffmann, Hans-Georg 19053 Schwerin
Dr. med.

19055 Schwerin

« Innere Medizin und Kardiologie

Bunge, Karsten 19057 Schwerin

Dr. med.

Frey, Katja 18053 Schwerin
Dr. med.

Garling, Ulrike 19057 Schwerin
Dr. med.

Greiner-Leben, Holger 19053 Schwerin
Dipl-Med.

Kellner, Lars 19057 Schwerin
Reinke, Elvira 19055 Schwerin
Dr. med.

Seifert, Jorg 19057 Schwerin
Dr. med.

« Innere Medizin und Nephrologie

Nirnberger, Jens 19049 Schwerin

Prof. Dr. med.

Paukstat-Allrich, Maren
Dipl--Med.

19057 Schwerin

Bleicher Ufer 5
Tel. 0385 590610

Dreescher Markt 1
Tel. 0385 3925050

Goethestrale 8 — 10
Tel. 0385 5572014

Rahlstedter StraRe 29
Tel. 0385 5558990
FriedrichstraRe 22

Tel. 0385 715825

Lutherstrale 12
Tel. 0385 5574774

Rahlstedter Strale 29
Tel. 0385 5574501

Graf-Schack-Allee 20
Tel. 0385 207990

Rahlstedter Strale 29
Tel. 0385 5574501

Graf-Schack-Allee 20
Tel. 0385 207990

Kieler Strale 31 A
Tel. 0385 569504
Koérnerstral3e 6

Tel. 0385 598808

Rahlstedter Strale 29
Tel. 0385 5574501

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5202580

Kieler Stralle 31 A
Tel. 0385 485030
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Beratung/Kinderzentren/Sozialpddiatrisches Zentrum

SPZ

Sozialpadiatrisches Zentrum
zur Entwicklungsdiagnostik und -Férderung

fur behinderte, chronisch kranke,
entwicklungs- und verhaltensauffillige
Kinder und Jugendliche

von 0 - 18 Jahren
Kinderzentrum Mecklenburg gGmbH

Wismarsche Stral3e 390, 19055 Schwerin Telefon
Ab 01.01.2017: Wismarsche Strale 306! Fax

fiir entwicklungsauffillige Kinder
und Kinder mit Behinderung
oder drohender Behinderung

von Geburt bis Schuleintritt

Kinderzentrum Mecklenburg

Familien in Begleitung
Frihférder- und Beratungsstelle

Pro-Fil
Kindernachsorge
Sozialmedizinische Nachsorge

fuir schwerst- und chronisch-
kranke Kinder nach
stationdrem Aufenthalt

von 0 - 14 Jahren

0385-55159-0
0385 - 55159 - 59

E-Mail
Internet

info@kinderzentrum-mecklenburg.de
www.kinderzentrum-mecklenburg.de

[=]

Ein Unfall, eine Krankheit, ein Sturz ...

Die Diagnose kann jeden treffen: Leben mit Behinde-
rung. Fiir immer. Damit umzugehen ist nicht einfach.
Fiir die Betroffenen selbst, aber auch fiir die Angehd-
rigen. Vorbereiten kann sich niemand darauf. Ist ein
Familienmitglied plétzlich gehandicapt, andert sich
alles. Das Leben muss neu strukturiert werden. Bediir-
fen korperlich und geistig eingeschrankte Menschen
doch einer besonderen Aufmerksamkeit sowie medi-
zinischer und physiologischer Versorgung.

Lebensalltag mit Behinderung — Leben mit

Sprachférderung, Krankengymnastik, Medikamente ...
Meistens fallen fiir eine optimal zugeschnittene Be-
handlung hohe Kosten an. Der Staat entlastet Familien
mit behinderten Angehdrigen durch finanzielle Unter-
stlitzung und Betreuungsangebote. So werden von der
gesetzlicher Kranken-, Unfall- und Rentenversiche-
rung, der Kinder- und Jugend- sowie der Sozialhilfe
verschiedene Leistungen erbracht. Die Pflegeversiche-
rung greift zudem Familien bei ihren Pflegeaufgaben
fiir die eingeschrankten Angehdrigen unter die Arme.

Um Anspriiche auf Leistungen zu haben, muss zu-
ndchst der Grad der Behinderung festgestellt werden.
Bezugsberechtigte erhalten einen entsprechenden
Feststellungsbescheid. Ein Schwerbehindertenausweis
wird ab einem Behinderungsgrad von 50 Y ausgestellt.

Weitere Informationen zur medizinischen Rehabilita-
tion oder zur Teilhabe am Arbeitsleben, gibt das Bun-
desministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Ju-
gend im Internet auf www.familien-wegweiser.de.




Schodrok, Reinhard
Schodrok, Reinhard

Steinbeck, Raimar
Dr. med.

Tlirk, Tobias
Dr. med.

Wolf, Bjérn-Gunnar
Dr. med.

19059 Schwerin

19057 Schwerin

19059 Schwerin

19049 Schwerin

19059 Schwerin

« Innere Medizin und Pneumologie

Beck, Holger

Dr. med.

Birke, Judith

Dr. med.
Rappenberg, Mandy
Dr. med.

Schénebeck, Raik
Dr. med.

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19057 Schwerin

19055 Schwerin

Johannes-R.-Becher-Str. 20
Tel. siehe Kieler Stralle
Kieler StraRe 31 A

Tel. 0385 485030
lohannes-R-Becher-Str. 20
Tel. 0385 761010
Wismarsche Str. 393 — 397
Tel 0385 5202580

Johannes-R-Becher-Str. 20
Tel 0385 761010

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 565172
Wismarsche Str. 132 — 134
Tel 0385 77886803
Rahlstedter Strale 29

Tel. 0385 4866025

Zum Bahnhof 11
Tel. 0385 5574957

« Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie

Beneke, Maren

Giintsch, Volkart
Dipl-Med.
Mobius, Wilfried
Dr. med.

Stander, Elisabeth
Dr. med.

19057 Schwerin

19057 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

Kieler StraRe 31 A
Tel. 0385 485030

Rahlstedter StralRe 27
Tel 0385 7607058

Goethestralle 8 — 10
Tel. 0385 5572014

Beethovenstralie 3
Tel. 0385 2004589

« Innere Medizin, Himatologie und Internistische Onkologie

Hahling, Detlev
Dr. med.

19057 Schwerin

« Innere Medizin und Rheumatologie

Stander, Elisabeth
Dr. med.

19053 Schwerin

Kieler Stralle 31 a
Tel. 0385 48854492

Beethovenstralle 3
Tel. 0385 2004589

Mdébius, Charlotte 19053 Schwerin

Dr. med.

KINDER- UND JUGENDMEDIZIN
Behrens, Christoph 19059 Schwerin
Dr. med.

Berlin, Alexander 19063 Schwerin

Birr, Christine 19059 Schwerin
Dr. med.

Béttcher, Dirk-Rainer
Dr. med.

Buller, Maria

Dr. med.
Hasselmann, Birgit
Dipl-Med.

Hensel, Jutta
Dipl-Med.

Kriiger, Karolin

19055 Schwerin
19053 Schwerin
19057 Schwerin
19053 Schwerin
19049 Schwerin

Lindemann, Sabine 19063 Schwerin

Dipl.-Med.

© nyul - Fotolia.com

Beethovenstrale 3
Tel. 0385 2004589

Joh.-Brahms-Strake 59
Tel. 0385 711151

Am Griinen Tal 22

Tel. 0385 3921146
Joh.-Brahms-StraRe 59
Tel. 0385 711174
Wismarsche Stralle 380
Tel. 0385 20227940
Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 512100
Rahlstedter Strale 29
Tel. 0385 4866021

Platz der Freiheit 5
Tel. 0385 797676

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5203645

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2013184




Betreutes Wohnen/Essen auf Réddern/Tagespflege/Vereine/Verbdnde

Geschaftsstelle:
Rudolf-Breitscheid-Strale 17
19205 Gadebusch

Telefon 03886 7240

Telefax 03886 72455

Unsere Leistungsangebote:
Sozialstation: * Grundpflege ¢ Behandlungspflege ¢ Haushaltshilfe ® Fahrdienste ¢ , Essen auf Radern*
Pflege: » Langzeitpflege ¢ Kurzzeitpflege ® Tagespflege
Mitgliederarbeit * Seniorenreisen * Betreutes Wohnen ¢ Kindertagesstatte

Regionalstelle:

Pilaer StraBe 12 — 14
19063 Schwerin
Telefon 0385 5507421
Telefax 0385 2071966

... Wir kénnen mehr.

Neben der pflegerischen Versorgung durch unsere Kurzzeitpflege in Schwe-
rin, der Pflegestation und Tagespflege in Gadebusch, runden zwei Sozialsta-
tionen in Schwerin und Gadebusch das pflegerische Angebot unseres Kreis-
verbandes ab.

Unsere Leistungen umfassen ebenso das betreute Wohnen an verschiede-
nen Standorten als auch eine Kindertagesstatte in direkter N&he des Zoos in
Schwerin. Auch Essen auf Radern bieten wir lhnen in Schwerin und Gade-
busch geme an.

Wussten Sie, dass wir Ihnen mit Seniorenreisen gerne eine Abwechslung in
den Alltag bringen kénnen? In unseren Begegnungsstétten in Schwerin, Ga-
debusch, Schénberg und Rehna finden tber das Jahr zahlreiche Veranstal-
tungen statt, zu denen wir Sie recht herzlich einladen.

Seit Jahren stehen wir in Kooperation mit Schulen und Kindergérten, um
den Austausch der Generationen aktiv zu fordern. Wir erhoffen uns dadurch

26 eine stirkere Sensibilisierung, schon bei den Kleinsten, um in unserer Ge-

sellschaft mehr Interesse flr die Schwécheren zu wecken. Denn alt werden
wir alle. Und nur gemeinsam kénnen wir einen Weg fir ein besseres Mitei-
nander und Zusammenleben finden.

Jeder Einzelne ist in dieser Gesellschaft gefragt und jeder Einzelne sollte
eine hohe Wertschatzung geniefen. Dies berlicksichtigen wir in unserer
téglichen Arbeit und in unseren Ortsgruppen.

Die ehrenamtliche Arbeit dieser Ortsgruppen ist beispielhaft und leider sehr
selten geworden. Wir bewahren uns diesen Schatz und danken allen Mit-
gliedern unseres Vereins, die uns mit Tatkraft, Wissen und Zeit unterstitzen.
Es ist schon, dass ihr da seid.

Miteinander — Fiireinander
Sprechen Sie uns geme an, wir freuen uns auf lhren Anruf.

Volkssolidaritat Kreisverband Schwerin/NWM e. V.
Telefon 03886 724-43 oder 724-46




Neubert, Doris

Dr. med.
Schumacher, Rainer
Dipl-Med.
Sigeneger, Annelotte
Dipl-Med.

Zwahr, Antje

Dr. med.

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19063 Schwerin

19057 Schwerin

Joh.-Brahms-StraRe 59
Tel. 0385 711151

Goethestrale 63
Tel. 0385 565191

Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2013184

Rahlstedter StralRe 27
Tel. 0385 4878150

KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE UND -PSYCHOTHERAPIE

Schonebeck, Karsten
Dr. med.

19053 Schwerin

Moritz-Wiggers-Strale 3
Tel. 0385 2014425

KINDER-UND JUGENDLICHENPSYCHOTHERAPEUT

Backhaus, Melanie
Dipl-Pad.

Flender, Heike
Dr. phil.

HeB, Peggy

Dipl.-Soz.arb./Soz pdd.

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

LABORATORIUMSMEDIZIN

Altrogge, Paul-Wolfgang

Briedigkeit, Lutz
Dr. med.

Kettermann, Stephan

Dr. med.

19061 Schwerin

19055 Schwerin

19061 Schwerin

MIKROBIOLOGIE, VIROLOGIE UND
INFEKTIONSEPIDEMIOLOGIE

Oswald, Frank
Dr. med.

Starke, Andrea
Dr. med.

19061 Schwerin

19061 Schwerin

Rud.-Breitscheid-Strale 12
Tel. 0385 77787670

Domstralie 4
Tel. 0385 5937050

Wismarsche Strale 119
Tel. 0385 34300670

Elleriied 5 — 7

Tel 0385 644240
Wismarsche Stralie 397
Tel. 0385 5203507
Ellerried 5 - 7

Tel. 0385 64424232

Ellerried 5 - 7
Tel. 0385 644240

Ellerried 5 - 7
Tel. 0385 644240

MUND-KIEFER-GESICHTSCHIRURGIE

Bierwolf, Stephan
Dr. med. Dr. med. dent.

Herrberger, Uwe
Prof. Dr. med.

Wallstabe, Bjérn

Warnecke,
Kirsten Katharina

NEUROCHIRURGIE

Schibalski, Gerd
Dr. med.

NEUROLOGIE

Benes, Heike
Dr. med.

Glintsch, Ute

Jahme, Wolfgang
Dr. med.

Miller, Birgit

Rentz, Ute
Dr. med.

Reininghaus, Karsten
Dipl-Med.

Schiirer, Frank
Dr. med,

Tiedt, Sven Ole
Dr. med.

NUKLEARMEDIZIN

Barsegian, Vahe
Prof. Dr. med. Dr. h. c.

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19057 Schwerin

19053 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19057 Schwerin

19059 Schwerin

19055 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19049 Schwerin

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 3265050

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 3265050
Robert-Beltz-Strale 2

Tel. 0385 716521

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 3265050

Rahlstedter StraRe 29
Tel. 0385 48855336

Goethestrale 1
Tel. 0385 5219620

Liibeckerstralle 111/113
Tel. 0385 7451474

Moritz-Wiggers-Stralle 3
Tel. 0385 3925615

Rahlstedter StraRe 29
Tel. 0385 3957766

Liibecker StraBe 111/113
Tel. 0385 3979153

August-Bebel-Stralle 7
Tel. 0385 565360

Muhlenstrale 18
Tel. 0385 5574005

Zum Bahnhof 11
Tel. 0385 562950

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5203645
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PATHOLOGIE

Hinze, Raoul
Dr. med.

Konneker, Matthias

Marquardt, Katrin
Dr. med.

Radtke, Anngret
Dr. med.

Rothacker, Detlef
Dr. med.

19049 Schwerin

19061 Schwerin

19055 Schwerin

19061 Schwerin

19061 Schwerin

Wismarsche StralBe 397
Tel. 0385 5203586

Ellerried 7
Tel. 0385 65970

Glistrower StralRe 34
Tel. 0385 572780
Ellerried 7

Tel. 0385 65970

Ellerried 7
Tel. 0385 65970

PHYSIKALISCHE UND REHABILITATIVE MEDIZIN

Jokisch, Peter-Olaf

Dr. med.

19061 Schwerin

PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE

Benes, Heike
Dr. med.

Guintsch, Ute

Jahme, Wolfgang
Dr. med.

Reininghaus, Karsten

Dipl-Med.
Schiirer, Frank
Dr. med.

Tiedt, Sven Ole
Dr. med.

PSYCHOLOGISCHER PSYCHOTHERAPEUT

Bohnen, Michael
Dipl-Psych.
Biilau, Andrea
Dipl.-Psych.
Dérffel, Susanne
Dipl--Psych.

19053 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

Am Griinen Tal 30
Tel. 0385 3977178

Goethestrale 1
Tel. 0385 5219620

LubeckerstraRe 111/113
Tel. 0385 7451474
Moaritz-Wiggers-Stralie 3
Tel. 0385 3925615

August-Bebel-Stralte 7
Tel. 0385 565360

Mihlenstralie 18
Tel. 0385 5574005

Zum Bahnhof 11
Tel. 0385 562950

Libecker Strale 103
Tel. 0385 5213990
Lubecker StraRe 11
Tel. 0385 7788714

Paulsdammer Weg 11
Tel. 0385 5923467

Flender, Heike

Dr. phil.

Freitag, Antje
Dipl-Psych.
Freund, Solveig
Dipl--Psych.
Konig, Uwe
Dipl.-Psych.

Low, Ingrid
Dipl.-Psych.
Mosthaf, Katja
Dipl-Psych.
Richter, Ragna
Dipl-Psych.
Schleede, Sigrid
Dr. phil.

Schreiber, Sénke
Dipl.-Psych.
Siebald-von Majewski,
Heike, Dipl--Psych.
Szturmann, Sabine
Dipl.-Psych.

Zint, Elisabeth
Dipl.-Psych.

19055 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

DomstraRe 4
Tel. 0385 5937050

Puschkinstrale 77
Tel. 0385 3268023

Wismarsche Strale 150
Tel. 0385 20053360

Schweinemarkt 7

Tel. 0385 2024111
Liibecker StraRe 103
Tel. 0385 76107225
MecklenburgstraRe 39
Tel. 0385 5938225

Schmiedestralle 20
Tel. 0385 5574470
Mecklenburgstrale 5
Tel. 0385 5932251
Demmlerplatz 7

Tel. 0385 5219129

Libecker Strale 99
Tel. 0385 3431969

Wismarsche StralBe 150
Tel. 0385 34336873

Arsenalstrale 11
Tel. 0385 5918088

PSYCHOSOMATISCHE MEDIZIN UND PSYCHOTHERAPIE

Haase, Monika
Dr. med.
Herzog, Philipp
Dr. med.
Hinze, Petra
Dr. med.
Jahme, Wolfgang
Dr. med.
Krakow, Kirsten
Dipl.-Med.
Lunk, Renate
Dr. med.

Prandke, Helga
Dr. med.

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19057 Schwerin

19055 Schwerin

Platz der Jugend 15
Tel. 0385 5816140

Mecklenburgstrale 59
Tel. 0385 5777373

SchlachterstraRe 17
Tel. 0385 7610769

Moritz-Wiggers-Stralie 3
Tel. 0385 3925615
Am Markt 6

Tel. 0385 5559869
Rahlstedter Stralle 27
Tel. 0385 2073948
August-Bebel-Strale 4
Tel. 0385 7605150



RADIOLOGIE/DIAGNOSTISCHE RADIOLOGIE/RADIOLOG. DIAGNOSTIK

Annweiler, Heinrich
Dr. med.

Bach, Silvia
Dr. med.

Dahlmann, Torsten
Dr. med.

Leisner, Christiane
Dipl-Med.

Retzlaff, Sebastian
Dr. med.

Strobach, Jan
Dr. med.

Templin, Rainer
Dr. med.

VoR, Bettina
Dr. med.

Wittkat, Mareen

STRAHLENTHERAPIE

Lehner, Michael
Dipl-Med.

Méller, Svetlana

Weber, Sybille
Dr. med.

UROLOGIE

Kostelnik, Radan
MU Dr,

Qelze, Markolf
Dr. med.

Oheim-Schley, Heinke
Dr. med.

Roch, Sven

Rosengrin, Ewgeni
Dr. med.

19049 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19049 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19049 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19049 Schwerin

19049 Schwerin

19049 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19057 Schwerin

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5205092

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 477360

Réntgenstrale 11
Tel. 0385 5557130

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5205092
Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 477360

Rontgenstralle 11
Tel. 0385 5557130

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5205092
Wismarsche Str. 132 — 134
Tel 0385 477360

Rontgenstralle 11
Tel. 0385 5557130

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5205092

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel. 0385 5205456

Wismarsche Str. 393 — 397
Tel 0385 5205092

BeethovenstraBe 3
Tel 0385 565415

Graf-Schack-Allee 20

Tel. 0385 59383690
Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 5557560
Wismarsche Stralle 380
Tel. 0385 565396

Rahlstedter StraRe 29
Tel. 0385 4863124

Fachdirzte aus dem Umland
in Schwerin tdtig (Auswahl*)

CHIRURGIE

* Orthopédie und Unfallchirurgie

Bieder, Hendrik 23966 Wismar Am Markt 2

Dr. med. Tel. 03841 224343
(Orthopddisch-Unfallchirurgische Gem.-praxis)

Karovic, Otto 23966 Wismar An der Koggenoor 23

Tel. 03841 703274
(Orthopddisch-Unfallchirurgische Gem.-praxis)

* Das Arzteverzeichnis wurde mit gréRtméglicher Sorgfalt erstelli, erhebt aber
keinen Anspruch auf Vollstdndigkeit und stellt nur eine Auswahl dar. Spe-
zielle fachliche Qualifikationen bzw. Schwerpunktkompetenzen erfragen Sie
bitte in der Praxis (Stand: Oktober 2016).

© Tobias Arhelger - Fotolia.com
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Zahntechnik/Dentallabor

Telefax 03871 686018

Kléresgang 4/6 - 19053 Schwerin
Telefon 0385 57773888
Telefax 0385 57773887

* \/ollkeramik, Cercon
* Implantate

» Galvanoarbeiten
auf Vollkeramik,
Gold und NEM

» Kronen, Brucken
aus Titan und Edel-
materialien

* Prothesen nach
Gutowski oder
APE-NT und
Modellguss-
prothesen

* Schienen
far Sportschutz
* Anti-Schnarch-
Therapiegerate
(z. B. Snor EX)

* Hartvergoldungen

_ N crident
~Lahnersatz in héchster Qualitét - innovative
jetzt auch in Schwerin“ Zahnasthetik

Seit dem 1. Januar 2016 ist die Crident Zahntechnik GmbH auch mit einer
Betriebsstatte in Schwerin vertreten. Da wir in Schwerin schon Zahnarztpra-
xen mit hochwertigem Zahnersatz belieferten, stellte sich die Frage, wie wir
auch den Service fiir die Praxen und Patienten verbessern konnten. Dieses
ist nur durch ortsnahe Fertigung machbar, z. B. die schnelle Reparatur von
Zahnersatz, Zahnfarbnahmen oder direktes Individualisieren von Kronen und
Briicken direkt im Labor.

Ebenso die persénliche Beratung anhand von Schaumodellen oder ,live”
gefertigte Arbeiten in der Zahnarztpraxis oder im Labor sind ein wichtiges
Qualitdtsmerkmal fir die Patientenaufklérung.

Bei komplexen Behandlungen mit vielen Einzelschritten ist die individuelle
Zusammenarbeil von Praxis, Labor und Patient ein absolutes Muss!

Als Patient erwarle ich eine optimale Qualitdt, Asthetik und Biokompatibilitét
meines Zahnersatzes und diese Anspriiche kénnen nur durch Teamwork
realisiert werden, wére das mit einem Labor in China méglich?

Durch umfassende Umbauarbeiten wurde ein moderner und innovativer
Standort im Herzen von Schwerin geschaffen.

Crident Schwerin kann jetzt das gesamte zahntechnische Leistungsangebot
in hoher Qualitét und mit dem bekannten, patientenorientierten Service
anbieten wie die Betriebe in Crivitz und Parchim.

Mit mehr als 20 Mitarbeitern, davon drei Meister, ist die Crident Zahntechnik
GmbH heute eines der groten und innovativsten zahntechnischen Labare
in Westmecklenburg.

Das neue zahntechnische Labor in Schwerin wird geleitet von
Frau ZTM D. Langschied, die unterstlitzt vom gesamten Team fur Sie unter:
0385 57773888 da ist.

Crident Zahntechnik GmbH

Rathausstrale 3 - 19089 Crivitz - Tel. 03863 222341 - Fax 03863 333814
Buchholzallee 25 - 19370 Parchim - Tel. 03871 68600 - Fax 03871 686018
Kloresgang 4/6 - 19053 Schwerin - Tel. 0385 57773888 - Fax 0385 57773887



Ubersicht der Zahndirzte und Fachzahndirzte
der Landeshauptstadt Schwerin (Auswah/*)

ZAHNARIT

Bartels, Henning
Dr. med.

Bierhold, Uwe
Dr.

Boldt, Claudia

Barchert, Simone-C.
Dipl.-Med.

Bihrens, Angelika
Dr.

Biihrens, Peter
Dr.

Burghardt, Uwe

David, Otto
Dipl.-Stom.

Deiller, Alexander
Dr. med. dent.

Dobbertin, Ute
MU Dr/CS
Ebbecke, Viviana
Dr. (UdeC)

Frauendorf, Elisabeth
Dr.

Garling M. Sc., Holger
Dr. med.

Georgi M.Sc,, Karsten
Dr. med.

Gronda, Monika

Giissow, Petra
Dr.

19061 Schwerin
19055 Schwerin
19053 Schwerin
19053 Schwerin
19053 Schwerin
19053 Schwerin
19053 Schwerin
19053 Schwerin
19055 Schwerin
19053 Schwerin
19053 Schwerin
19063 Schwerin
19055 Schwerin
19053 Schwerin
19057 Schwerin

19061 Schwerin

Dreescher Markt 2
Tel. 0385 3975104

Wismarsche Strale 323 b

Tel. 0385 5574666

Goethestrale 84
Tel. 0385 512605

Oboatritenring 177
Tel. 0385 714579

Geschw.-Scholl-StraRe 9
Tel 0385 5507441

Geschw.-Scholl-Strae 9
Tel. 0385 5507441
Sandstrale 16

Tel 0385 715830

MecklenburgstraBe 39
Tel. 0385 560957
Friedrichstralie 3

Tel. 0385 5007753
Volistrale 23

Tel. 0385 712666
Graf-Schack-Allee 20
Tel. 0385 5756801
HegelstraBe 20

Tel. 0385 2011104
KomerstraBe 15

Tel. 0385 512776
Goethestrale 8 — 10
Tel. 0385 512775
Rahlstedter StraRe 29
Tel. 0385 4863055

Dreescher Markt 4
Tel. 0385 3942033
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Haacker, Stefanie
Hahn, Susanne
Hartwig, Sigurd

Heinze, Ronald
Dr.

Hochleutner, Beate
Hoffmann, Burkart
Hoffmann, Kerstin

Israel, Karsten
Dipl-Stom.

Janenz, Sylvia
Dr.

Katlun, Astrid
Dr.

Kobrow, J6m
Dipl-Stom.

Kossow, UIf
Dr. med.dent.

Krause, Juliane

Krull, Petra
Dr. med.dent.

Kujawa, Jorg
Dipl.-Stom.

Lehmann, Christine

Liesberg-Walther, Christa

Dr.
Lindner, Thomas

Loebel, Thomas
Dr. med. dent.

Marx, Ulrike

Masuck, Robert
Dipl-Med.

Millrath, Martina
Dr.

Mischke M. Sc., Ralph
z5 Dr.med.

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19059 Schwerin

19063 Schwerin

19063 Schwerin

19057 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19061 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19057 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19059 Schwerin

19059 Schwerin

19055 Schwerin

19061 Schwerin

19053 Schwerin

Graf-Schack-Allee 20
Tel. 0385 5756801

Seestralle 28
Tel. 0385 565336

Speicherstrale 53

Tel. 0385 5813138
Obotritenring 109

Tel. 0385 732018
Robert-Beltz-Strae 2
Tel. 0385 710779
Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2015255
Hamburger Allee 130
Tel. 0385 2015255
Rahlstedter StraRe 29 (AH)
Tel. 0385 4879847
Fritz-Reuter-Strafle 40
Tel 0385 713152

SchelfstralRe 26
Tel. 0385 565566

Dreescher Markt 4
Tel. 0385 3942022

Fritz-Reuter-StraRe 13
Tel. 0385 715844

Demmlerplatz 9
Tel. 0385 77077

Schliemannstrale 18
Tel. 0385 512731
Warnitzer Stralle 2
Tel. 0385 4879866

Moritz-Wiggers-Stralle 6
Tel. 0385 512601

GroRer Moor 45

Tel. 0385 512838
Lubecker StraRe 57
Tel. 0385 733674
Liibecker Strale 125
Tel. 0385 711358
Joh.-Brahms-Stralle 59
Tel. 0385 711166
Wismarsche StralBe 321
Tel. 0385 512449
Rogahner Strale 38 b
Tel. 0385 611098

Goethestralle 8 — 10
Tel. 0385 512832

Mrosseck, Tom
Neubert, Silke

Patzak, Horst W.
Dr. med.

Patzer, Susanne
Dr.

Pecher, Barbara

Prohl, Andreas
Dr. med dent.

Richter, Peter
Dr.

RoBburg, Karin
Dr.

RoRler, Elke

Rumler, Klaus-Dieter
Dr. med.

Sabelus, Heidrun
Sabelus, Ulrike
Schirgel, Heide

Schirgel, Waltraut
Dr.

Schneider, Hendrik
Dr.

Scholz, Claudia

Schrider, Haike
Dr.

Schulze, Claus-Jiirgen
Dipl-Stom,

Schumacher, Ulrike
Dr.

Segler, Imke
Dr.

Tetz-Blicking, Heike-Petra
Dr.

Thun, Holger

Trenkelbach, Henriette

19063 Schwerin

19061 Schwerin

19053 Schwerin

19061 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19061 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19061 Schwerin

19061 Schwerin

19053 Schwerin

19055 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19061 Schwerin

Hamburger Allee 140 b
Tel. 0385 2002299
Friedrich-Engels-StraRe 2 b
Tel. 0385 3925211

Von-Thilnen-Strae 14
Tel. 0385 715823

Parmnpower StralRe 3

Tel. 0385 611687

Zum Bahnhof 21

Tel. 0385 710693
MecklenburgstraBe 105
Tel. 0385 512453

Steinstrale 8

Tel. 0385 714684
Moritz-Wiggers-Strale 4
Tel. 0385 5574428
Eckdrift 10

Tel. 0385 611688

Zum Bahnhof 38
Tel. 0385 7588035

Goethestrafle 73
Tel. 0385 560951

Platz der Freiheit 5
Tel. 0385 734521

Franz-Mehring-StralRe 44
Tel. 0385 7851768

Franz-Mehring-StraRe 44
Tel. 0385 7851768

GoethestraBe 79
Tel. 0385 5574838

Goethestrafle 87
Tel. 0385 512767

Dreescher Markt 2
Tel. 0385 3942068

Friedrich-Engels-StralBe 2 b
Tel. 0385 3970015
Marienplatz 1 — 2

Tel. 0385 5574170
Rontgenstralle 14

Tel. 0385 565933
Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 4866050
Steinstrale 11

Tel. 0385 795900

Dreescher Markt 4
Tel. 0385 3942080



Valkel, Matthias

Dr.

Wagner, Christiane
Wehrmann, Kornelia
Worschech, Thomas
Woywode, Marco

Zumstrull, Christine

Zumstrull, Thomas

KIEFERORTHOPADIE

Behnsen, Sabine
Dr.

Biinger, Ralf

Dr.

GroR3, Ansgar
Dr.

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19057 Schwerin

19053 Schwerin

19057 Schwerin

19059 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

Libecker Strake 25 — 27
Tel 0385 512422

Wismarsche Str. 132 — 134

Tel. 0385 561101

Rahlstedter Strale 29
Tel. 0385 4863083

Wismarsche Str. 132 — 134

Tel. 0385 5811724

Rahlstedter Strale 29
Tel. 0385 4863012
Lubecker StraRe 115
Tel 0385 710692

Lubecker StraRe 115
Tel 0385 710692

Platz der Freiheit 5
Tel. 0385 733990

Goethestrale 87
Tel. 0385 512481

Kléresgang 1
Tel. 0385 5507611

Knottnerus-Meyer,
Christiane, Dr.

Opitz, Skadi
Dr.

Salbach, Anja

Dr.
ORALCHIRURGIE
Schrumpf, René
Wallstabe, Bjorn

Warnecke,
Kirsten Katharina

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19053 Schwerin

19059 Schwerin

19059 Schwerin

19053 Schwerin

Kloresgang 1

Tel. 0385 5507611
GoethestraBe 87
Tel. 0385 512481

Graf-Schack-Allee 20
Tel. 0385 5756801

Robert-Beltz-StraRe 2
Tel. 0385 7851368

Robert-Beltz-Strale 2
Tel. 0385 716521

Wismarsche Str. 132 — 134
Tel. 0385 3265050

* Das Zahndrzteverzeichnis wurde mit grotmdglicher Sorgfalt erstellt, erhebt
aber keinen Anspruch auf Vollstdndigkeit und stellt nur eine Auswahl dar.
Spezielle fachliche Qualifikationen bzw. Schwerpunktkormpetenzen erfragen
Sie bitte in der Praxis (Stand: Oktober 2016).
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Alexandrinen-Apotheke
Am Griinen Tal 33 (EKZ)
19063 Schwerin

Tel. 0385 3941048

Apotheke am Marienplatz
Marienplatz 4

19053 Schwerin

Tel. 0385 598343

Apotheke GroRer Dreesch
Dreescher Markt 1

19061 Schwerin

Tel. 0385 3921193

Apotheke im Arztehaus Lankow
Rahlstedter StraRe 29

19057 Schwerin

Tel. 0385 4315615

Apotheke im Gusanum
Wismarsche StraRe 132 — 134
19053 Schwerin

Tel. 0385 5213817

Apotheke im Plaza
Margaretenhof 8
19057 Schwerin
Tel. 0385 3041173

Apotheken

der Landeshauptstadt Schwerin (Auswah/*)

Apotheke in der Helenenstrae
Helenenstralle 4 + 6

19053 Schwerin

Tel. 0385 52131060

Einhorn-Apotheke
Lubecker StralRe 195
19059 Schwerin

Tel. 0385 710608

Fritz-Reuter-Apotheke
Wittenburger StraRe 40
19053 Schwerin

Tel. 0385 732188

G. A. Demmler-Apotheke
Bleicherufer 5

19053 Schwerin

Tel. 0385 598330

Goethe-Apotheke
Goethestralle 2
19053 Schwerin
Tel. 0385 565391

Hof-Apotheke
Puschkinstralle 47
19055 Schwerin
Tel. 0385 565082

Klee-Apotheke
Pankower Strale 17
19063 Schwerin
Tel. 0385 3923020

Léwenapotheke am Bahnhof
Grunthalplatz 10

19053 Schwerin

Tel. 0385 565925

Lowenapotheke am Fernsehturm
Hamburger Allee 130

19063 Schwerin

Tel. 0385 2075292

Léwenapotheke

im Sieben Seen Center
Grabenstrale 1

19061 Schwerin

Tel. 0385 61738160

Niklot-Apotheke
Wismarsche Stralke 123
19053 Schwerin

Tel. 0385 592510

Nordstadt-Apotheke
Wismarsche Stral3e 327
19055 Schwerin

Tel. 0385 5571389

Regenbogen-Apotheke
Hamburger Allee 140 E
19063 Schwerin

Tel. 0385 2002251

Sanimedius-Apotheke
Platz der Freiheit 5
19053 Schwerin

Tel. 0385 734377

Schelf-Apotheke
Taubenstralle 19
19055 Schwerin
Tel. 0385 565601

Schlosspark-Apotheke
Schlossstralle 39
19053 Schwerin

Tel. 0385 5557222

Sonnen-Apotheke
Kieler Strale 31 a
19057 Schwerin
Tel. 0385 4866040

Weststadt-Apotheke
Johannes-Brahms-Strafle 63
19059 Schwerin

Tel. 0385 731340

Zentral-Apotheke
am Dreescher Markt
Dreescher Markt 4
19061 Schwerin

Tel. 0385 3942222

Zentral-Apotheke
Graf-Schack-Allee
Graf-Schack-Allee 20
19053 Schwerin

Tel. 0385 39446242



Krankenhdiuser, Kliniken und Rehakliniken
der Landeshauptstadt Schwerin (Auswah/*)

Adaptionshaus Rehazentrum Schwerin Rehazentrum Schwerin B Umgebung Schwerin
+Am Ostorfer See” Standort | Standort Il — Praxis fiir
Rogahner Stralle 20 (Hauptverwaltung) orthopédische Physiotherapie AHG Klinik Schweriner See —
19061 Schwerin Wuppertaler Stralle 38 a Am Grinen Tal 22 Klinik fir Psychosomatische
Tel. 0385 617170 19063 Schwerin 19063 Schwerin Medizin, Psychotherapie und
adaption-schwerin@ Tel. 0385 395780 Tel. 0385 3261694 Suchtmedizin
suchthilfe-mv.de info@reha-schwerin.de info@reha-schwerin.de Am See 4
www.adaptionshaus.de www.reha-schwerin.de www.reha-schwerin.de 19069 Libstorf

Tel. 03867 9000
AHG Poliklinik Schelfstadt — fkschwerin@ahg.de
Zentrum fiir Psychiatrie, Psycho- www.ahg.de
therapie und Suchtmedizin @ nyul - Fotolia.com
RontgenstraBe 7 — 11 -

19055 Schwerin

Tel. 0385 74403-0
poliklinik-schelfstadt@ahg.de
www.ahg.de

HELIOS Kliniken Schwerin
(auch: Carl-Friedrich-
Flemming-Klinik)

Wismarsche Strale 393 — 397
19049 Schwerin

Tel. 0385 5203276
info.schwerin@helios-kliniken.de
www.helios-kliniken.de

HELIOS Service-Hotline:

0800 6334946 (kostenlos)
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Beratungsstellen/\lereine/Verbénde

It as
In lhrer Region sind wir sozial tatig

* in unseren Caritas-Altenpflegeheimen
in Parchim und Wittenburg

* in unseren Caritas-Sozialstationen
in Parchim und Schwerin

¢ in unserer Wohnstatte fiir behinderte
Menschen Sankt Josef in Dreillitzow

* in unseren Katholischen Kindertages-
statten in Dreillitzow, Neustadt-Glewe,
Ludwigslust, Boizenburg und Hagenow

* in unserem Schullandheim
SchloB Dreiliitzow

¢ in unserer Wohn-, Arbeits- und
Lebensgemeinschaft (WALG) in Zihr

* in unserer Caritas-Beratungsstellen
in Hagenow und Schwerin

nahere Informationen im Internet unter:
www.caritas-mecklenburg.de oder E-Mail an:
Landesverband@caritas-mecklienburg.de

Caritas Mecklenburg e. V.
MecklenburgstraBe 38 - 19053 Schwerin
Telefon 0385 59179-0

Sicher gepflegt sein und zu Hause leben!
Lebensqualitét und Sicherheit fiir alte und chronisch kranke Menschen
erhalten ist das Ziel der Caritas-Sozialstationen
Dieses Ziel ist durch folgende Kombination zu erreichen:

+ dem Verbleib in der gewohnten Umgebung und

- individuellem Beibehalten des Lebensrhythmus und

« professioneller Pflege und Betreuung und

« Zusammenarbeit mit Angehérigen bzw. Bezugspersonen und Arzten
Gewohnte Umgebung = Sicherheit
Eine Atmosphére von Sicherheit und Geborgenheit steigert das Wohlbefinden
von alten bzw. chronisch kranken Menschen. Der Verbleib in der eigenen,
vertrauten Umgebung gibt Sicherheit und fordert die Geborgenheit. Um dem
Sicherheitsbedurfnis vieler alter, und besonders pflegebedurfiiger Menschen
gerecht zu werden, sind die Mitarbeiter/-innen Tag und Nacht erreichbar,
wenn Nat besteht. Ein individuell festgelegter Besuchsdienst kann tiber
ehrenamtliche, junge Menschen im freiwilligen Sozialen Jahr oder als
Sterbe- und Trauerbegleitung durch Hospizdienste vermittelt werden.
Lebensrhythmus und subsidiére Hilfe
Der betreute Mensch mit seiner Geschichte und seinem individuellen Lebens-
rhythmus steht im Mittelpunkt allen Handelns. Dort wo Hilfe notwendig ist,
springt die professionelle Hilfe durch Pflegefachkréfte oder andere geeignete
Kréfte ein und ist darauf gerichtet, Fahigkeiten zu erhalten und wenn maglich,
Verlorengegangenes wiederzuerlangen. Individuelle Unterstitzung, die ein
selbsténdiges Leben in der eigenen Wohnung so lange wie maglich erlaubt,
ist das Ziel unserer Arbeit.
Entlastung fiir pflegende Angehérige
In Kooperation mit stationdren Einrichtungen (z. B. Kurzzeitpflege) werden
pflegebedrftige Menschen betreut und begleitet. Ein vielfaltiges Beratungsan-
gebot, z. B. zu den Leistungen der Pflegeversicherung (allgemeine Pflegeleis-
tungen, Urlaubs- und Verhinderungspflege, niedrigschwellige Betreuungsange-
bote, ...) kdnnen helfen, gerade in Zeiten grofier Belastung die richtige Losung
zu finden. Aber auch die Anleitung und Schulung pflegender Angehériger direkt
in der Hauslichkeit hilft den Angehdrigen, die sich entschieden haben, die
Pflege selbst zu ibernehmen.
Interdiziplindres Team — Zusammenarbeit mit Partnern der Pflege
Der vertraute Hausarzt arbeitet mit dem Pflegeteam interdisziplindr zusammen.
Durch diese Kooperation ist ein optimaler Wissenstransfer auch zwischen
Pflegeteam und Fachérzten wie z. B. Neurologen/-innen, oder Palliativ-
medizinern/-innen sichergestellt.
Wenn die Hilfe zu Hause nicht mehr méglich ist, wird gemeinsam tberlegt,
welche Maglichkeiten der teilstationdren oder stationdren Betreuung dem
Bedarf und den Bedurfnissen der/des Betroffenen am ehesten entsprechen.

Caritas-Mecklenburg e. V.



Vereine, Verbdnde und Beratungsstellen
der Landeshauptstadt Schwerin (Auswah/*)

ANKERSOZIALARBEIT
Gemeinniitzige GmbH
Leistungskoordination/
Beratungsstelle

Lankower Stralle 11 a
19057 Schwerin

Tel. 0385 20226-0
info@anker-sozialarbeit.de
www.anker-sozialarbeit.de

Caritas Mecklenburg e. V.
Mecklenburgstralle 38
19053 Schwerin

Tel. 0385 59179-0
www.caritas-mecklenburg.de

Deutsches Rotes Kreuz
KV Schwerin-Stadt e. V.
MartinstraRe 12

19055 Schwerin

Tel. 0385 55730-0

FIB's Familien in
Begleitung gGmbH
Interdisziplinére Frihférder- und
Beratungsstelle
Wismarsche Stralle 390
Ab 01.01.2017:
Wismarsche Stralle 306
19055 Schwerin

Tel. 0385 55159-35
Fax 0385 55159-64
info@fibs-sn.de
www.fibs-sn.de

Kinderzentrum
Mecklenburg gGmbH
Sozialp&diatrisches Zentrum
zur Entwicklungsdiagnostik und
-forderung

Wismarsche Stralle 390

Ab 01.01.2017:

Wismarsche Stralle 306
19055 Schwerin

Tel. 0385 55159-0

Fax 0385 55159-59
info@kinderzentrum-
mecklenburg.de
www.kinderzentrum-
mecklenburg.de

Landesverband fiir Prévention
und Rehabilitation von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen e. V.
Mecklenburg-Vorpommern
Paulstralle 48 — 55

18055 Rostock

Tel. 0381 44437422

www. vpr-mv.de

Landesverband der
Volkssolidaritdt Mecklenburg-
Vorpommern e. V.
Gutenbergstralie 1

19061 Schwerin

Telefon 0385 30347303
hausnotruf-nord@volkssolidaritaet.de
www.hausnotruf-vs.de

Pro-Fil Kindernachsorge gGmbH
Sozialmedizinische Nachsorge
Wismarsche StralSe 390

Ab 01.01.2017:

Wismarsche Stralle 306

19055 Schwerin

Tel. 0385 55159-16

Fax 0385 55159-69
pro-fil@kindernachsorge.de
www.kindernachsorge.de

Sozialpddiatrisches Zentrum
Mecklenburg gGmbH
Wismarsche Strale 390

Ab 01.01.2017:

Wismarsche Strale 306
19055 Schwerin

Tel. 0385 55159-0

Fax 0385 55159-59
info@spz-mecklenburg.de
www.spz-mecklenburg.de

SWG — Schweriner Wohnungs-
baugenossenschaft eG
Arsenalstralle 12

19053 Schwerin

Tel. 0385 7450-0
www.swg-schwerin.de

Volkssolidaritat

Kreisverband Schwerin/NWM e. V.
Regionalstelle:

Pilaer StraBe 12 — 14

19063 Schwerin

Tel. 0385 5507421
schwerin@volkssolidaritaet.de
www.volkssolidaritaet.de
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Hausnotruf/Vereine/Verbéinde

Hausnotruf - Hilfe auf Knopfdruck

Stillstand kennt Inge Mller nicht. Sie ist immer in Bewegung. Die 77-Jéhrige
lebt allein und fuhlt sich in ihrem Zuhause richtig gut aufgehoben.

Die Bad Doberanerin nutzt den Hausnotruf der Volkssolidaritat. ,Ich fihle
mich zwar gesund, brauche aber mit zunehmendem Alter auch das Gefuhl,
dass jemand da ist, falls mir etwas passiert”, sagt die Seniorin. Das war nicht
immer so.

Der Hausnotruf der Volkssolidaritat gibt &lteren, behinderten und chronisch
kranken Menschen Sicherheit in den eigenen vier Wanden und garantiert
gleichzeitig schnelle Hilfe in Notsituationen. ,Im Ernstfall wissen wir sofort,
wie zu handeln ist”, sagt Ralf Gliick, Leiter des Hausnotrufes in Schwerin.
Diese Aufgabe hatte Beate, die Tochter von Inge Miiller, bisher tibernom-

38 men. Die 34-Jahrige sah ofter nach dem Rechten und rief mehrmals taglich

an. Aber die junge Frau ist berufstdtig. Umso &lter ihre Mutter wurde, desto
stérker wuchs ihre Sorge um die Seniorin. ,Aber seit meine Mutter den
Hausnotruf nutzt, mache ich mir weniger Gedanken”, sagt Beate.

Das System ist denkbar einfach: Inge Muller trégt einen wasserdichten
Sender am Handgelenk. Auf dem befindet sich ein roter Knopf, den sie im
Notfall driickt — &hnlich wie eine Turklingel. Das Hausnotrufgerét in ihrer
Wohnung nimmt das Signal sofort auf und verbindet Inge Miller mit der
Notrufzentrale der Volkssolidaritét in Schwerin. Hier sitzen rund um die Uhr
ausgebildete Mitarbeiter wie Daniel Kaiser. Der Fachmann fragt Inge Miller,
was passiert sei. Unterdessen kann er auf einer Bildschirmmaske in der Not-
rufzentrale weitere Informationen Uber die Seniorin einsehen, erfahrt Einzel-
heiten tiber ihren Gesundheitszustand, welche Medikamente sie nehmen
muss und wen er im Notfall kontaktieren soll.



JIm Ernstfall wissen wir sofort, wie wir handeln missen”, erklart Ralf Gltick
weiter. ,Wir verstandigen Rettungsdienste oder Pflegedienste, die Feuerwehr
oder die Polizei. Wir sehen aus dem Notrufgeschehen heraus, ob Nachbam
oder Angehdrige versténdigt werden sollen. Selbst wenn der Teilnehmer
nicht mit uns sprechen kann, kénnen wir MaBnahmen fiir die Hilfeleistung
ergreifen.”

So konnte Daniel Kaiser die Nachbarn von Inge Miller anrufen, die tber
einen Wohnungsschlissel verfiigen. Sie wiirden sofort nachsehen, ob es
der &lteren Dame gut geht. Parallel wiirde der Notruf-Mitarbeiter Tochter
Beate verstdndigen und gegebenenfalls den Notarzt rufen.

Diese Notfallkette haben Inge Muller und ihre Tochter vor gut zwei Jahren
zusammen mit einem Mitarbeiter des Hausnotrufs erarbeitet, als sie sich far
die Dienstleistung entschieden hatten. Wer wird im Ernstfall informiert? Wer
kann schnell nach dem Rechten sehen? , Selbstverstédndlich gehen wir mit
diesen Daten sehr vertrauensvoll um und halten die strengen Regeln des
Datenschutzes ein”, sagt Ralf Gluck.

Kurz darauf wurde bei Inge Miiller in Bad Doberan das Notrufgerat
installiert. Mitarbeiter helfen und stehen der Seniorin bei technischen
Fragen rund um das Gerat sowie bei zusétzlichen Service-Angeboten zur
Seite. Bislang hat die riistige Rentnerin nur das Basispaket installiert.

Mir reicht das so erst einmal aus”, sagt sie. Aber wer wisse schon, was sie
in Zukunft brauche.

So funktioniert der Hausnotruf

Der Nutzer driickt den roten Knopf am Funkhandsender dhnlich wie eine
Tarklingel und aktiviert so das Hausnotrufgerét. Dieses verstandigt Gber die
Telefonleitung die Zentrale des Hausnotrufs der Volkssolidaritét in Schwerin
und stellt eine Sprachverbindung her. Sofort erkundigt sich ein Mitarbeiter
tber die hochempfindliche Freisprecheinrichtung des Hausnotrufgeréts
nach der Situation des Nutzers. Der Betroffene muss dabei nicht direkt

am Geréat stehen, sondern kann auch von anderen Rdumen aus mit der
Zentrale sprechen.

Ubrigens kann der Nutzer mit dem Handsender auch duschen und baden,
denn das Gerdt ist wasserdicht. Es kann wahlweise am Handgelenk oder
um den Hals getragen werden. Die Reichweite von Handsender und
Hausnotrufgerét betragt etwa 250 Metern im Freien und 50 Metern in
Gebduden. Funkhandsender und Hausnotrufgerét stehen automatisch in
sténdigem Kontakt. Das dient der Kontrolle, um zum Beispiel die Batterie-
kapazitat abzufragen und die Funkreichweite des Senders zu (iberpriifen. Bei
Auffélligkeiten erhélt die Zentrale eine technische Meldung tber die Storung.

Hausnotruf/\ereine/Verbénde

Schon gewusst?

- Der Hausnotruf ist gentigsam, denn er benétigt nur einen Telefon-
anschluss und Strom.

- Mehr als 5.300 Menschen in Mecklenburg-Vorpommern, Berlin und
Brandenburg nutzen den Hausnotruf der Volkssolidaritat.

- Etwa 20 Mitarbeiter tberpritfen die Sicherheit rund um die Uhr
365 Tage im Jahr.

- Den Hausnotruf gibt es seit 1997.

- Das System kann gegen Aufpreis um eine Schliisselbox, einen
Fall-Detector, einen Rauchmelder oder weitere Zusatzprodukte erganzt
werden. Das Basispaket kostet monatlich 18,36 Euro.

Hier erfahren Sie mehr:

Landesverband der Volkssolidaritét Mecklenburg-Vorpommemn e. V.
Gutenbergstralle 1

19061 Schwerin

Telefon 0385 30347303

E-Mail: hausnotruf-nord@volkssolidaritaet.de

Internet: www.hausnotruf-vs.de



Freizeit/Tourismus

/ StadtParchim

European Route
memomm Of Brick Gothic

Stadtinformation Parchim - Blutstr. 5 - 19370 Parchim
Fon03871-71550-Fax03871-71555

stadtinformation@parchim.de - www.parchim.de

= imposante Bauwerke norddeutscher Backsteingotik

» historische Markte und geheimnisvoll

verwinkelte Gassen

= kleine Cafés, gemiitliche Restaurants

und lebhafte Kneipen

» viele Maoglichkeiten fir Einkaufsbummel

= vielseitiges Angebot flir Kultur und Sport

/ Stadt Parchim

Gelegen an der Muritz-Elde-Wasser-
strale, inmitten von dichten Wal-
dern, ist die schéne alte mecklen-
burgische Stadt zu allen Jahreszeiten
einen Besuch wert. Sehenswerte
Denkmidler, die interessante reizvolle
Architektur der Backsteingebdude
und Fachwerkh&user, geheimnisvolle
verwinkelte Gassen laden zur Erkun-
dung ein. Kleine Cafés und gemdit-
liche Restaurants mit herzhafter
Kiiche sowie lebhafte Kneipen
lassen schnell eine vertraute Atmo-
sphére entstehen. Eine schéne
besinnliche Umgebung mit vielen
interessanten Ausflugzielen umgibt

40 die beschauliche Stadt.

Heute ist Parchim eine Stadt mit
ca. 17.500 Einwohnern, die von
Einheimischen und Gésten auch
gern ,Putt" genannt wird, die Kreis-
stadt des Landkreises Ludwigslust-
Parchim. Parchim présentiert sich
heute als traditionsbewusste gemit-
liche Stadt, ca. 40 km stidéstlich der

Landeshauptstadt Schwerin gelegen.

Mit den beiden groRen Kirchen

St. Georgen und St. Marien sowie
dem spdtgotischen Rathaus gehort
die Stadt zur europdischen Route
der Backsteingotik.

Kennzeichnend fiir Parchim ist
eine ausgeprégte Kulturlandschaft.
Neben dem Mecklenburgischen

Parchim - Die griine Stadt an See und Fluss

Landestheater Parchim, der Stadt-
halle, dem Museum, der umfangrei-
chen Stadtbibliothek, zahlen auch
das Kino, die Diskothek, Live-Clubs,
aber auch Ausstellungen und Lesun-
gen zum kulturellen Angebot. Die
Durchfiihrung traditioneller Grof3-
veranstaltungen wie das Stadtfest
(im Mai), der Martinimarkt (1. No-
vemberwochenende) oder Ver-
anstaltungen im Rahmen der
Festspiele Mecklenburg-Vorpom-
mern tragen zur tberregionalen
Bedeutung der Stadt bei.

Parchim ist auch eine Stadt inmitten
reicher Naturlandschaften. Sie ist
umgeben von einer hiigeligen Land-

schaft mit ausgedehnten Waldem.
Von besonderer Schénheit sind
das am sudlichen Stadtrand gele-
gene Landschaftsschutzgebiet
Buchholz mit dem Slater Moor, der
in Mitteleuropa einmalige Dougla-
sienbestand am Sonnenberg und
der Wockersee (mit Badeanstalt
und Wasserrutsche, Bootsverleih)
mit dem angrenzenden Wockertal.
Die Muritz-Elde-Wasserstrale mit
Schleusenanlage und der bestens
ausgestattete Wasserwanderrastplatz
am Fischerdamm, unweit des his-
torischen Zentrums, bilden fiir
Parchim besondere touristische
Attraktionen.



LANDKREIS LUDWIGSLUST-PARCHIM

Fachdienst Gesundheit

FACHDIENST GESUNDHEIT
Dienstort Ludwigslust:
CarnisonsstraRe 1, 19288 Ludwigslust

Dienstort Parchim:
Putlitzer StralRe 25, 19370 Parchim

Ansprechpartner:

Amtsérztin Frau Dr. med. Siering
Verwaltungsleiterin Frau Faust
E-Mail: fds3@kreis-lup.de
Internet: www.kreis-up.de

Tel. 03871 722-5300
Tel. 03871 722-5302
Fax 03871 722-77-5377

08:00 - 13:00 Uhr
08:00 — 13:00 Uhr und
14:00 — 18:00 Uhr

Offnungszeiten:  Montag/Mittwoch/Freitag

Dienstag/Donnerstag

nach Terminvereinbarung mit lhrem Ansprechpartner

M Verwaltung

u. a.

» Medizinalaufsicht

« Mortalitétsstatistik/Krebsregister

Tel. 03871 722-5302
Tel. 03871 722-5301
Tel. 03871 722-5303

Frau Faust
Frau Teske
Frau Behnke

Ansprechpartner:

© shock - Fotolia.com =

B Gesundheitsférderung

» Der Offentliche Gesundheitsdienst hat die Bevolkerung tiber Maglichkeiten
der Gesundheitsférderung und Krankheitsverhiitung aufzukléren und sie
zur Mitwirkung anzuregen. Ziel ist es, persénliche und gesellschaftliche
Verantwortung fur die Gesundheit zu entwickeln.
Die Initiierung, Organisation, Durchfithrung und Evaluierung von Projekten
auf dem Gebiet der Pravention und Gesundheitsférderung sind Aufgabe
der Arbeitskreismitglieder.
Projekte wie ,Gesundheitsmarkt”, ,Klasse 2000", ,Projekt gegen Gewalt
und Missbrauch®, ,Selbstuntersuchung der Brust”, ,Yogafestival Mecklen-
burg”, ,Aids-Parcours”, Kleiner Kindergartentag”, ,Ich geh zur U und Du?”

und ,Héndewaschen — na klar!" sind im Arbeitskreis initiiert worden.

Ansprechpartner:
Ludwigslust: Frau Koberstein Tel. 03871 722-5323
Parchim: Frau Polak Tel. 03871 722-5304

4
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B Amtsérztlicher Dienst

- Einstellungsuntersuchungen

« Dienst- und Arbeitsfahigkeitsuntersuchungen

» Gutachten Personenbeftrderung/Kfz-Tauglichkeit

+ Kur-/Beihilfebegutachtungen

- Begutachtungen von Eingliederungsmalnahmen

+ Gutachten fiir Gerichte

- sonstige amtsérztliche Untersuchungen/Begutachtungen, z. B. Adoptionen
« Beurteilung und Stellungnahmen von Heil- und Kostenplénen
= Impfberatung/Impfsprechstunde

+ AIDS-Beratung

Bescheinigungen fiir Beschéftigte im Lebensmittelbereich (umgangs-
sprach. Gesundheitszeugnis nach § 42 und § 43 Infektionsschutzgesetz)

Das Infektionsschutzgesetz (IfSG) behandelt in den §§ 42 und 43 die
gesundheitlichen Anforderungen an Mitarbeiter, die bei ihrer Tatigkeit mit
Lebensmitteln in Berithrung kommen. Personen, die in diesem Bereich
beschéftigt sind, mussen vor erstmaliger Aufnahme ihrer Tatigkeit an einer
Belehrung durch den Fachdienst Gesundheit teilnehmen. Dies gilt fiir alle
Personen, die beim Herstellen, Behandeln oder Inverkehrbringen mit be-
stimmten, im Gesetz néher bezeichneten Lebensmitteln, in Berithrung
kommen. Die Belehrungen finden nur zu bestimmten Terminen statt.
Eine vorherige Terminvereinbarung in der Amtsdrztlichen Sprechstunde ist
erforderlich.

Ansprechpartner:
Ludwigslust: Frau Brining Tel. 03871 722-5305
Parchim: Frau Schleede Tel. 03871 722-5306

M Betreuungsbehdrde

» Mitwirkung in gerichtlichen Betreuungsverfahren (Erstellung von Sozial-
berichten, Sachstandsberichten und Stellungnahmen auf Anforderung des
Amtsgerichtes im Rahmen von Hausbesuchen, Vorschlag eines geeigneten
Betreuers, Zuarbeit an die Gerichte bei Erweiterung der Betreuung, Ver-
lingerung, Aufhebung, Betreuerwechsel, Ende einer vorldufigen Betreu-
ung, Konflikten u. a.)

+ Mitarbeit bei Unterbringungsmalinahmen geméal FamFG (Beteiligung an
UnterbringungsmaBnahmen/Einweisungen einschlieflich Stellungnahmen)

« Beratung zur Erstellung/Beglaubigung von Vorsorgevollmachten

» Gewinnung und Zusammenarbeit mit ehrenamtlichen Betreuem, Berufs-
betreuern und Betreuungsvereinen

Ansprechpartner:

Ludwigslust: Frau Altenburg Tel. 03871 722-5340
Frau Graap Tel. 03871 722-5341

Frau Haselhan Tel. 03871 722-5342

Frau Papke Tel. 03871 722-5343

Parchim: Herr Mller Tel. 03871 722-5346
Frau Rathsack Tel. 03871 722-5344

Frau Zepper Tel. 03871 722-5345

W Sozialpsychiatrischer Dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist zusténdig fir alle Erwachsenen und
ihre Angehdrigen, die

- sich in einer Krise befinden,

- seelische Probleme haben,

- an einer psychischen Erkrankung leiden,

- eine geistige oder kérperliche Behinderung haben,

- altersbedingt verwirrt sind,

- an einer Suchtproblematik leiden.

= Begutachtungen/Stellungnahmen (Gerichte und Institutionen)
- Beratung und Begleitung einschlieBlich Krisenintervention

« fachspezifische Anleitung (Hilfe zur Selbsthilfe)

» Koordination der Unterstiitzungsleistungen

» Kooperation mit Leistungstrégern und Behdorden

- Vermittlung von Hilfsangeboten

Ansprechpartner:

Ludwigslust: Frau Dietzel Tel. 03871 722-5356
Frau Schade Tel. 03871 722-5357
Herr Schmidt Tel. 03871 722-5358
Frau Clasen Tel. 03871 722-5359

Parchim: Herr Ribback, Dipl-Psych. Dr.  Tel. 03871 722-5350
Frau Kloth Tel. 03871 722-5352
Frau Schierstedt Tel. 03871 722-5353
Frau Genkel Tel. 03871 722-5351

03871 722-5354
03871 722-5355

Herr Zawadzki Tel.
Frau Papke Tel.



B Kinder- und jugendarztlicher Dienst

= Kinder- und jugendarztliche Untersuchungen:
Die Kinder- und jugendarztlichen Reihenuntersuchungen sind gesetz-
lich festgelegt. Sie erfolgen einmal als Einschulungsuntersuchung,
in der 4. Klasse und noch einmal in der 8. Klasse.

- Kinder- und jugendarztliche Beratung:
Beratung tiber Fisrder-, Hilfe- und Therapiemalnahmen sowie deren
Koordinierung bei Vorliegen von Fehlentwicklungen und Gesundheits-
storungen

= Erstellung von Gutachten und Zeugnissen im Auftrag:
Gutachten fir Frihforderung, Integrationsmal3nahmen, Schul- und
Sportbefreiungen, Schillertransport, sonderpadagogischen Forderbedarf,
Heimunterbringung, familienunterstiitzende MaRnahmen, akute Not-
situationen, Untersuchungen nach dem Jugendarbeitsschutzgesetz

« Angebot der aufsuchenden Hilfe zur Verbesserung der Teilnahme an den
Friherkennungsuntersuchungen bei Kindern

» Koordinierung des Einsatzes der Familienhebammen zur Unterstiitzung,
Beratung und Begleitung von Familien mit Kindern bis zum 1. Lebensjahr —
Projekt ,Familienhebammen”

» Kontrolle des Impfausweises und Impfempfehlung

Ansprechpartner:

Ludwigslust: Frau Mennicke (Arztin) Tel. 03871 722-5313
Frau Ragwitz, Dr. med. (Arztin) ~ Tel. 03871 722-5312
Herr Siegler (Arzt) Tel. 03871 722-5314
Frau Schrauber Tel. 03871 722-5315
Frau Schiebe Tel. 03871 722-5316
Frau Helms Tel. 03871 722-5317

Parchim: Frau Bluhm, Dipl.-Med. (Arztin) Tel. 03871 722-5310
Frau Schwartz, Dipl-Med. (Arztin) Tel. 03871 722-5311
Frau Hahn Tel. 03871 722-5318
Frau Wandschneider Tel. 03871 722-5319

M Zahndrztlicher Dienst

« Zahnérztliche Reihenuntersuchungen und Befundungen werden bei allen
Kindern und Jugendlichen vom 2. Lebensjahr bis zum Schulabschluss
durchgefihrt.

- Intensiv- und Gruppenprophylaxe bei Kindern der Altersgruppe 3 — 12
Jahre und fur Kinder in Schulen mit dem Férderschwerpunkt Lernen
oder geistige Entwicklung (ohne Altersbeschrankung)

» Erstellung zahnérztlicher Gutachten im Rahmen des SGB XII und des
Asylbewerberleistungsgesetzes

« Zahn- und Mundhygiene:
Eintben der richtigen Zahnputztechnik, Emahrungslenkung aus zahnérzt-
licher Sicht, Kariespravention durch FluoridierungsmafRnahmen, Betreuung
von Kindem mit erhéhtem Kariesrisiko, Motivation zum Zahnarztbesuch

Ansprechpartner:

Ludwigslust: Frau Zyriax, Dr. med. dent.  Tel. 03871 722-5321
Frau Junge Tel. 03871 722-5322
Frau Koberstein Tel. 03871 722-5323

Parchim: Frau Schrubbe, Dipl.-Stom.  Tel. 03871 722-5320

03871 722-5324
03871 722-5325

Frau Reier Tel.
Frau Badel-Stiehler Tel.

M Hygienebereich

Ansprechpartner:

Ludwigslust: Frau Zenke, Dr. med. Tel. 03871 722-5330
Frau Fligge Tel. 03871 722-533]
Frau Gotham Tel. 03871 722-5332
Frau Hannemann Tel. 03871 722-5333
Frau Kludasch Tel. 03871 722-5334
Frau Rénckendorf Tel. 03871 722-5335

Parchim: Frau Hohne Tel. 03871 722-5336
Frau Kraeplin Tel. 03871 722-5337
Frau Schmedemann Tel. 03871 722-5338

+ Badewasser:

Kontrolle/Beprobung von Badestellen und Schwimmbecken
= Trinkwasser:
Ubenwachung von Trinkwasserversorgungsanlagen

» Bauhygiene, Bauleitplanung, Bauvorhaben (objekibezogene Stellung-
nahmen (z. B. bei Larm-, Geruchsbelastungen))

+ Infektionsschutz/Tuberkulose (Erfassung, Uberwachung und Bekampfung
meldepflichtiger Krankheiten, Gesundheitsschadlingen, Beratung, Testung
und Kontrolle bei Tuberkulose)

- Umweltmedizinische Beratung (z. B. bei Problemen mit Feuchtigkeit,
Schimmel und Innenraumluft)

» Uberwachung und Kontrolle medizinischer, gemeinschaftlicher und
gewerblicher Einrichtungen

« Arzneimitteliberwachung
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Amb. und Héusl. Krankenpflege/Beratung

LEONARDO

Pflege- und Beratungsdienst

! Bei uns Sind..Sle "
Sl | ver,'.raufgn Hande"

Ihr Ansprechpartner:
Sandro Moller
Ernst-Thalmann-Strale 27
19376 Siggelkow

Telefon 038724 22802
Telefax 038724 22803
Mobil 0171 6845437

E-Mail; leonardo.pflegedienst
@googlemail.com

Internet: www.pflegedienst-
leonardo.de

Rufen Sie uns an ¥ir

st

( Héusliche Alten- und Krankenpflege - vielfache Méglichkeiten
fiir die Pflege zu Hause

Menschen mdchten sich in jeder Lebenslage wohl fithlen und in ihrer ge-
wohnten Umgebung sein.

Gerade wenn Alter oder Krankheit zu Einschrédnkungen im téglichen Leben fiih-
ren, ist die héusliche Alten- und Krankenpflege durch einen Pflegedienst eine
gute Alternative zu einem Aufenthalt im Krankenhaus oder dem Lebensabend
in einem Pflegeheim. So kinnen viele Verrichtungen des téglichen Lebens wie
Duschen, Anziehen oder hauswirtschaftliche Versorgung durch qualifizierte
Pflegekréfte unterstitzt werden. Auch moderne Wundversorgung, Verband-
wechsel, Insulingaben, Krankenbeobachtung und andere Behandlungspflegen
vielfaltigster Art kdnnen in Ihrer Hauslichkeit durch qualifizierte und geschulte
Mitarbeiter erbracht werden. Der Gesetzgeber hat eine Vielzahl von Méglich-
keiten geschaffen, die Ihnen helfen, den Alltag als pflegende Angehérige zu
erleichtern. In einem individuellen Beratungsgesprach erhalten Sie umfassende
Informationen zu den finanziellen Rahmenbedingungen, dem Leistungsumfang
und Betreuungsangeboten unseres Pflegedienstes. Sie entscheiden bedarfs-
gerecht iiber die notwendige Versorgung in lhrem individuellen Fall.

Wir kooperieren eng mit lhren Haus- und Fachérzten und unterstitzen Sie in
der Bewdltigung Ihres persénlichen Alltags. Weiterhin bieten wir Ihnen Beratung
und Unterstiitzung in allen Belangen rund um Ihre Gesundheit und Pflege.

Unser Leistungsangebot umfasst:

« héusliche Alten- und Krankenpflege

- medizinische Behandlungspflege

- spezielle Pflege und Betreuungsangebate fir Menschen mit Demenz

- Palliativpflege und Sterbebegleitung

= Organisation von Rezepten und Koordination von Arztterminen

+ Organisation von Entlastungsangeboten

= hauswirtschaftliche Angebote

- mobiler Mahlzeitenservice (Essen auf Radern)

« Beratungsbesuche bei vorhandener Pflegestufe

« Vermittlung von Friseur- und FuRpflegedienstleistungen

= Unterstiitzung bei Antragsverfahren und Hilfsmittelbe-
schaffung

Vereinbaren Sie einen kostenlosen Beratungstermin
und lassen Sie sich informieren.




Ubersicht der Arzte und Fachdéirzte
im Landkreis Ludwigslust-Parchim (Auswahl*)

ALLGEMEINMEDIZIN/PRAKTISCHER ARZT

Radusch, Fred
Classen, Erik

Hille, Adolf
OMR Dr. med.

Matthiesen, Holger
Dr. med.

Metzlaff, Bjorn

Paasch, Michael
Dr. med.

Pichotka, Catrin
Dr. med.

Sprenger, Claus-Dierk
Trilck, Elena
Vorfahr, Swenja

Kriiger, Birgit
Dr. med.

Lachmann, Michael
Dr. med. Dr. rer. nat.

Miithel, Hans-Jiirgen
Dipl-Med.

Ledderboge, Cerd

Glasemann-Ohl, Silke
Dipl--Med.

Gulbin, Klaus
Priv.-Doz. Dr. med.

19079 Banzkow

19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19412 Briel

19412 Briiel

19412 Briel

19067 Cambs

19089 Crivitz

19089 Crivitz

Am Mittelfeld 26

Tel. 03861 7287
Bahnhofstrale 13

Tel. 038847 50557
Dr.-Alexander-Strale 78
Tel. 038847 53263

Dr-Alexander-StraBe 78
Tel 038847 53263

BahnhofstraBe 12 a
Tel. 038847 621062
Reichenstralle 11 — 13
Tel. 038847 52413
Griner Weg 7

Tel 038847 54311
Kleine WallstraRe 2
Tel 038847 33953
Breitscheidstrale 16
Tel. 038847 489039
Griner Weg 7

Tel. 038847 54311
Sternberger StraRe 1 D
Tel. 038483 22214
Schweriner Strale 44
Tel 038483 22216
Wariner StraBe 2

Tel. 038483 22390
Zittower Weg 6

Tel. 03866 241
Bergstralle 9

Tel. 03863 222230

Bahnhofstrale 31
Tel 03863 333413

Klein, Klaus-Dieter
Dr. med.

Scholz, Michaela

Schwarz, Hans-Jtrgen
Dr. med.,

Brandt, Catharina

Brandt, Elke
Dr. med.

Laube, Elke
Dr. med,

Laube, Heli
Dr. med.

Laube, Elke
Dr. med.
Laube, Heli
Dr. med.

Bétje, Barbara
Dr. med.

Wittine, Albert
Dr. med.

Grotkopp, Dirk
Dr. med.

Andres, Axel
Dipl-Med.
Andres, Dorothee
Dipl-Med.
Schrader, Birgit
Dipl--Med.
UngewiB, Michael
Dipl-Med.
Brusch, Christiane
Dipl-Med.

19089 Crivitz
19089 Crivitz
19089 Crivitz
19406 Dabel
19406 Dabel
19406 Dabel
19406 Dabel
19399 Dobbertin
19399 Daobbertin
19303 Domitz
19303 Démitz
19294 Eldena
19399 Goldberg
19399 Goldberg
19399 Goldberg
19399 Goldberg

19300 Grabow

Bergstrale 9
Tel. 03863 222230

Breite Stralle 19
Tel. 03863 555106

SchulstralRe 12
Tel. 03863 502450

Mattenstieg 1
Tel. 038485 20424

Mattenstieg 1
Tel. 038485 20424

Wilhelm-Pieck-Strale 1 a
Tel. 038485 21111

Wilhelm-Pieck-Strale 1 a
Tel. 038485 21111

Kleestener Weg 10

Tel. siehe Dabel
Kleestener Weg 10

Tel. siehe Dabel
Werderstrale 6 b

Tel. 038758 22121
ElbstralRe 4

Tel. 038758 22141
Domitzer Stralke 31

Tel. 038755 86448630

Langestrale 114
Tel. 038736 41451

LangestraBe 114
Tel. 038736 41451
Jungfernstralie 21
Tel. 038736 40597

Kehrwieder 1
Tel. 038736 41439

Kiesserdamm 18
Tel. 038756 27861
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Mayr-Seeger, Christiane

Sponheim-Rambowy,
Bettina, Dr. med.

Zerbst, Friedlinde
Dr. med.

Gottschalk, Helfried
Dr. med.

Beckmann, Olaf
Dr. med.

Bosselmann, Frank
Dr. med.

Eckert, Daniela

19300 Grabow

19300 Grabow

19258 Cresse

19372 GroR Godems

19230 Hagenow
19230 Hagenow

19230 Hagenow

Doctor-Medic (IMF Klausenburg)

Hentschel, Elke
Dipl-Med.

Lahl, Rolf
Dr. med.

Polenz, Angelika
Dipl-Med.

SaR, Andreas

Gerullis, Klaus-Peter
Dr. med.

Lunau, Carola

Taut, Christine
Dr. med.

Taut, Christine
Dr. med.

Becher, Astrid
Dr. med.

Miuiller, Heike
Dipl.-Med.

Schutrak, Marion
Steinriick, Dirk

Otto, Christiane
Dr. med.
Schénau, Elfi
Dipl-Med.,
Vogt, Roland
Dipl.-Med.
Bathelt, Silke
a5 Dipl-Med.

19230 Hagenow
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19273 KaarBen
19246 Kogel
19067 Leezen
19372 Lewitzrand/

OT Garwitz
19374 Lewitzrand/

OT Raduhn
19249 Libtheen
19249 Libtheen
19249 Libtheen
19249 Lubtheen
19386 Libz
19386 Libz

19386 Libz

19288 Ludwigslust

Pferdemarkt 2
Tel. 038756 28310

Neeser Steig 15 a
Tel. 038756 22121
Zarrentiner StraRe 12
Tel. 038842 21993
Haus

Tel. siehe Ziegendorf
HagenstralRe 21

Tel. 03883 722846
Lange Strae 85
Tel 03883 724189
Lange Stralle 94 a
Tel. 03883 622490
Poststralie 7

Tel. 03883 721060
Méllner Stralle 51 B
Tel. 03883 721120
Bergstralle 13

Tel. 03883 722046
Hauptstral3e 17

Tel. 038845 44880
Dorfstrale 40

Tel. siehe Zarrentin
Zum Sperlingsfeld 1
Tel. 03866 80494
Lindenstrale 36

Tel. 038722 20327

Lindenstrale 15
Tel. siehe OT Garwitz

Ernst-Thalmann-Platz 4

Tel. 038855 50400

Ernst-Thalmann-Platz 4

Tel. 038855 50400

Kirchenplatz 11

Tel. 038855 779888
Kirchenplatz 11

Tel. 038855 779888
MuhlenstralRe 9

Tel. 038731 22231
Bahnhofstrale 2

Tel. 038731 23192
An der Briicke 1

Tel. 038731 22583

Lindenstralle 31
Tel. 03874 22043

Bohringer, Heike
Dr. med.

Ehler, Ines-Annette
Dr. med.

Hofmann, Annette
Dipl-Med.

Holst, Ann-Dérthe
Dr. med.

Hyzy, Petra
Dipl.-Med.

Lier, Petra
Dipl.-Med.

Steckmann, Frauke
Dr. med.

Witt-Nasser, Ute
Dr. med.

Schmeja, Eckart
Dipl.-Med.

Schult, Gudrun
Dipl-Med.

Mai, Silvio

Dr. med.

Amnold, Ulrike
Dipl.-Med.

Eichler, Tamara
Dr. med.

Witt, Christian
Wirth, Comnelia
Stehfest, Jordis

Krellenberg, Rosita
Dr. med.

Loewe, Sylvester
Dr. med. univ.

Mallin, Uwe
Dr. med.

Rolly, Inge
Dipl-Med.

Skibniewska, Elzbieta

Taut, Christine
Dr. med.

Taut, Christine
Dr. med.

19288 Ludwigslust

19288 Ludwigslust

19288 Ludwigslust

19288 Ludwigslust

19288 Ludwigslust

19288 Ludwigslust

19288 Ludwigslust

19288 Ludwigslust

19376 Marnitz

19374 Mestlin

19294 Neu Kali

19306 Neustadt-Glewe

19306 Neustadt-Glewe

19306 Neustadt-Glewe

19374 Obere Warnow/
OT Kossebade

19075 Pampow

19370 Parchim

19370 Parchim

19370 Parchim

19370 Parchim

19370 Parchim

19374 Parchim/

OT Damm
19370 Parchim

Am Alten Forsthof 9 a

Tel. 03874 42600
Friedrich-Naumann-Allee 1
Tel. 03874 22026

Am Marstall 1

Tel. 03874 417757

Am Wiesengrund 2

Tel. 03874 29188

Breite Stralle 7
Tel. 03874 22042

Breite Strale 7

Tel. 03874 22042
Theodor-Karmer-Stralle 10
Tel. 03874 22415
Klenower StraBe 59
Tel. 03874 48950
StraRe des Friedens 4
Tel. 038729 20223
Gartenstralle 6

Tel. 038727 81308
Marktplatz 5

Tel. 038758 36460

Neuhofer StraRe 1
Tel. 038757 22229

Ludwigsluster Strafle 21
Tel. 038757 22278

Wabeler Strale 2
Tel. 038757 22265

Bergstrafle 15
Tel. 038720 80204

Eschenweg 70
Tel. 03865 235

CordesiusstralRe 6
Tel. 03871 212942

Apothekenstrale 1

Tel. 03871 212411

Am Rathaus 1

Tel. 03871 212505
Juri-Gagarin-Ring 5

Tel. 03871 441911
Ziegendorfer Chaussee 6
Tel. 03871 46880
Parchimer StraRe

Tel. 03871 7298898

Ziegendorfer Chaussee 6
Tel. 03871 7298898



Matthiesen, Holger
Dr. med.

Dann, Kerstin
Dr. med.

Péhler, Petra

Hahn, Kerstin
Dipl-Med.

Monawar, Davoud

Pollege, Kathrin
Dr. med.

Stowe, Michael
Dr. med.

Wilde, Ina

Dr. med.
Mencke, Christian
Dipl-Med.
Schorcht, Anne

Schorcht, Marlene
Dr. med.

Leisner, Annett

Dr. med.

Fichelmann, Eckhardt
Dipl-Med.

Peter, Anne-Cathrin
Dr. med.

Peter, UIf
MR Dr. med.

Vagt, Thomas
Dr. med.
Zechel, Thomas
Dr. med.
Adolphi, Martin
Dipl-Med.
Schmeja, Eckart
Dipl-Med.
Buntrock, Claudia
Dipl-Med.
Wittine, Albert
Dr. med.

Avemarg M.B.A., Thomas

Dr. med.

Avemarg, Beate
Dr. med.

19230 Picher
19065 Pinnow
19086 Plate
19395 Plau am See
19395 Plau am See
19395 Plau am See
19395 Plau am See
19395 Plau am See
19077 Rastow
19230 Redefin
19230 Redefin
19376 Siggelkow
19406 Sternberg
19406 Sternberg
19406 Stemberg
19406 Sternberg
19406 Sternberg
19079 Sukow
19376 Suckow
19376 Tessenow,/
OT Zachow
19303 Tewswoos
19260 Vellahn

19260 Vellahn

Lindenstrale 6
Tel. 038751 20391

Kuckucksallee 1
Tel. 03860 8226

Storstralle 2
Tel. 03861 3038640

Quetziner Stralke 2 b
Tel. 038735 45755
SteinstralRe 70

Tel. 038735 44367
MarktstraRe 22

Tel. 038735 41738

Am Vogelsang 2
Tel. 038735 41742

Seestralle 8 A
Tel. 038735 41633

Goldenstaedter Strale 4

Tel. 03868 300133

Kuhstorfer Strale 3
Tel. 038854 210
Kuhstorfer Stralle 3
Tel. 038854 210
Zum Sportplatz 1
Tel 038724 20210
Kleine Belower-Furt 8
Tel. 03847 43230
Seestralle 1

Tel. 03847 5361
Seestrale 1

Tel 03847 5361
Luckower Strale 2
Tel 03847 5358
Am Markt 2

Tel. 03847 5357
Am Dorfplatz 17 A
Tel 03861 537
Schulweg 3

Tel. siehe Marnitz
Siggelkower Weg 2
Tel. 038729 22410
GartenstralRe 4

Tel. siehe Démitz
Hauslerei, Haus Nr. 2
Tel. 038848 21216

Héuslerei, Haus Nr. 2
Tel 038848 21216

Schulze, Jens
Dr. med.

Bergmeyer, Markus
Dr. med.

Garwels, Martina
Dipl.-Oecotrophol.

Klimpel, Detlef
Dipl-Med.

Schulz, Oswald
Dr. med,

Warncke, Peter
Dr. med.

Wellenbrock, Maria
Dipl.-Med.

Siebel, Angela
Dr. med.

Siebel, Christian
Dr. med.

Vagt, Thomas
Dr. med.

Lange, Undine
Dr. med.

Schénrock, Kerstin
Gerullis, Klaus-Peter
Dr. med.

Prosch, Beate
Prisch, Geveke
Gottschalk, Helfried
Dr. med.
ANASTHESIOLOGIE
Reich, Axel
Dipl-Med.

Reich, Peter

Hirte, Dagmar

Miiller, Thomas
Dr. med.

19260 Vellahn
19243 Wittenburg
19243 Wittenburg
19243 Wittenburg
19243 Wittenburg
19243 Wittenburg
19243 Wittenburg
19073 Wittenforden
19073 Wittenférden
19406 Witzin
19288 Wabbelin
19089 Zapel-Hof
19246 Zarrentin

am Schaalsee

19246 Zarrentin
am Schaalsee

19246 Zarrentin
am Schaalsee

19372 Ziegendorf

19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe

19370 Parchim

Ernst-Thalmann-Stralke 2

Tel. 038848 20512

Am Markt 12
Tel. 038852 90840

Bahnhofstralle 18
Tel. 038852 53152
Spiegelberg 2

Tel. 038852 52972
Am Markt 12

Tel. 038852 90840
Spiegelberg 2

Tel. 038852 52972
BahnhofstraBe 18
Tel. 038852 53152
Alte DorfstraBe 16
Tel. 0385 6470318
Alte DorfstralRe 16
Tel. 0385 6470318

Gartensteig
Tel. siehe Sternberg

Fliederweg 2
Tel. 038753 80725

Wessiner Weg 2 ¢
Tel. 03863 5224581

Fritz-Reuter-Weg 2
Tel. 038851 80188

Bahnhofstrale 9
Tel. 038851 80543
Bahnhofstrale 9
Tel. 038851 80543

Hauptstralle 71 A
Tel. 038721 20227

Vor dem Muhlentor 3
Tel. 0172 8601939
Vor dem Miihlentor 3
Tel. 0172 8601939
Vor dem Mihlentor 3
Tel. 038847 637300

Am Buchholz 11
Tel. 03871 6028902
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AUGENHEILKUNDE

Klimpel-Stender, Regina
Dipl-Med.

Reincke, Anja

Warncke, Elke
Dipl-Med.

Ewert, Henrik
Dr. med.

Koch, Sabine
Dipl-Med.

Wilsdorf, Birgit
Dipl-Med.

Stein, Alexandra

Buhl, Karin
Dr. med.

Buhl, Klaus
Dr. med.

Koch, Liane
Dipl-Med.

Driisedau, Matthias
Dr. med.

Dubiley, Viadimir

CHIRURGIE
« Aligemeine Chirurgie

Jerichow, Jens-Uwe
Dr. med.

Wallstabe, Steffen
Dr. med.

Rémer, Mario
Dipl-Med.

Wallstabe, Gerd
Dr. med.

Wallstabe, Steffen
Dr. med.

Gerlitz, Christoph
Dipl-Med.

Rakow, Detlef

ag Dipl-Med.

19089 Crivitz
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19075 Pampow
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19395 Plau am See

19243 Wittenburg

19258 Boizenburg/Elbe
19299 Dobbertin
19230 Hagenow
19386 Libz

19386 Liibz

19288 Ludwigslust

19288 Ludwigslust

GroRe Strale 14

Tel. 03863 55756
ParkstraBBe 12 a

Tel. 03883 6646114
Wasserstrale 5

Tel. 03883 510245
Klenower Stralte 59
Tel. 03874 20878

SchloRstraRe 40
Tel. 03874 22059

Klenower Stralie 59
Tel. 03874 20878
Ahomstrale 18

Tel. 03865 8443290

Kirchgasse 1
Tel. 03871 267007

Kirchgasse 1
Tel. 03871 267007

Ziegendorfer Chaussee 6
Tel. 03871 267496

Bahnhofstrale 5
Tel. 038735 43123

Am Markt 12
Tel. 038852 90840

Vor dem Mithlentor 3
Tel. 038847 52408
Am Kloster

Tel. siehe Liibz
Parkstrale 12

Tel 03883 621725
Am Markt 14

Tel. 038731 23106
Am Markt 14

Tel. 038731 23106

Am Alten Forsthof 9 a
Tel. 03874 42660

Am Alten Forsthof 9 a
Tel. 03874 42660

Gerling, Stephan
Dipl.-Med.

Randow, Michael
Dr. med.

Handke, Tim
Dr. med.
« Kinderchirurgie

Romer, Heike
Dipl.-Med.

19370 Parchim
19370 Parchim

19406 Stemberg

19230 Hagenow

« Orthopédie und Unfallchirurgie

Reincke, Jorg

Scholz, Alexander
MR Dr. med.

Scholz, Gunter
Dipl.-Med.

Springer, Hans-Herbert
Dr. med.

Wallstabe, Steffen
Dr. med.

Kottgen, Claus Jurgen
Dr. med.

Weber, Marina
Dr. med.

Wiallstabe, Steffen
Dr. med.

Harloff, Marlis

Jahnke, Ralph-Torsten
Dr. med.

Shami, Salim
Dr. med.

Behnsen, Gunnar
Dr. med.

Lider-Behnsen, Anke
Dr. med.

19258 Boizenburg/Elbe
19089 Crivitz
19089 Crivitz
13089 Crivitz
19399 Dobbertin
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19386 Liibz
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19370 Parchim

19370 Parchim

Am Buchholz 11
Tel. 03871 212885

Am Buchholz 11
Tel. 03871 212885

Am Markt 2
Tel. 03847 43150

ParkstraRe 12
Tel. 03883 621725

BahnhofstralRe 12 a
Tel. 038847 348129

GoethestralRe 2
Tel. 03863 54140

Goethestrale 2
Tel. 03863 54140

GoethestraRe 2
Tel. 03863 54140

Am Kloster
Tel. siehe Liibz

Parkstralle 12

Tel. 03883 622007
Friedr-Heincke-Stralte 40
Tel. 03883 724071

Am Markt 14
Tel. 038731 23106

Lindenstrale 25

Tel. 03874 22271
Klenower StraRe 57
Tel. 03874 47474
Schweriner StraBe 38
Tel. 03874 2598859
Buchholzallee 23

Tel. 03871 267092
Buchholzallee 23

Tel. 03871 267091



FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE

Freifrau von Campen-
hausen, Nicola-Felicitas

Ermisch, Renate
Dr. med.

Jefimowa, Eleonor
Dipl-Med.

Mandelkow, Andrea-
Nicole, Dipf-Med.

Rasien, Irmhild
Dipl-Med.

Sietan, Helke

Warnke, Martin
Dr. med.

Rogmann, Kirsten

Friedrich, Kerstin
Dr. med.

Hoffmann, Marion

Leopold, Brigitte
Dr. med.

Schmidt, Petra
Dipl-Med.

Seferi, Dzemile

Baumberger, Dagmar
Dipl-Med.
Burmeister, Rita

Dr. med.

Blaser, André
Dr. med.

Hecht, Stefan
Dr. med.

Hiller, Gudrun
Dr. med.

Schalzel, Ines

Minzlaff, Barbel
Dipl-Med.
Bentzel, Sabina
Dr. med.

Bensch, Ralf
Dipl-Med.

19258 Boizenburg/Elbe  Dr-Alexander-Stralle 78

19089 Crivitz
19399 Goldberg
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19249 Libtheen
19386 Libz
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19294 Neu KaliR/
OT Heiddorf
19306 Neustadt-Glewe
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19086 Plate
19395 Plau am See

19406 Sternberg

19243 Wittenburg

Tel. 038847 50647

Amitsstrale 1
Tel. 03863 222312

MiihlenstraBe 12
Tel. 038736 41180
Mélinerstralie 51 B
Tel. 03883 729485
Lange Strale 85
Tel 03883 729195

Mdallnerstrale 51 B
Tel. 03883 729485

Poststrale 4 A

Tel. 038855 50195
Bahnhofstrale 1
Tel 038731 22266

Neustadter Stralle 1
Tel. 03874 433597

Neustadter Strale 1
Tel. 03874 433597

SchloRstraRe 17
Tel 03874 21120

SchloRstrale 17
Tel. 03874 21120

Neustadter Strale 1
Tel. 03874 433250

Theodor-Komer-Strale 25
Tel 038758 26707

Bahnhofstrale 31
Tel. 038757 22281

John-Brinckman-Str. 8 — 10
Tel. 03871 226229
John-Brinckman-Str. 8 — 10
Tel. 03871 226229

Am Buchholz 11

Tel 03871 213348
Stérstrale 2

Tel. 03861 7093
Quetziner Strale 2 a

Tel. 038735 45630

Markt 2

Tel. 03844 813791

BahnhofstraRe 18
Tel 038852 52355

Stammzelleneinlagerung

Seit einigen Jahren besteht fur Eltern die Moglichkeit Stammzellen aus
demn Nabelschnurblut ihres neugeborenen Kindes einlagern zu lassen,
um diese im Falle einer spateren Erkrankung des Kindes oder auch
naher Verwandter einsetzen zu kénnen.

Diese embryonalen Zellen sind noch auf kein Gewebe festgelegt und
man verspricht sich dadurch ein Art universelle Wirkung und Heilung
verschiedener Krankheiten (Leukdmie, Regeneration zerstdrter Knochen-
und Knorpelgewebe, Verbesserung Herzfunktion, ete.). Die aufbereite-
ten Blutstammzellen werden dabei in fliissigem Stickstoff eingefroren,
um sie auf Dauer zu konservieren.

Langzeitstudien, inwiefern
die Zellen nach Jahren
noch brauchbar sind,
existieren bis dato nicht.
Auch die Anwendungs-
erfolge und die Heilungs-
moglichkeiten stecken
noch in den Kinderschuhen
der Forschung.

fFotalia.com

© Monkey Business -

Amerikanischen Forschemn
ist beispielsweise vor
kurzem die Gewinnung
der Stammzellen aus

der Plazenta gelungen —
einem noch grolleren Re-
servoir an Stammzellen. Es gibt mittlerweile mehrere Untermehmen in
Deutschland, die die Stammzelleneinlagerung aus der Nabelschnur
anbieten. Weiterfiihrende Fragen, Pros und Contras besprechen Sie
am besten mit lhrem Frauenarzt. Die Kosten mussen die Eltern jedoch
privat tragen, denn die meisten Krankenkassen iiberehmen diese
Leistung nicht.

Alternativ besteht die Méglichkeit die ,Nabelschnur” an eine éffentliche
Nabelschnurbank zu spenden und so schwerkranken Menschen zu
helfen, die keine eigenen Stammzellen aus dem eigenen Knochenmark
ziehen konnen.

49



HALS-NASEN-OHRENHEILKUNDE

Grunzke, Roswita
Dipl-Med.

Marek, Mariusz
Schaler, Kirsten
Zimmermann, Heike
Dr. med.

Marek, Mariusz
Menschikowski, Jorg
Schimpf, Riidiger
Dr. med.

Sengbusch, Maik

Dippel, Arne
Dr. med.

19258 Boizenburg/Elbe
19230 Hagenow
19386 Liibz

19288 Ludwigslust
19306 Neustadt-Glewe
19370 Parchim

19370 Parchim

19395 Plau am See

19243 Wittenburg

HAUT- UND GESCHLECHTSKRANKHEITEN

Gulbin, Frauke
Dr. med.

Gulbin, Heide-Marie
Dr. med.

Fronek, Christine
Dipl-Med.

Busse, Andreas

Dr. med.

Ehler, Walter
Dr. med.

Sollberg, Stephan
Prof. Dr. med.

Hinsch, Klaus-Dieter
Prof. Dr. med.

INNERE MEDIZIN

19089 Crivitz
19089 Crivitz
19230 Hagenow
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19370 Parchim

19273 Stapel

» Innere und Allgemeinmedizin

Fastenrath, Sven

50 Dr med.

19258 Boizenburg/Elbe

Reichenstrale 11
Tel. 038847 52478

Maliner Strake 51 b
Tel. 03883 727181

An der Briicke 1

Tel. 038731 564445
SchloRfreiheit 1

Tel. 03874 22765
Haus

Tel. siehe Hagenow
Buchholzallee 3

Tel. 03871 212760
LeninstraBe 23

Tel. 03871 81023
Quetziner Stralke 88
Tel. 038735 87313

Am Markt 12
Tel. 038852 90840

Bahnhofstralle 31
Tel. 03863 333413

Bahnhofstrale 31
Tel. 03863 333413

Molliner Strale 51 b
Tel. 03883 727147

Schweriner Stralle 38
Tel. 03874 29139

Friedr-Naumann-Allee 1
Tel. 03874 22026

Mittelstrale 10/11
Tel. 03871 226192

Hauptstrale 7
Tel. 03871 226192

Vor dem Miihlentor 3
Tel. 038847 628700

Guinther-Tritsch, Kati
Dr. med.

Mikloweit, Petra
Dr. med.

Schmidt, Iris

Dr. med.

Zachgo, Wolfgang
Dr. med.
Schweisfurth, Anna
Dr. med.

Nonnemann, Markus
Dr. med.

PreuR3, Dagmar
Dr. med.
Migule, Ingo
Dr. med.

Golz, Harald
Dr. med.

Kastorff, Jens-Rideger
Dipl-Med.

Zander, Manuela
Dipl-Med.

Balzer, Johannes

Dr. med.

Hahn, Christel
Dr. med.

19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19412 Briiel

19089 Crivitz

19089 Crivitz

19399 Goldberg
19300 Grabow

19300 Grabow

19258 Gresse

19230 Hagenow

19230 Hagenow

© Herby (Herbert) Me - Fotolia.com

Vor dem Mihlentor 3
Tel. 038847 628700
Reichenstrale 11 — 13
Tel. 04152 877110

Eichenweg 25 a
Tel. 038847 55558

Reichenstrale 11 — 13
Tel. 04152 877110

Schweriner StraBe 44
Tel. 038483 22216
Gartenstrale 2

Tel. 03863 225272

SchulstraRe 12

Tel. 03863 502490
Schiitzenplatz 4

Tel. 038736 41589
MarktstraRe 24

Tel. 038756 22305
Kiesserdamm 21
Tel. 038756 56875

Zarrentiner Strale 12
Tel. 038842 21993

Bahnhofstrale 36
Tel. 03883 723210

Malliner StralRe 51 b
Tel. 03883 721132




Kasischke, Stefan
Morawietz, Josef
Morawietz, Josef

Herling, Nils
Dr. med.

Kiichler, Jens
Dr. med.

Bley, Beate
Dipl-Med.

Heinbiichner, Svetlana

Dr. med.

Rau, Irmela
Dr. med.

Kopcke, Holger

Arnold, Dietmar
MR

Scholz, Detlef
Dr. med.

Wimmer, Astrid
Dr. med.

Witt, Christian

Hesse, Joachim
Dr. med.

Hesse, Peter
Priv.-Doz. Dr. med.

Krellenberg, Henryk
Dr. med.

Morawietz, Josef
Morawietz, Josef

Rambow, Annett
Dr. med.

Schnuchel, Juana
Dr. med.

Wolff, Marika

Bahre, Ridiger
Dr. med.

Rost, Karen
Dr. med.

19230 Hagenow
19372 Lewitzrand/

OT Garwitz
19374 Lewitzrand/

OT Raduhn
19386 Liibz
19286 Liibz
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19294 Neu KaliR/

OT Heiddorf
19306 Neustadt-Glewe
19306 Neustadt-Glewe
19306 Neustadt-Glewe
19306 Neustadt-Glewe
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
193274 Parchim/

OT Damm
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19230 Picher

19395 Plau am See

19073 Stralendorf

ParkstraRe 9
Tel 03883 724144

Lindenstrale 36
Tel. 038722 20327

Lindenstralle 15
Tel. siehe OT Garwitz

Feldstrale 10

Tel. 038731 22774
An der Briicke 1
Tel 038731 23325
RahnhofstraRe 29
Tel. 03874 44430

Neustadter Stralle 1
Tel. 03874 433349

Bahnhofstrale 29

Tel. 03874 29061
Ludwigsluster Strale 44
Tel. 038758 26595

Neuhéfer Strafe 1
Tel 038757 22229

GroRe WallstraRe 17 b
Tel. 038757 599593

Kleine WallstraRe 12
Tel 038757 22628

Wabeler StraRe 2
Tel. 038757 22265

Goethestrale 1 A
Tel. 03871 633905

Goethestralle 1 A
Tel 03871 633905

Cordesiusstralie 6

Tel. 03871 212942
Parchimer StraRe

Tel. siehe Ziegendrf. Ch. &
Ziegendorfer Chaussee 6
Tel. 03871 7298898
Sdgereiweg 4

Tel. 03871 442175

Auf dem Brook 15

Tel. 03871 226235
Lindenstrale &

Tel. 038751 20391
SchulstraRe 39

Tel. 038735 45634

Dorfstralle 11 a
Tel. 03869 70430

Engelhardt, Mischa
Dr. med.

Kéttgen, Sibylle
Dr. med.

19243 Wittenburg

19243 Wittenburg

« Innere Medizin und Gastroenterologie

Buchholz, Dietrich
Dr. med.

19230 Hagenow

« Innere Medizin und Kardiologie

Sprenger, Hildegund
Dipl-Med.

Lorenz, Eduard
Dr. med.

Nonnemann, Grit
Dr. med.

Sprenger, Hildegund
Dipl.-Med.

Knapp, Andreas
Dr. med.

Fritzsche, Kay

Knapp, Andreas
Dr. med.

19258 Boizenburg/Elbe

19412 Briel
19089 Crivitz
19230 Hagenow
19288 Ludwigslust
19370 Parchim

19370 Parchim

« Innere Medizin und Nephrologie

Lohéfener, Christine
Dr. med.

Schodrok, Reinhard

Steinbeck, Raimar
Dr. med.

Wolf, Bjérn-Gunnar
Dr. med.

Baumann, Niels
Dipl-Med.

Gohlke, Bernd
Dr. med.

Schodrok, Reinhard

19412 Brlel
19412 Briel
19412 Brel
19412 Bruel
19230 Hagenow
19230 Hagenow

19067 Leezen

Spiegelberg 2
Tel. 038852 52972
Spiegelberg 2
Tel. 038852 52972

Parkstrale 12 a
Tel. 03883 622921

Kleine WallstraRe 2
Tel. 038847 33953
Schweriner Stralke 44
Tel. 038483 22216

Gartenstralle 2
Tel. 03863 225267

Parkstrale 12
Tel. 038847 33953

SchloRstrale 17
Tel. siehe Parchim

John-Brinckman-Str. 8 — 10
Tel. 03871 441650
John-Brinckman-Str. 8 — 10
Tel. 03871 441650

Schweriner Strale 44
Tel. 038483 22216
Schweriner StraBe 6
Tel. siehe Schwerin
Schweriner StraBe 6
Tel. siehe Schwerin
Schweriner Stralle 6
Tel. siehe Schwerin
ParkstraBe 16

Tel. 03883 61710
ParkstraRe 16

Tel. 03883 61710

Wittgensteiner Platz 1
Tel. siehe Schwerin
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Steinbeck, Raimar
Dr. med.

Wolf, Bjém-Gunnar
Dr. med.

Pollok, Michael

Brenning, Cornelia
Dipl.-Med.

19067 Leezen
19067 Leezen
19288 Ludwigslust

19370 Parchim

Wittgensteiner Platz |
Tel. siehe Schwerin
Wittgensteiner Platz 1
Tel. siehe Schwerin

Bahnhofstrale 29
Tel. 03874 44430

Ziegendorfer Chaussee 6

Tel. 03871 46880

« Innere Medizin, Endokrinologie und Diabetologie

Paasch, Dagmar
Dr. med.

Hahn, Barbara
Dr. med.

Rau, Irmela

Dr. med.

Kademann, Alexander
Dr. med.

19258 Boizenburg/Elbe  Reichenstralle 11 — 13

19230 Hagenow
19288 Ludwigslust

19370 Parchim

Tel. 038847 52413

ParkstraRe 16

Tel. 03883 723161
BahnhofstraRe 29

Tel. 03874 29061

Goethestralle 1 A
Tel. 03871 633905

« Innere Medizin, Hématologie und Internistische Onkologie

Mende, Thorsten
Dr. med.

Vintila-Beyer, Sorana

Weiler, Andreas
Dr. med.

19258 Boizenburg/Elbe

19258 Boizenburg/Elbe

19288 Ludwigslust

« Innere Medizin und Pneumologie

Hartung, Thomas
Dr. med.

19412 Bruel

KINDER- UND JUGENDMEDIZIN

Winter, Birgit
Dipl-Med.

Steffen, Silke
Dr. med.

Feldt, Kerstin

52 Dr med.

19258 Boizenburg/Elbe

19412 Briiel

19089 Crivitz

Vor dem Mihlentor 3
Tel. 038847 628700
Vor dem Muhlentor 3
Tel. 038847 628700

Neustadter Stralle 1
Tel. 03874 433250

Schweriner Strale 44
Tel. 038483 22216

Dr.-Alexander-StraBe 78
Tel. 038847 50648
Schweriner Strale 44
Tel. 038483 22213

GrolRe Stralle 20
Tel. 03863 222913

Kiaulen, Andrea
Dipl.-Med.

Mandelkow, Frank
Dipl.-Med.

Lippmann, Maendy
Dipl--Med.

Zimmermann, J6rg

Kudszus, Gabriele
Dipl.-Med.

Linke, Andreas
Berlin, Alexander

Bassow, Anette
Dipl-Med.

Schulze, Heike
Dr. med.

19230 Hagenow
19230 Hagenow
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19370 Parchim
19370 Parchim
19086 Plate

19395 Plau am See

19243 Wittenburg

Parkstrale 12
Tel. 03883 736720

Parkstrale 12
Tel. 03883 736720

Klenower Strale 59
Tel. 03874 22580
SchloRfreiheit 1

Tel. 03874 22765
Florkestrale 1

Tel. 03871 213291
Florkestrale 1

Tel. 03871 213291

Wiesenweg 3 b

Tel. siehe Schwerin
Quetziner Strale 2 a
Tel. 038735 41856
BahnhofstralRe 26
Tel. 038852 52735

KINDER-UND JUGENDLICHENPSYCHOTHERAPEUT

Labesius, Thomas
Dipl.-Soz. Pdd.

Mohring-StraBenburg,
Dirk, Dipl.-Soz. Pdd.

Neumann, Guido
Dipl-Pdd.

Rau, Karen
Dipl-Lehrerin

Koch, Franz-Josef
Dipl-Soz.arb. (FH)

NEUROLOGIE
Staeger, Andrea

Harvarik, Rudolf
Dr. med.

Hansberg, Tjark

Kollmorgen, Elke
Dr. med.

Dietzel, Ulrich
Dr. med.

19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19230 Hagenow
19288 Ludwigslust

19306 Neustadt-Glewe

19258 Boizenburg/Elbe
19300 Grabow

19230 Hagenow
19230 Hagenow

19288 Ludwigslust

Fritz-Reuter-Strale 23
Tel. 038847 488798

Klingbergstrale 2
Tel. 0151 40007790
Bergstrale 8

Tel. 03883 6415155

Wabbeliner Stralte 14
Tel. 038751 39008

Kleine Wallstralle 12
Tel. 038757 593490

Reichenstrale 11 — 13
Tel. 038847 348896

Schusterstralle 5

Tel. 038756 569256
ParkstraBe 12

Tel. 03883 736741
ParkstraRe 12

Tel. 03883 736133

Schweriner Stralle 38
Tel. 03874 47117



Glander, Torsten
MU Dr.

MeiBner, Constanze
Dipl-Med.

Deymann, Ralph
Dr. med.

Makarova, Marina
Robbin, Nicola

MeiRner, Constanze
Dipl-Med.

Meilner, Ramon
Dipl-Med.

19288 Ludwigslust
19370 Parchim
19395 Plau am See
19395 Plau am See
19395 Plau am See
19406 Sternberg

19406 Sternberg

PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE

Schéaferkordt, Rainer
Dr. med.

Harvarik, Rudolf
Dr. med.

Kollmorgen, Elke
Dr. med.

Dietzel, Ulrich
Dr. med.

Glander, Torsten
MU Dr.

Menschikowski, Uta

Deymann, Ralph
Dr. med.
MeiRner, Ramon
Dipl.-Med.

19258 Boizenburg/Elbe
19300 Grabow

19230 Hagenow
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19370 Parchim

19395 Plau am See

19406 Sternberg

PSYCHOLOGISCHER PSYCHOTHERAPEUT

Geisler, Andreas
Dipl-Psych.
Trautwein, Karin
Dr. phil,

Linge, Kerstin
Dipl--Psych.
Bohm, Matthias
Dipl-Psych.

19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19067 Cambs

19067 Dobin am See/
OT Retgendorf

Neustadter Strale 1
Tel. 03874 433176

Am Wallhotel 7

Tel, siehe Sternberg
Quetziner Strale 88
Tel 038735 87315

Quetziner Strale 88
Tel. 038735 87283

Quetziner Stralle 88
Tel 038735 87315
Hinter der Kirche 1 b
Tel 03847 5356

Hinter der Kirche 1 B
Tel. 03847 5356

Fritz-Reuter-Stralle 23
Tel. 038847 487179

Schusterstrale 5
Tel. 038756 569256

ParkstraRe 12
Tel 03883 736133

Schweriner Strale 38
Tel. 03874 47117

Neustédter Stralle 1
Tel. 03874 433176
Am Wallhotel 7

Tel. 03871 213391

Quetziner Strale 88
Tel. 038735 87315

Hinter der Kirche 1 B
Tel. 03847 5356

Schwanheider Weg 20
Tel. 038847 49082
Reichenstrae 12

Tel. 038847 53454
Wiesenweg 12

Tel. 03866 81618

Seestralle 28
Tel. 03866 81547

Bohm, Regina
Dipl.-Psych.

von der Heiden, Barbara
Dipl--Psych.
Derstappen, Ulrike
Dipl-Psych.

Kliiter, Carola
Dipl.-Psych.

Otto, Sabine
Dipl.-Psych.
Ivanova, lrina
Dipl-Psych.
Baasner, Anna
Dipl-Psych.

Emnst, Hanka
Dipl-Psych.
Gerlach, Nicola
Dipl-Psych.

Lanzl, Claudia
Dipl--Psych.
Scheinberger-Olwig,
Renate, Dipl.-Psych.
Stephan, Marianne
Dipl-Psych.

© Dragonimages - Fotolia.com

19067 Dabin am See/
OT Retgendorf
19303 Domitz
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19386 Libz
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust

19288 Ludwigslust

19288 Ludwigslust

Seestrale 28

Tel. 03866 81547
Werderstralle 27

Tel. 038758 356622
Bahnhofstrale 26
Tel. 03883 725790
Parkstrale 9

Tel. 03883 728312

Bergstralie 9
Tel. 03883 6256341

GoldbergerstraRe 19
Tel. 038731 273107

Seminarstrale 1

Tel. 0176 83066724
Theodor-Kérmer-Strale 4
Tel. 0178 6905333
Theodor-Kérner-Strale 4
Tel. 03874 6208365

Seminarstrale 1
Tel. 0160 2755644

Theodor-Kérner-Strale 4
Tel. 03874 6208362

Clara-Zetkin-StralBe 44
Tel. 03874 665888
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Weinreich, Norbert
Dipl-Psych.
Gnaudschun, Eva
Dipl--Psych.

Dahl, Helen
Dipl-Psych.

Kaps, Alexander
Dr.rermed.

Burmeister, Falk
Dipl-Psych.

Hammerling, Catherine

Dipl-Psych.

MeiBner, Ines
Dipl-Psych.

Mércke-Langen, Joachim

Dipl-Psych.
Reinhardt, Susa
Dr.rerhum.biol.
Loewe, Cindy
Dipl-Psych.
Falsner, Uwe
Dipl.-Psych.
Kopke, Michael
Dr.biol hum.

Loewe, Cindy
Dipl.-Psych.
Brunat, Simone
Dipl-Psych.
Frobel, Susanne
Dipl-Psych.
Hohne, Eve
Dipl.-Psych.
Donczewski, Mariusz
Dipl.-Psych.
Bothe, Cornelia
Dipl-Psych.
Hoffmann, Grit
Dipl-Psych.

19288 Ludwigslust
19406 Mustin/

OT Ruchow
19306 Neustadt-Glewe
19306 Neustadt-Glewe
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19395 Plau am See
19065 Raben Steinfeld
19061 Raben Steinfeld
19065 Raben Steinfeld
19406 Stemberg
19406 Stermnberg
19243 Wittenburg
19073 Wittenforden
19246 Zarrentin

am Schaalsee

19246 Zarrentin
am Schaalsee

Alexandrinenplatz 1
Tel. 0157 74369698

Dorfstralle 30
Tel. 038481 234046

Kleine WallstraRe 12
Tel. 038757 598130

Kleine WallstraRe 12
Tel. 038757 598190

Heidestrake 7
Tel. 03871 606833

GartenstralRe 14
Tel 03871 6338160

Heidestrale 7
Tel. 03871 606833

GartenstraBBe 14
Tel. 03871 6338163

Goethestralle 28
Tel. 03871 8179013

Kliischenberg 11
Tel. 0178 2791388

Am Residenzpark 7
Tel. 0385 3944473

Lindenplatz 4 B
Tel. 0152 53304199

Lindenplatz 8

Tel. sihe Plau am See

Luckower StralRe 23
Tel. 03847 4357766

Am Markt 2
Tel. 03847 4590466

Muhlentor 1
Tel. 038852 319595

Schweriner Strale 87
Tel. 0385 67686658
Bahnhofstralle 9

Tel. 038851 338111

Hauptstrale 2
Tel. 0173 2809660

PSYCHOSOMATISCHE MEDIZIN UND PSYCHOTHERAPIE

von Appen, Maren
Dipl-Med.

Schmidt, Dérte

19089 Crivitz

19374 Domsthl

Amtsstralie 1
Tel. 03863 5229640

Lindenstrale 3
Tel. 038728 22915

Galleck, Kristin
Dr. med.

Hahn, Michael

Duwe, Cornelia
Dipl-Med.
Vogt, Christian
Dr. med.

RADIOLOGIE/DIAGNOSTISCHE RADIOLOGIE/RADIOLOG. DIAGNOSTIK

Vollmann, Hans-Gerd
Dr. med.

Al Kayyal, Linda

Kautz, Heiner
Dr. med.

Seyfarth, Christoph
Dr. med.

Terstegge, Klaus
Dr. med.

UROLOGIE

Himstedt, Hans-
Wolfgang, Dr. med.
Warnack, Wolfgang
Dr. med.

Wiegand, Thorsten
Dr. med.

Kietz, Ino

Dr. med.

Schlaefer, Katrin
Dr. med.

Barthels, Ralf
Dr. med.

* Das Arzteverzeichnis wurde mit gréBtmaglicher Sorgfalt erstelli, erhebt aber

19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19075 Pampow

19370 Parchim

19230 Hagenow
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19370 Parchim

19395 Plau am See

19230 Hagenow
19230 Hagenow
19288 Ludwigslust
19370 Parchim
19370 Parchim

19395 Plau am See

Kanalstrale 16
Tel. 03874 570120
Kanalstrale 16
Tel. 03874 570122
AhornstralRe 10
Tel. 03865 844855

Am Buchholz 11
Tel. 03871 7279630

Parkstrale 12

Tel. 03883 736133
Neustadter StraRe 1
Tel. 03874 66320

Neustddter Strale 1
Tel. 03874 444160

John-Brinckman-Str. 8 — 10

Tel. 03871 371053

Quetziner Strale 88
Tel. 038735 87201

Poststralie 25
Tel. 03883 722122

Poststralle 25
Tel. 03883 722122

Neustddter Strale 1
Tel. 03874 663990

John-Brinckman-Str. 8 — 10

Tel. 03871 602450

Buchholzallee 30
Tel. 03871 212378

Quetziner Strale 88
Tel. 038735 87280

keinen Anspruch auf Vollsténdigkeit und stellt nur eine Auswahl dar. Spe-

zielle fachliche Qualifikationen bzw. Schwerpunktkompetenzen erfragen Sie

bitte in der Praxis (Stand: Oktober 2016).



Ubersicht der Zahndirzte und Fachzahndérzte
im Landkreis Ludwigslust-Parchim (Auswahl*)

© anna karwowska - Fotolio.com

ZAHNARZT
Maul, Andreas

Bergemann, Glinter
Dr.

Dosdahl, Holger
Dr. med.

Hinzmann, Giinter
Dr.

Kwoll, Germar
Dr. med. dent,

Ludtke, Barbara
Mertens, Werner

Pichotka, Olaf
Dr. med.dent.

Schmidt, Torsten
Dr. med. dent.

Zecher, Norbert
Bendt, Peggy
Jansen, Melanie

Mabius M. Sc., Ronald
Dr.

Mabius, Sebastian

Hube, Wolfgang
Dr. med.

Stephansky, Olaf
Dr.

19079 Banzkow
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19258 Boizenburg/Elbe
19412 Briiel

19412 Briel

19412 Briel

19412 Briel

19089 Crivitz

19089 Crivitz

StralRe des Friedens 5
Tel. 03861 501880

Stiftstraflle 13
Tel. 038847 54263

Hamburger Strale 15
Tel. 038847 52418

Hamburger StraRe 15
Tel. 038847 52490

Markttorstralle 11 a
Tel. 038847 50908

Dr-Alexander-Strale 76
Tel. 038847 50670
BahnhofstralBe 13 a

Tel 038847 50558
Griner Weg 7

Tel. 038847 54311

Klingbergstralle 28
Tel. 038847 52888

Schwartower Steig 3
Tel. 038847 52796
Schweriner Strale 59
Tel. 038483 22215

Weg zum Roten See |
Tel. 038483 20550
Bergstralie 1 ¢

Tel. 038483 3150
Bergstrale 1 ¢

Tel 038483 3150

Freiheitsallee 13
Tel 03863 333749

GroRe Strale 25
Tel. 03863 502272
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Topke, Michael
Dr. med. dent.

Brandt, Rainer
Dr.

Pechel, Joachim
Schulz, Andreas
Kleffling, Petra

Kurth, Heike
Dr. med.

Mierendorff, Ralf-Peter
Reinke, Annett
Junius, Constanze

Kltss, Udo
Dipl-Stom.

Zgaga, Christa
Baier, Jorg

Gauditz, Christine
Dipl.-Stom.

Groth, Anneliese
Dipl-Stom.

Kirsch, Renate

Matheja, Heike
Dr. med.

Mayerhoff, Robert

Méoller, Rosemarie
Dipl-Stom.

Rosengarth, Liane

Schultz, Wilfried
Dr. med.

Virtel, Gunter
Dr. med.

Wiegelmann, Bettina

Veclici, Vitalie

19089 Crivitz
19406 Dabel
19406 Dabel
19303 Démitz
19294 Eldena
19399 Goldberg
19399 Goldberg
19399 Goldberg
19300 Grabow
19300 Grabow
19300 Grabow
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19230 Hagenow
19230 Hagenow

19067 Leezen

Breite Strale 19

Tel. 03863 222751
Am Mattenstieg 1

Tel. 038485 20424
Wilhelm-Pieck-StraBe 1
Tel. 038485 20362
Elbstrale 2

Tel. 038758 22730

Ludwigsluster StralBe 29
Tel. 038755 20255

WerderstraRe 4
Tel. 038736 8210

Lange Stral3e 61

Tel. 038736 41194
Amtsstrale 25

Tel. 038736 42247
Kiesserdamm 21
Tel. 038756 22309

Lassahner Strale 16
Tel. 038756 22314

Kiesserdamm 21
Tel. 038756 22308

Poststrale 21
Tel. 03883 724043

Friedrich-Heincke-StraBe 09
Tel. 03883 729139

Am Prahmer Berg 7
Tel. 03883 724198
Hagenower Stralle 22
Tel. 03883 722188
Schweriner Stralle 11 a
Tel. 03883 728882
Bergstralle 13

Tel. 03883 727037
Maoliner Stralle 51 b
Tel. 03883 724042
Poststralle 07

Tel. 03883 728971
Lange Strale 87/89
Tel. 03883 723139
Fritz-Reuter-Strale 16
Tel. 03883 723144
Schweriner Strale 22 a
Tel. 03883 728025

Seestralle 10 a
Tel. 03866 244

Kasischke, Klaus-Peter
Dr. med.

RoR, Rita
Dipl.-Stom.

Wacker, Annika
Jesse, Heike

Mews, Birgit
Dr. med.

Mews, Olaf
Dr. med.

Rath, Sabine
Dipl.-Stom.

Skusa, Rainer
Dr. med.

Volz, Steffen
Wellenbrock, Liane
Bathelt, Manfred

Berlin, Hans-Jiirgen
Dipl.-Stom.

Bohlmann, Edeltraut

Bohlmann, Ulrich
Dr.

Bohringer, Cornel
Dr. med.

Brauer, Katy

Dr. med. dent.
Holter, Andrea
Holter, Andreas
Jodecke, Olaf

Dr. med.

Lemke, Doreen
Léwenstein, Marion

Rades, Cornelia

VoR, Oliver
Dr.

19249 Libtheen
19249 Liibtheen
19249 Liibtheen
19386 Liibz
19386 Liibz
19386 Liibz
19386 Libz
19386 Libz
19386 Libz
19386 Libz
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
15288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust

19288 Ludwigslust

Heinrich-Heine-Strale 1
Tel. 038855 51888
Griiner Weg 1 (EKZ)
Tel. 038855 51071

Rosenstrale 3
Tel. 038855 50650

Plauer Strake 9 a
Tel. 038731 23333
Kreiener Stralle 2
Tel. 038731 22004
An der Briicke 1
Tel. 038731 23361
MuihlenstralRe 9

Tel. 038731 23358
Bobziner Weg 1

Tel. 038731 23100
Am Markt 6 — 7

Tel. 038731 22241

Goldberger Stralle 28
Tel. 038731 20765

LindenstraRe 31
Tel. 03874 20108

Klenower Strale 59
Tel. 03874 20172

Schweriner Stralte 27
Tel. 03874 21195

Schweriner StralRe 27
Tel. 03874 21195

Am Alten Forsthof 9 a
Tel. 03874 42600

Lindenstralle 25
Tel. 03874 21021

Seminarstrale 1 — 3
Tel. 03874 20170
Seminarstrale 1 — 3
Tel. 03874 20170
Am Seminargarten 5
Tel. 03874 29155
Lindenstralle 25

Tel. 03874 21030

SchloRstralke 49
Tel. 03874 21490

Theodor-Kérner-StraRe 11

Tel. 03874 21608

SchloBstrale 49
Tel. 03874 21490



Bohm, llona
Borchers, Bernd

KroB, Brigitte
Dr. med.

Schmeja, Katrin
Dipl.-Stom.

Képpen, Wilfried
Dr. med.

Kellermann, Ralf
Dr. med.dent.

Strauhs, Ellen
Dipl-Med.

Diederich, Sybill
Dipl-Stom.

Jauert, Fred
Dr.

Steinbach, Heiko
Wagner, Mandy
Tackmann, Claudia
Behrens, Susann
Brandt, Simona
Buchholz-Tilk, Janett
Fehrmann, Anke
Gewert, Jan

Klitsch, Helmut
Dr. med.

Klitsch, Thomas
Dr. med. dent.

Kdppen, Ute
Dr.

Kunkel, Jorg
Dr. med.

Menzel, Petra
Dr. med. dent.

Scholz, Reinhard

19294 MalliR/

QT Conow
19294 MalliR
19294 MalliR
19376 Mamitz
19374 Mestlin
19294 Neu KaliR
19294 Neu Kalil
19306 Neustadt-Glewe
19306 Neustadt-Clewe
19306 Neustadt-Glewe
19306 Neustadt-Glewe
19075 Pampow
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim

19370 Parchim

Karenzer StralRe 1 A
Tel. 038750 22558

Ludwigsluster StraBe 11

Tel. 038750 20330

Ludwigsluster Stralle 66

Tel. 038750 20561

StralRe des Friedens 4
Tel 038729 20202

Querstralie 2

Tel. 038727 81680
Zum Plasten 2

Tel 038758 24707

Marktplatz 1 a
Tel. 038758 26268

Brauereistrale 1 b

Tel. 038757 22345
Kleine WallstralRe 12
Tel 038757 22694

Laascher Strale 21
Tel. 038757 33375

Neuhtfer Strale 1 a
Tel. 038757 22560

BuchenstraRe 1
Tel 03865 8385745

Buchholzallee 7

Tel. 03871 213593
W.-|-Lenin-Strale 23
Tel. 03871 459524

Buchholzallee 25
Tel 03871 213150

Lange Strale 17
Tel. 03871 7279530

Westring 39
Tel. 03871 444181

Am llepol 1

Tel. 03871 443062
Am llepol 1

Tel. 03871 443062
Juri-Gagarin-Ring 5
Tel. 03871 441086
Burgdamm 8

Tel. 03871 217833
FlorkestraRe 2

Tel. 03871 212381

Putlitzer Strale 5 A
Tel 03871 212823

Schanekerl, Frank

Schréder, Evylin
Dr.

Wolff, Rainer

Wormuth, Brigitte
Dipl-Med.

Orlik, Klaudiusz

Reichelt M. Sc., Gisela
Dr. med.

Reichelt-Bohse, Christina

Borgwardt, Gudrun
Glaner, Peter

Hagin, Jorg
Dr. med. dent.

Hagin, Simone
Dipl.-Stom.

Matheis, llona
Dipl.-Med.

Linford, Georg
Dr.

Holz, Mareile
Dr.

Laser, Volkhard
Dipl.-Stom.

Brauer, Thomas
Fels, Hans-Heiko

Fels, Katrin
Dr.

Klockmann, Werner
Dr.

Logé, Ingred
Zander, Kathrin

Zander, Silke
Dipl.-Stom.

Richter, Silke
Dipl.-Stom.

19370 Parchim
19370 Parchim
19370 Parchim
18370 Parchim
19065 Pinnow
19086 Plate

19086 Plate

19395 Plau am See
19395 Plau am See
19395 Plau am See
19395 Plau am See
19395 Plau am See
19077 Rastow
19230 Redefin
19372 Spomitz
19406 Sternberg
19406 Sternberg
19406 Stemnberg
19406 Sternberg
19406 Sternberg
19406 Stemnberg
19406 Stemnberg

19073 Stralendorf

FlorkestraRe 22
Tel. 03871 267090

Buchholzallee 7
Tel. 03871 213182

Ziegendorfer Chaussee 06

Tel. 03871 213337

Buchholzallee 25
Tel. 03871 213150

Zum Petersberg 45
Tel. 03860 238
Wiesenweg 3 a
Tel. 03861 2181

Wiesenweg 3 a
Tel. 03861 2181

Steinstrale 56

Tel. 038735 45803
Quetziner Strale 2 a
Tel. 038735 46173

Steinstralle 46 a
Tel. 038735 41183

Steinstrale 46 a
Tel. 038735 41183

Topferstrale 14
Tel. 038735 44576

Bahnhofstralle 28
Tel. 03868 4017949

SchulstraRe 1
Tel. 038854 222

Bergstralie 26
Tel. 038726 20287

Schéferkamp 9
Tel. 03847 5350

Finkenkamp 2 a
Tel. 03847 5353

Finkenkamp 2 a

Tel. 03847 5353
Mecklenburgring 28 a
Tel. 03847 5351
Kiitiner Strafle 1

Tel. 03847 5352
Seestrale 12 a

Tel. 03847 2293
Seestralle 12 a

Tel. 03847 2293

Lindenweg 1 a
Tel. 03869 70425
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Panescu, Dany
Dipl.-Stom.

Hubatsch, Gabriele

Bansch, Lothar
Dipl.-Stom.

Dahn-Wollenberg, Ernst
Dipl-Stomn.

Bensch, Ina-Simone
Hagen, Bernd

Jahnke, Silke
Dr.

Ley, Andreas
Dr. med. dent.

Wegener, Kornelia
Windischmann, Christel
Dewitz, Hanko

Dr. med.dent.

Réhner, Tilo

Gast, Christina

19079 Sukow
19303 Tewswoos
19260 Vellahn
19260 Vellahn
19243 Wittenburg
19243 Wittenburg
19243 Wittenburg
19243 Wittenburg
19243 Wittenburg
19243 Wittenburg
19073 Wittenforden
19073 Wittenférden

19246 Zarrentin
am Schaalsee

Eichenweg 16
Tel. 03861 7839

Zum Briesen 11

Tel. 038759 20360
Dr.-Robert-Koch-Strale 4
Tel. 038848 20734
Ernst-Thalmann-Strale 4
Tel. 038848 20738
Am Markt 12

Tel. 038852 53121
GroRe Strale 26

Tel. 038852 52081
Goethestralle 26 B
Tel. 038852 50424
BahnhofstraBe 14
Tel. 038852 52495
BahnhofstraRe 16
Tel. 038852 52267
BahnhofstraBe 26
Tel. 038852 52796
Schweriner StraRe 19
Tel. 0385 663103
Schweriner Strale 19
Tel. 0385 663103

Liibsche Stralle 9 b
Tel. 038851 25356

Schréder, Regina

Priiing, Margitta

KIEFERORTHOPADIE

Seebach, Gunther
Dr. med.

Bohlmann, Ulrich
Dr.

Brinkmann, Heidrun
Dr.

Jendersie, Peter
Dr.

Neubert, Juliane
Dr. med. dent.

19246 Zarrentin
am Schaalsee

19300 Zierzow

19230 Hagenow
19288 Ludwigslust
19288 Ludwigslust
19370 Parchim

19395 Plau am See

Mullerweg 4

Tel. 038851 80220
Grabower Chaussee 5 a
Tel. 038752 80520

Bahnhofstralle 4

Tel. 03883 724044
Schweriner Strale 27
Tel 03874 21195
Lindenstrale 25

Tel. 03874 570720
Bleicherstrale 17

Tel. 03871 212484

SchulstraRe 58
Tel. 038735 41200

* Das Zahndrzteverzeichnis wurde mit gréBtmdglicher Sorgfalt erstellt, erhebt
aber keinen Anspruch auf Vollstdndigkeit und stellt nur eine Auswah! dar.
Spezielle fachliche Qualifikationen bzw. Schwerpunktkompetenzen erfragen
Sie bitte in der Praxis (Stand: Oktober 2016).

Zahntechnik/Dentallabor/Kieferorthopddie

BleicherstraBe 17
19370 Parchim
Telefon 03871 212484

(bis zum kostenfreien i ca. 80 m)

Dr. Peter Jendersie - Kieferorthopiide

Behandlung von Zahn- und Kieferfehlstellungen
bei Kindern und Erwachsenen
Therapie mit herausnehmbaren und festsitzenden Spangen

Di., Mi., Fr. 08:30 —13:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr
08:00 - 12:00 Uhr

www.dentallabor-

Putlitzer Str. 27 | 19370 Parchim
Telefon 03871 212523

schliemann-zwerschke.de

acheln macht scho®™




Apotheke am Bahnhof
BahnhofstralBe 30
19258 Boizenburg/Elbe
Tel. 038847 8016

Boize-Apotheke
Reichenstrale 12/13
19258 Boizenburg/Elbe
Tel. 038847 52470

Nord-Apotheke
Dr-Alexander-Stralie 78
19258 Boizenburg/Elbe
Tel. 038847 50412

Sude-Apotheke
BahnhofstraBe 12 a
19258 Boizenburg/Elbe
Tel. 038847 489398

Adler-Apotheke
Schweriner StraRe 55
19412 Briel

Tel. 038483 22272

Apotheke Crivitz
CroRe Strale 49
19089 Crivitz

Tel. 03863 222277

Hubertus-Apotheke
Amtsstralle 7

19089 Crivitz

Tel. 03863 55700

Storchen-Apotheke
Am Mattenstieg 16
19406 Dabel

Tel. 038485 20111

Fritz-Reuter-Apotheke
Elbstralle 4

19303 Domitz

Tel. 038758 26387

Elde-Apotheke
Karl-Marx-Platz 3
19294 Eldena

Tel. 038755 20227

Linden-Apotheke
Lange Strale 112
19399 Goldberg
Tel. 038736 40314

Léwen-Apotheke
Lange StraRe 77
19399 Goldberg
Tel. 038736 42005

Apotheken
im Landkreis Ludwigslust-Parchim (Auswahl*)

Miihlen-Apotheke
Mihlenstralie 9
19300 Grabow
Tel. 038756 70010

Rats-Apotheke
Marktstrale 10
19300 Grabow
Tel. 038756 5060

Béren-Apotheke
Wasserstralle 5
19230 Hagenow
Tel. 03883 66073

Hirsch-Apotheke
Lange Stralie 83
19230 Hagenow
Tel. 03883 721065

Park-Apotheke
Parkstrale 9
19230 Hagenow
Tel. 03883 721071

Rosen-Apotheke
Moaliner Strale 51
19230 Hagenow
Tel. 03883 721177

Sonnen-Apotheke
Bergstralle 18
19230 Hagenow
Tel. 03883 510311

Adler-Apotheke

Zur Marktpassage 3 b
19357 Karstadt

Tel. 038797 52039

Apotheke am Schlo
Zum Sperlingsfeld 1
19067 Leezen

Tel. 03866 492656

Linden-Apotheke
Ernst-Thalmann-Platz 4
19249 Lubtheen

Tel. 038855 51009

Alaska-Apotheke
An der Briicke 1
19386 Libz

Tel. 038731 5040

Elde-Apotheke
MuhlenstralRe 3
19386 Liibz

Tel. 038731 5110

59



60

Hirsch-Apotheke
Lindenstrafte 19
19288 Ludwigslust
Tel. 03874 21048

Linden-Apotheke
Friedrich-Naumann-Allee 2
19288 Ludwigslust

Tel. 03874 21760

Park-Apotheke
Klenower Stralte 57
19288 Ludwigslust
Tel. 03874 61545

Rats-Apotheke
SchloBstralBe 17
19288 Ludwigslust
Tel. 03874 22003

Schlosspark-Apotheke
im Plaza

Am Marstall &

19288 Ludwigslust

Tel. 03874 44417920

Storchen-Apotheke
Seminarstralle 5
19288 Ludwigslust
Tel. 03874 428442

Linden-Apotheke
Ringstralle 21
19376 Marnitz

Tel. 038729 20215

Kranich-Apotheke
Eldeaue 16

19294 Neu Kalil/
OT Heiddorf

Tel. 038758 26717

Hirsch-Apotheke
Breitscheidstralke 8
19206 Neustadt-Glewe
Tel. 038757 22309

Lewitz-Apotheke
Wabeler StraBe 10
19306 Neustadt-Clewe
Tel. 038757 20050

Léwenapotheke in Pampow
Eschenweg 74

19075 Pampow

Tel. 03865 3535

Apotheke im Parchim-Center
Ludwigsluster Strale 29
19370 Parchim

Tel. 03871 81355

Buchholz-Apotheke
Buchholzallee 2
19370 Parchim

Tel. 03871 267747

Fritz-Reuter-Apotheke
Blutstralle 14

19370 Parchim

Tel. 03871 226297

Moltke-Apotheke
Lange Strale 29
19370 Parchim
Tel. 03871 62450

Rats-Apotheke
Apothekenstralle 1
19370 Parchim
Tel. 03871 62490

Weststadt-Apotheke Parchim
W.-l.-Lenin-Stralle 23

19370 Parchim

Tel. 03871 414566
Stortal-Apotheke

Storstrale 2

19086 Plate

Tel. 03861 7095

Burg-Apotheke
Steinstralle 14
19395 Plau

Tel. 038735 44595

Plawe-Apotheke
Steinstrale 42
19395 Plau

Tel. 038735 42196

Sertlirner Apotheke
Finkenkamp 20
19406 Sternberg
Tel. 03847 2335

© Kadmy - Fotolia.com

o

Stern-Apotheke
Luckower Strale 6
19406 Sternberg
Tel. 03847 31364

Adler-Apotheke
Hauslerei 1

19260 Vellahn

Tel. 038848 20316

Apotheke am Bahnhof
BahnhofstraRe 18
19243 Wittenburg

Tel. 038852 51517

Léwen-Apotheke
Spiegelberg 2
19243 Wittenburg
Tel. 038852 52772

Schaalsee-Apotheke
Bahnhofstrake 2

19246 Zarrentin am Schaalsee
Tel. 038851 80531




Erste Hilfe — Die Hausapotheke

Erwiesen ist, dass sich in den ei-
genen vier Wanden die meisten
Unfille ereignen — deshalb ist es
wichtig, dass die Notfallapotheke
richtig ausgestattet ist. Eine kleine,
gut sortierte Hausapotheke er-
maglicht lhnen, eichte Erkrankun-
gen und Befindlichkeitsstérungen
selbst zu behandeln.

Réumen Sie alles raus, was nicht
diesem Zweck dient. Tierarznei
sowie Haushaltschemie (Flecken-
mittel usw.) gehéren nicht in die
Hausapotheke.

Neben Mitteln auf die Sie wegen
chronischer Krankheiten ange-
wiesen sind, z. B. Blutdruckmittel,
sollten Medikamente gegen die
wichtigsten akuten Erkrankungen
enthalten sein.

Die Medikamente sollten in ihrer
Originalverpackung und mit Bei-
packzettel aufbewahrt werden.
So haben Sie stets alle wichtigen
Informationen zu den Arzneimit-
teln parat, und Verwechslungen
sind ausgeschlossen.

Kontrollieren Sie mindestens ein-
mal im Jahr den Inhalt Ihrer Haus-
apotheke und fiillen diese regel-
maBig auf.

Alle Préparate, bei denen das Halt-
barkeitsdatum abgelaufen ist oder
die schon langer als ein halbes
lahr angebrochen sind, sollten
entsorgt werden (Beschriften Sie
beim Anbruch der Medikamente
die Verpackung mit dem Off-
nungsdaturm).

Tipp:

Bringen Sie angebrochene und
nicht mehr bendtigte Medikamente
zur Entsorgung in die Apotheke.
Lagern Sie Medikamente trocken,
dunkel und kiihl, Feuchtigkeit und
Warme konnen sie vorzeitig un-
brauchbar machen. Suchen Sie
nach einem geeigneten Ort, un-
bedingt kindersicher, bestenfalls
im Flur oder im Schlafzimmer.

Das gehort in die Hausapotheke
(Empfehlungen):

Individuelle Arzneimittel

Das sind Arzneimittel, die lhnen
vom Arzt zur Behandlung lhrer
Krankheiten, also auch fiir den
Dauergebrauch, verordnet wurden.

Arzneimittel

« Schmerz- und Fiebertabletten

» Erkéltungsmittel gegen Husten,
Halsschmerzen, Schnupfen

» Salbe/Gel gegen Prellungen,
Zerrungen und Verstauchungen

+ Tabletten gegen Durchfall

« Tabletten gegen Verstopfung

» Mittel gegen Sodbrennen

« Mittel gegen Blédhungen/
Vollegefahl

- Mittel gegen Ubelkeit/
Magendriicken

« Mittel gegen Insekten- und
Miickenstiche, Sonnenbrand,
Juckreiz (Antihistaminikumy)

* Wunddesinfektionsmittel

« Wund- und Heilsalbe

- Mittel gegen Kreislaufstdrungen

- Mittel gegen Unruhe/
Schlafstorungen

- Mittel fur den Vergiftungsfall:
medizinische Kohletabletten

Verbandmittel

= Desinfektionsmittel

» Sterile Kompressen

= Mullbinden

» elastische Binden

- Verbandwatte/-packchen:
klein, mittel, groR

« Rolle Heftpflaster

« Pflaster/Pflasterstrips
(wasserfest)

» Dreiecktiicher

« Sicherheitsnadeln oder
Verbandklammern

« Gummi- oder Plastikhandschuhe

Krankenpflegeartikel

* Fieberthermometer

* Mundspatel

+ Gummi- oder Lederfingerling
+ Warmflasche

+ Ktihlkompressen

+ Zeckenzange

» Splitterpinzette

+ Verbandschere

Sonstiges

» Noftfalladressen und die dazu-
gehorigen Telefonnummern

* Erste-Hilfe-Anleitung

Tipp:

Ihr Apotheker berédt Sie auch bei
der Zusammenstellung lhrer Haus-
apotheke. Er ist der Fachmann

fur Arzneimittel und bietet die Be-
ratung als Serviceleistung an.
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KMG Klinik Boizenburg GmbH
Vor dem Miihlentor 3

19258 Boizenburg/Elbe

Tel. 038847 6370
info@kh-boizenburg.de
www.kmg-kliniken.de

MediClin Krankenhaus

am Crivitzer See

Amtsstr. 1

19089 Crivitz

Tel. 03863 520-0

E-Mail: info.crivitzer-see@mediclin.de
www.mediclin.de

Service-Hotline:

0800 4455888 (kostenlos)

Westmecklenburg Klinikum
Helene von Biilow — Standort
Krankenhaus Hagenow
Parkstralle 12

19230 Hagenow

Tel. 03883 7360
info@wmk-hvb.de
www.wmk-hvb.de

Krankenhduser, Kliniken und Rehakliniken
im Landkreis Ludwigslust-Parchim (Auswahl*)

HELIOS Klinik Leezen
Wittgensteiner Platz 1

19067 Leezen (bei Schwerin)
Tel. 03866 600
info.leezen@helios-kliniken.de
www.helios-kliniken.de
HELIOS Service-Hotline:
0800 6334946 (kostenlos)

Westmecklenburg Klinikum
Helene von Biilow — Standort
Krankenhaus Ludwigslust
Neustddter Strale 1

19288 Ludwigslust

Tel. 03874 4330
info@wmk-hvb.de
www.wmk-hvb.de

HELIOS Kliniken Schwerin —
Tagesklinik Ludwigslust
(Krankenhaus Stift Bethlehem )
Neustddter Strale 1

19288 Ludwigslust

Tel. 03874 250770
www.helios-kliniken.de

HELIOS Service-Hotline:

0800 6334946 (kostenlos)

HELIOS Kliniken Schwerin —
Tagesklinik Ludwigslust
Hamburger Tor 4 b

19288 Ludwigslust

Tel. 03874 421235
www.helios-kliniken.de
HELIOS Service-Hotline:
0800 6334946 (kostenlos)

Asklepios Klinik Parchim
John-Brinckman-StraBe 8 — 10
19370 Parchim

Tel. 03871 370
parchim@asklepios.com
www.asklepios.com/parchim

MediClin Mritz-Klinikum -
Standort Parchim
Tagesklinik fir Psychiatrie,
Psychotherapie

und Psychosomatik
Pestalozziweg 19

19370 Parchim

Tel. 03871 42110
www.mueritz-klinikum.de

KMG Klinik Silbermiihle GmbH
Millionenweg 24

19395 Plau am See

Tel. 038735 880
klinik-silbermuehle@kmg-kliniken.de
www.kmg-kliniken.de

MediClin Krankenhaus
Plau am See

Quetziner StralRe 88
19395 Plau am See

Tel. 038735 870
info.plau-akut@mediclin.de
www.krankenhaus-plau.de

MediClin Reha-Zentrum
Plau am See

Quetziner StralRe 90
19395 Plau am See

Tel. 038735 860
info@plau.mediclin.de
www.reha-zentrum-plau.de

HELIOS Kliniken Schwerin —
Tagesklinik Sternberg

Vor dem Pastiner Tor 6 — 8
19406 Sternberg

Tel. 03847 4359882
www.helios-kliniken.de
HELIOS Service-Hotline:
0800 6334946 (kostenlos)

SchloR Tessin — Fachklinik
fiir Drogenabhéangige
Dorfstralle 48

19243 Tessin

Tel. 038853 3380
info@schloss-tessin.de
www.schloss-tessin.de



Vereine, Verbénde und Beratungsstellen
im Landkreis Ludwigslust-Parchim (Auswahl*)

Diakonie-Sozialstation Volkssolidaritat

BahnhofstralRe 13 a Kreisverband Schwerin/NWM e. V.
19376 Marnitz Geschéftsstelle:

Tel. 038729 20314 Rudolf-Breitscheid-Stralle 18

und 19205 Gadebusch

FriedensstralBe 19 Tel. 03886 7240

19372 Spomitz Fax 03886 72455

Tel. 038726 26145 www.volkssolidaritaet.de

Landesverband fiir Prévention
und Rehabilitation von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen e. V.
Mecklenburg-Vorpommern
Paulstral3e 48 — 55

18055 Rostock

Tel. 0381 44437422
www.lvpr-mv.de

© Alexander Raths - Fotolia.com

Gesundheitsdienstleistungen

\
V\. Freiheit ohne Grenzen, Héren ohne Batterien.

Jetzt live erleben bei: @ WILLAM:
Hérgerate - Akustiker - Meister Fachbatrish fur Horsystame

Buchholzallee 3 - 19370 Parchim - Tel. 03871 265788 - Fax 265789
Mo., Di., Do., 09:00 - 13:00 und 14:00 — 18:00 Uhr

Diakonie-Sozialstation

LT * Pflege- und Betreuungsleistungen = Pflegestitzpunkt
o O\ = Hausliche Krankenpflege e Essen auf Réadern
» Hauswirtschaftliche Hilfe * Beratungsbesuche

BahnhofstraBe 13 a FriedensstraBe 19 "
19376 Marnitz 19372 Spornitz

Tel. 038729 20314 Tel. 038726 26145
www.sozialstation-marnitz.de

T v /ﬁ’..r'//rw Thnen” ﬁ)ﬁ%ﬁ v i en”

\ \ www.h-willam.de

| E Jetzt
kostenlos die
Q?AI:!,,-A,_‘,N,, ,s,,,,A"I,,ON ﬂ b . neuen Modelle

R T
b O
Revolutionare Akku-Technologie, made in Germany. Q

testen!




Amb. und Héusl. Krankenpflege/Senioren- und Pflegeheime

Lobetal gemeinniitzige GmbH

Lobetal 5, 19249 Liibtheen,

Stationére Pflege Ambulante Pflege Tagespflege

PFLEGE MIT HERZ Kranken- und Altenpflege tagsuber in Gemeinschaft

88 Platze hausw. Versorgung abends Zuhause

hoher Fachkraftanteil Pflegeliberpriifung Hol- und Bringdienst
Pflegeberatung

Altersgerechtes Wohnen Kurzzeitpflege Essen auf Radern

16 Wohnungen 12 Platze Zuhause genieBen

abseits von Hektik & Stress Verhinderungspflege taglich frisch zubereitet B
hohes Wohnniveau E .@
Pflegehotel -
als Urlaub mit ambulanter Betreuung E..

Kontakte: Tel. 038855 7070 - E-Mail: lobetal-luebtheen@gmx.de - Internet: www.lobetal-luebtheen.de

Solitdre Kurzzeitpflege Lobetal

Die Lobetal gGmbH eréffnete dieses notwendige Angebot im Marz 2015,
weil die Nachfragehaufigkeit einer Kurzzeitpflege sich aufgrund der Einfiihrung von Fallpauschalen (DRGs) in den Krankenhdusern stark erhoht hat. Das
heiBdt, in vielen Féllen kann die notwendige Krankenpflege als Nachsarge, z. B. nach einer Operation im Krankenhaus, nicht mehr stattfinden, sondem muss
zuhause durch einen ambulanten Dienst oder durch eine Kurzzeitpflege abgedeckt werden.

Beste ambulante Pflege bieten wir seit vielen Jahren aus Lobeta, die stationdre Kurzzeitpflege als Solitdreinrichtung mit zwélf Plétzen rundet unser Angebat ab. Wir
schaffen damit auch ganzjahrig die Option einer Entlastungsméglichkeit fir pflegende Angehorige bei eigener Abwesenheit (z. B. durch Krankheit oder Urlaub).
Wir geben Ihnen die Sicherheit, dass eine kompetente Versorgung und Pflege mit Herz auch dann gewéhrleistet ist, wenn Sie fiir lhre lieben
Angehorigen verhindert sind!”

Die Raumlichkeiten in einem neuen Gebaudekomplex sind behaglich mabliert und einladend gestaltet. Geschaffen wurde ein Ort zum Leben und sich wohl-
filhlen! Alle Gastezimmer in dem eingeschossigen Gebaude bieten die Maglichkeit direkt tiber einen Terrassenzugang auf eine der angrenzenden Freiflichen
zu gelangen, von wo aus auch ausgedehnte Spaziergange durch die objekteigene, groRziigige Parkanlage méglich sind.

Seien Sie uns herzlich willkommen in Lobetal!

64 Lobetal gemeinniitzige GmbH - Lobetal 5 - 19249 Liibtheen - Tel. 038855 7070 - E-Mail: lobetal-luebtheen@gmx.de - Internet: www.lobetal-luebtheen.de
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Freizeit/Wellness

7 Salinas Salzgrotte
Dreescher Markt 1
19061 Schwerin

& 0385 34336485

www.salinas-salzgrotte.de

R s

oder

SALINAS - Wie ein Tag am Meer!

Der Geheimtipp am Dreescher Markt

Nichts lasst darauf schlieRen, dass
vor der Tur der Verkehr am Dree-
scher Markt vorbeirauscht.

Neben Schwimmhalle, Arztehaus,
Physiotherapien und Ladenstralle
hat sich mit der SALINAS Salzgrotte
ein kleiner Geheimtipp einer wah-
ren Entspannungsoase auf dem
Schweriner Dreesch etabliert.

Es hat sich herumgesprochen,
dass Allergiker in der Salzgrotte
plétzlich freier atmen kénnen und
Bronchialkranke eine Linderung
splren. Fur alle anderen ist es ein-
fach nur pure Entspannung, wenn
wohlige Warme den Kérper durch-

66 stromt, die leise Musik sich mit

dem Platschern der Gradierwerke
mischt und von der Wand warmes
Licht durch dicke Blocke aus rosé-
farbenem Himalaya-Kristallsalz
schimmert.

Ein mit Solenebel erzeugtes Klima,
mit einer Temperatur von 20 —

22 °C und einer Luftfeuchtigkeit
von ca. 40 — 50 %, wirkt wohltu-
end auf den gesamten Kérper.
Das so erzeugte Mikroklima befreit
Atemwege und aktiviert oft auch
die Selbstheilungskréfte der Haut.
Durch gleichmaRiges Einatmen
der mit Natursalzen und deren
enthaltenen Spurenelementen
angereicherten Luft kann es zu

Entspannung in der Salzgrotte
Wohlfiihimassagen
- moderne Massage

einer Linderung der Beschwerden
kommen, wie viele zufriedene
Kunden bestatigen.

Doch nicht genug, bietet das Team
der SALINAS Salzgrotte noch wei-
tere Wohlfuihlangebote. So kénnen
Sie sich im Anschluss an die Salz-
grotte in modermen Massagesesseln
verwohnen lassen.

Ein umfangreiches Angebot an
Massageprogrammen, individuell
auf die Bediirfnisse des Einzelnen
zugeschnitten, lassen keine Wiin-
sche offen. Und wer die klassische
manuelle Massage bevorzugt, ist
hier im wahrsten Sinne des Wortes
in kompetenten Handen.

Abgerundet wird das SALINAS-
Angebol durch wéchentlich statt-
findende Yoga-Kurse, Klangscha-
lenmassagen und interessanten
Vortragsreihen sowie ein umfang-
reiches Sortiment an Salzproduk-
ten und Geschenkartikeln.
Lernen auch Sie diese neue Erfah-
rung zu entspannen kennen und
buchen Sie sich Ihren individuellen
,Tag am Meer’ in dieser freundlichen
und netten Atmosphére!

lhr Salinas Team

Dreescher Markt 1
19061 Schwerin
Telefon 0385 34336485



Wellness, nur ein Trend?

Die ,Wellness-Bewegung" ist schon viel &lter, als man
glauben mag:

Der Philosoph Epikur (*342 vor Christi Geburt) gilt
als Begriinder der epikureischen Philosophie, die
in ihren Grundzigen mit den meisten Wellness-
Formen homogen verlduft. Echte Gliickseeligkeit,
so Epikur, sei nicht durch Sinneslust erreichbar,
sondemn durch die weise Abwagung des Ge-
nusses - kurz: die Balance. Epikur sah die
héchste Form der Gliickseeligkeit in der

Ruhe der Seele.

Heute versteht man unter Wellness vor
allem Methoden und Anwendungen, die
das korperliche, geistige und seelische
Wohlbefinden steigem.

Wellness leitet sich aus den Begriffen Well-Being

und Fitness bzw. Well-Being und Happiness her. Im Mit-

telpunkt dieses Lebensstilkonzeptes steht das individuelle Korperbe-
wusstsein und Wohlbefinden.

Unser Alltagsstress hat oft zur Folge, dass wir uns abgespannt, lustlos und
mude fuhlen. Eine wohltuende Gesichtsmaske und eine heile Bade-
wanne konnen da oftmals schon Wunder bewirken.

Wem das heimische Bad zur Entspannung und als Wellnessoase
nicht ausreicht, der sollte es mit einem Besuch im Spa-Center
oder einem Aufenthalt auf einer Wellnessfarm versuchen.
Sauna- und Wasserlandschaften, kombiniert mit facetten-
reichen Fitnessangeboten lassen Sie im Nu den Alltags-

stress vergessen und neue Energien tanken.

Gonnen Sie sich etwas Gutes!

© Nejron Photo, © Hannes Eichinger,
© Hetizia, © Leah-Anne Thompson - Fotolia.com
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Achter de Wisch
Adam-Scharrer-Weg
Adolf-Wilbrandt-5tr.
Ahornstr.
Ahornweg
Ahrenshooper Ring
Alex.-Behm-Str.
Alex~v.-Humboldt-Str.
Alexandrinenstr.

Alt Meteler Str.

Alte Backerei

Alte Crivitzer Landstr.
Alte Dorfstr.

Alte Gartnerei

Alter Garten

Alter Holzweg

Am Dom

Am Erlenbruch

Am Fasanenhof
Am Friedensberg
Am Grunen Tal

Am Gstrower Tor
Am Hang

Am Heidberg

Am Heidensee

Am Hexenberg

Am Immensoll

Am Kaspelwerder
Am Kleinen Soll
Am Krebsbach

Am Kreuzweg

Am Leuschenberg
Am Margaretenhof
Am Markt

Am NeumUhler See
Am Packhof

Am Piisserkrug

Am Silbernen Hang
Am Stortal

Am Strand

S. 80/H12
S. 75/K9

S. 75/H6
S. 72/F6

S. 68/E3

S. 72/F7
S.78/G15
S. 81/N12
S. 75/17/8
S. 68/DE5
S. 75/H6
S.81/01
S. 81/N11
S. 68/E4

S. 75/K8

S. 80/JK12
S. 75/K8
S.75/H10
S.72/G10
S. 70/15

S. 80/LM11
S. 75/K6/7
S. 80/M11
S. 75/H9/10
S.75/L7

S. 75/LM10
S. 72/F7-G8
S.75/H10
S. 72/G7
S. 80/JK12
S. 75/K10
5. 72/FG7
S. 68/F4

S. 75/K8
S. 72/F6

S. 75/17

S. 75/K10
S.81/01
s.81/011
S. 77/N10,

S.80/M11, 5. 81/N11

Am Tannenhof

S. 75/L9/10

StralSenverzeichnis der Landeshauptstadt Schwerin

Am Tannenkamp S. 68/D4/5
Am Teich S. 80/H13
Am Treppenberg S.72/G7/8
Am Wald S. 80/112/13
Am Wasserturm S.72/G7/8
Am Werder S. 75/K7-L8
Am Winkel S.80/4M
Am Wochenend S. 68/E5
Ammerweg S. 72/FG7
Amselweg S. 72/G7
Amtstr. S. 75/K7
An den Wadehéngen  S.72/F7-G8
An der Bahn S. 68/F4
An der Chaussee S.70/12-5
An der Crivitzer Ch. S. 75/KL10,
S. 80/LM11, S. 81/N11-P12

An der Hollenbék S. 72/G9/10
Andrej-Sacharow-Str. S. 80/L11
Anklamer Str. S. 72/F6
Ann-Charlott-Settgast-Str. 5. 75/K6
Anne-Frank-Str. S.80/L11
Anthony-Fokker-Str. S.72/G10
Apothekerstr. S. 75/K7
Amo-Esch-Str. S. 80/KL11
Arsenalstr. S. 75/18
Auf dem Dwang S.75/HJ9
Auf dem Sande S. 80/JK12
August-Bebel-Str. 5. 75/K7/8
August-Horch-Str. S. 80/H15
Ausbau S. 70/KL1
Béckerstr. S.75/17/8
Baderstr. S. 75/K8
Bahnhofstr. S. 68/E3/4
Barcastr. S.75/K7
Barlower Weg S. 80/HI
Barther Str. S.72/F6/7
Baustr. S. 72/G10,
S. 75/H10, S. 78/G11

Beethovenstr. S. 75/17
Benno-Voelkner-5tr. S. 80/HJ12
Bergstr. S. 75/K7
Berliner Platz S. 80/M11

Bernhard-Schwentner-Str. . 80/L11
Bertha-Klingberg-Platz S. 75/1K9
Bertha-v.-Suttner-Str. S. BO/L11
Bertolt-Brecht-Str. S. 75/H7
Birkenstr. S. 68/E2-F3
Birkenweg S.68/D5
Bischofstr. S.75/K8
Bleicherstr. S.75/19
Bleicherufer S.75/19
Blumenbrink S. BO/K11
Bokener Weg S. 68/E5
Bornhévedstr. S. 75/K7-L6
Bornkamp S.75/H6
Bosselmannstr. S. 80/M11
Breite Str. S. 75/H10
Bremsweg S. 72/E6
Brigitte-Reimann-Str. S. 75/K6
Brink S. 75/K10
Brook S 75/H6
Briisewitzer Str. S. 68/E5
Brunnenstr. S. 75/19
Buchenweg S. 70/L5, S. 75/L6
Buchholzallee S. 75/K10
Budnerstr. S. 75/H6
Birgelstr. S. 81/N11/12
Birgermeister-Bade-Platz ~ S. 75/J7
Burgseestr. S.75/19-K8
Burgstr. S.75/K8
Buschstr. S. 75/K8

Carl-Friedrich-Flemming-Str. S. §0/J12

Carl-Malchin-Str. S. 80/J12
Carl-Moltmann-Str. S. 75/H7/8
Carlshahe S. 70/)-L2
Carl-v.-Linde-Str. S. 80/H14
Clara-Zetkin-Str. S. 75/17
Consrader Weg S.81/011-13
Cottbuser Str. S. 80/M11
Daheim S.72/G7
Dalberger Weg S. 68/E5
Demmlerplatz S.75/17/8
Demmlerstr. S.75/19
Die Aussicht S.72/G7

Dohlenweg
Domhof
Domstr.
Dorfstr.

Dr-Georg-Benjamin-5tr.

Dr-Hans-Wolf-5tr.

Dr-Joseph-Herzfeld-Str.

Dr-Kilz-Str.

5.72/G8
5. 75/K8
5.75/K8

S. 80/111/12
S. 70/15

5. 75/16/7
5. 68/F5

S. 72/F6

5. 75/17

Dr.-Martin-Luther-King-Str. S. 80/KL11

Dreescher Markt
Drosselstr.
Drosselweg

Eckdrift
Edgar-Bennert-Str.
Edith-Lindenberg-Sr.
Egon-Erwin-Kisch-5tr.

Eichenstr.

Eichenweg
Einsteinstr.
Eisenbahnstr.
Ekhofplatz

Ellerried

Enge Str. |

Enge Str. Il

Enge Str. Il
Erich-Weinert-Str.
Ernst-Alban-Weg
Ernst-Barlach-Str.
Ernst-Moritz-Amdt-Str.
Eschenstr.
Eschenweg
Eugen-Langen-Str.
Eulerstr.

Eutiner Str.
Fahrweg
Falkenhorst
Farmweg
Fasanenstr.
Feldstr.
Ferdinand-Schultz-Str.

S.80/L11

S. 72/G7

S. 75/L6

S. 80/H11/12
S. 68/FG5

S. 75/K6

S. 75/L10,

S. 80/L11

S. 72/F6

S. 75/L6
S.81/N12

S. 75/18/9
S. 75/K8

S. 80/H11/12
S. 75/IK8

S. 75/K8

S. 75/K8

5. 75/H17

S. 80/112

S. 75/K6

S. 75/H6/7
S. 72/F6

S. 68/E2/3
S. 80/H15
S. 81/N11/12

S. 68/G5, S. 72/G6
S. 80/H15-L14

S. 72/F8

S. 81/NTI
5. 72/F7-G8
5. 75/18

S.75/k7 g9
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Fichtestr. S. 81/N13
Finkenweg S.72/G7
Fischerstr. S. 75/K8
Flensburger Str. S. 68/FG5
Forsterweg S.8I/N11
Faorstweg S. 68/E4
Frankenhorst S. 70/1L2/3
Franz-Mehring-Str. S.75/17/8
Franzosenweg S. 75/K9-M10,

S. 80/M11
Friedensstr. S. 75/)7/8
Friedrich-Engels-Str. S.80/LM
Friedrich-Paschen-Strale  S. 80/115
Friedrich-Schlie-Str. S. 80/H12
Friedrichstr. S. 75/K8
Friedrich-Wilhelm-Platz S. 77/010,

S. 81/011
Friesenstr. S. 75/He/7
Fritz-Reuter-5tr. S. 75/18
Fuchsberg S.72/G7
Gadebuscher Str. S. 72/E-G6
Cagarinstr. S. 80/M12, 5. 81/N12
Galileo-Galilei-Str. S.BI/N12
Gartenhthe S.75/18/9
Gartenstr. S.75/18/9
Cartenweg S. 68/D4/5
Gdrtnereiweg S. 68/E5
Gaulstr. 5.75/K7
Geibelstr. S. 75/16
Georg-Simon-Ohm-Str. ~ S. 81/NO13
Gerhart-Hauptmann-Str. S. 75/17
Certrudenhof S. 70/K2-L3
Geschwister-Scholl-Str. S. 75/IK8
Gimpelweg S.72/G8
Ginsterweg S. 68/D5
Girlitzweg S. 72/G8/9
Claisinstr. S. 75/K8
Goethestr. S. 75/18/9
Goldburg S.70/12
Gorrieser Weg S. 80/HIN
Gosewinkel S. 70/H5
Gosewinkler Weg S. 75/H6
Grabenstr. S. 80/H1
Graf-Schack-Allee S. 75/19-K8
Graf-Yorck-Str. S. 80/L11/12

Greifswalder Str. S.72/v6/7
Grevesmiihlener Ch. S. 68/F2-F4
Grevesmiihlener Str. S. 68/F4-G5
GrolRe Wasserstr. S.75/18/9
GroRer Kamp S. 68/E4
GroRer Moor S.75/K8
Griine Str. S. 75/K8
Grunthalplatz S.75/17
Gustrower Str.  S. 70/L5, S. 75/KL6
Guterbahnhofstr. S. 75/17
Gutenbergstr. S.75/KL10
Hafenpromenade S. 75/K6
Hafenstr. S. 75/Ke
Hagenower Ch. S. BO/3-K11
Hagenower Str. S. 75/19-K10,

5. 80/K11

S. 80/M11/12,
S. 81/N12/13

Hamburger Allee

Handelsstr. S.72/G10,S. 78/G11
Handelstr. S.75/K7
Hanflingsweg S. 72/G8
Hansestr. S.75/K6
Haselholzstr. S. 75/K10
HaselnuRstr, S.72/F6
Hauptstr. S. 70/H)4
Heckenrosenweg S.68/D5
Hegelstr. S. 81/N12/13
Heidehorst S. 80/K11
Heimweg S. 68/C5
Heinrich-Heine-Str. S.75/18
Heinrich-Hertz-Ring S. 78/G14/15
Heinrich-Mann-Str. S. 75/18
Heinrich-Seidel-5tr. S. 75/16
Heisterbusch S.72/F8
Helenenstr. S.75/18
Hellborn S. 68/D5
Henningshof S. 70/KL2
Hermannstr. S. 75/19
Herrengrabenweg S.80/HIN
Herrensteinfelder Weg S.68/D5
Hinter der Schmiede S. 80/
Hof Géhren S. 80/113
Holunderweg S. 68/D5
Holzhafen S. 75/K6
Holzhof S.75/K6/7

Hopfenbruchweg
Hopfenbruchwiese
Hospitalstr.
Hubertusstr.
Hufenweg
Hundorfer Weg
Husumer Str.
Ida-Masius-5tr.
Immengang
lagerweg

Jahnstr.
Jean-Sibelius-Str.

Johannes-Brahms-Str.

Johannes-Gillhoff-Str.

Johannes-R.-Becher-Str.

Johannes-Stelling-Str.
Johannesstr.
John-Brinckman-5tr.
Joseph-Haydn-Str.
Julius-Polentz-Str.

Jungfernstieg
Justus-v.-Liebig-Str.
Kalkwerderring
Kaninchenwerder
Kantstr.
Karl-Kleinschmidt-Str.
Karl-Liebknecht-Platz
Karl-Marx-Allee
Karl-Tackert-Stralle
Kastanienstr.
Kéthe-Kollwitz-Str.
Kehrwieder
Keplerstr.
Keplerplatz
Kiebitzwinkel
Kieferneck

Kieler Str.
Kirchenstr.
Kirschenhofer Weg
Kleiberweg

Klein Medewege

Kleine Wasserstr.
Kleiner Kamp

S. 75/H6-17
S.75/H6
S. 75/K7
S.72/G6

S.81/N11
S. 70/L1/2
S. 68/F5
5. 75/K6
S. 80/112
S. 75/IK9
S. 75/K7/8
S. 75/H8
S. 75/H7/8
S. 80/112
S.75/H7
5. 75/19-K10
S. 75/18
S.75/16

S. 75/KL7
S. 68/G5,
S.72/G6
S. 75/17

S. 81/N12
S. 75/19
S. 77/N9
S.81/N13
S. 80/112
S.75/18

S. 80/L11
S. BO/IK15
S. 72/F6
S. 75/K6
S. 75/18
S. 81/N12
S. BI/N12
S. 72/FG7
S. 80/H15
S. 72/FG6
S. 75/K7
S. 68/EF4
S.72/G8

5. 68/G3/4,
S. 70/H3

S.75/19
S. 68/EF4

Kleiner Moor S. 75/K8
Kléresgang S.75/18
Klosterstr. S. 75/IK8
Knaudtstr. S. 75/IK7
Kndchernhorst S. 75/H10
Komarowstr. S. 81/N12
Kopernikusstr. S. 81/N12
Karnerstr. S. 75/K7
Kranichstr. S. 72/FG8
Kranweg S. 75/K6
Krebsbachring S.80/12
Krebsférdener Tannen S. 80/13
Krésnitz S.75/18/10
Krugwiese S.75/110
Kuckuckstr, S. 72/G7/8
Kiichengartenweg S. 75/K9
Kurze Badlow S. 78/G11
Kurze Str. S. 75/K10
Lagerstr. S. 75/K6/7
Landesrabbiner-

Holdheim-Str. S. 75/K8
Landreiterstr. S. 75/K7
Lange Badlow S.78/G11
Lange Reihe S. 72/FG8
Langer Berg S. 80/K11
Lankower Hege S.75/H6
Lankower Str. S. 72/G6
Larchenallee S. 68/C4-E5
Larchenweg S. 68/E5
Lehmstr. S. 75/K7
Leibnizstr. S. B1/N11/12
Lennéstr. S. 75/K8-10
Leonhard-Frank-Str. S. 75/H7/8
Lerchenstr. S. 72/FG7
Lessingstr. S. 75/H17
Lilienring S. 80/K11
Lilienthalstr. ~ S. 72/G9/10, S. 75/H9
Lindenstr. S. 75/K7
Lindhorst S.80/H13
Lischstr. S. 75/19
Lise-Meitner-Str. S. BI/N12
Lobedanzgang S.75/18
Lomonossowstr. S. 81/N12-011
Lortzingstr. S. 75/18
Lawenplatz S.75/H17 73
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Stadtplanlegende/Symbole/Zeichenerkldrung

Zahnmedizin
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Bundesautobahn

BundesstraBe (mehrspurig)
BundesstraBe (einspurig)
Landes-/KreisstraBe, Stral3e

diinne StraBe/Gasse, Weg (befestigt)
StraBe geplant/in Bau

FuBgangerzone, Treppe

EinbahnstraBe

n. 6ffentl./befahrbare Verkehrsflache
Wald-/Nebenweg unbefestigt
FuB-/Radfahrweg

Bahnlinie m. Bahnhof, Haltepunkt
Regional-Express-Haltepunkt-/stelle
Bahnnebenstrecke

Bahnnebengleise stillgelegt
Personenfahre

Stadtgrenze Schwerin
Kreis-/Gemeindegrenze

Bebaute Flache, Wohngebiet geplant/in Bau
Industrie und Gewerbe, Millitéranlage
(Offentliche Gebaude

Schule

Fachhochschule, Volkshochschule
Gymnasium

Berufshildende Schule, Berufshildungszentrum
Musikschule

Rathaus, Gemeindeverwaltung-/amt
(Stadt-/Tourist-) Information

Agentur fiir Arbeit, Finanzamt, Gesundheitsamt
Polizei, Wasserschutzpolizei

Freiwillige Feuerwehr, Feuerwehr/-wache
Krankenhaus/Klinik

Arztehaus/Gesundheitszentrum, Rettungsstation
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Senioren-/Alten-/Pflegeheim

Seniorenwohnheim/Betreutes Wohnen

Jugendherberge

Kinder-, Jugendfreizeiteinrichtung
Camping-/Zeltplatz

Parkplatz, Parkhaus

Park & Ride, Busparkplatz
Caravan-/Wohnmobilstellplatz
Hubschrauberlandeplatz
Museum, Bibliothek
Tankstelle, Einkaufszentrum
Dom, Kirche(-ngemeinde)
Kapelle, Friedhof

Schloss

Naturdenkmal, Denkmal, Hiigelgrah
Kino, Theater
Sommertheater/Freilichtbiihne
Sternwarte, Kongresshalle
Aussichtsturm, -punkt

Turm, Wasserturm-, miihle
Stadion, Sportanlage/-platz
Tennisplatz-/anlage
Sport-/Tumhalle

Minigolf, Bowlinghahn/-anlage
Schwimmhalle
Frei-/Strandbad/Bademdglichkeit
Hafen, Anlegestelle
Segelmaglichkeit

Reiterhof
Tierpark/Zoologischer Garten
Forsthaus
Schiefstand-(Sport-)anlage
Schiizenplatz/-haus

Zahnarztin
Beate Hochleutner
Telefon 0385 710779

Robert-Beltz-StralSe 2
19059 Schwerin

Sprechzeiten

Montag
07:30 — 12:00 Uhr
13:00 —16:00 Uhr
Dienstag/Donnerstag
07:30 — 13:00 Uhr
15:00 —19:00 Uhr
Mittwoch/Freitag
07:30 —13:00 Uhr

rpunkt @

14:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 19:00 Uhr
14:00 - 18:00 Uhr

| B
| [SiF:

Zum Bahnhof 38
19053 Schwerin
Tel. 0385 7588035

www.zahnarzt-schwerin.com
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Lucie-Hoflich-Str. S. 75/K6
Ludwig-Bolkow-Str. S. 80/K14/15
Ludwigsluster Ch. S. 75/19-K10,

S. 80/K11-L15

Neue Gartenstadt S. 75/K10
Neumdihler Str. S. 72/FG8
Neumiihler Weg S. 72/G6
Newtonstr. S. BI/NO13
Niels-Bohr-Str. S.81/N12
Niels-Stensen-Str. S. 81/N12
Nienmarker Weg S. 68/E5
Nikolaus-Otto-Str. S. 80/H15
Oberer Kamp S.68/E4
Obotritenring S. 75/)7-9
Osterberg S. 75/19-K10
Ostorfer Ufer S. 75/19

Otto-Hahn-Str. S. 78/G15, S. 80/H15

Otto-v.-Guericke-Str. S. BI/NO13
Otto-Weltzien-Str. S. 72/G10,

S. 78/FG11
Pabsberg S. 68/E4
Pampower Str. S. 78/G15,

S. 80/H15-)12

Pankower Str. S. 80/M11/12

Libecker Str.  S. 72/G6, S. 75/H6-18
Libstorfer Weg S.70/L1
Litzower Ring S. 68/DE5
Lutherstr. S. 75/19
Magdeburger Str. S. 80/M11/12
Marie-Curie-Str. S. 81/N11
Marie-Hankel-Str. S. 75/K6
Marienplatz S.75/18
Martinstr. S.75/18
Max-Planck-5tr. S. BI/N12
Max-Reichpietsch-Str. S.80/L11
Max-Suhrbier-Str. S. 75/H17
Mecklenburgstr. S.75/18/9
Medeweger Str. S. 68/C3-5,

S. 70/H3-14
Meisenweg S.72/G7
Mendelejewstr. S. 81/N11/12
Meta-Sander-Str. S. 75/K6
Mettenheimerstr. S. 80/K11
Michael-Faraday-Str. S. 81/N12
Mittelfeld S. 75/K10, 5. 80/K11
Mittelstelle S. 75/H10, 5. 80/H11
Mittelweg S. 75/H6-17
Molkereistr. S. 75/17
Méllner Str. S. 68/F5, 5. 72/F6
Moorbrinker Weg S. 68/E5
Moritz-Wiggers-Str. 8. 75007
Méwenburgstr. S. 75/1K6
Mozartstr. S. 75/17
Miihlenscharrn S. 72/G8
Muhlenstr. S. 75/K7
Muhlentwiete S. 75/H7
Miillerstr. S.75/18
Miinzstr. S. 75/K7/8
MueR Ausbau S.81/011-P12
MueRer Bucht S. 81/NO11
Nachtigallenstr. S.72/G7
Nedderfeld S. 81/012

Neu Pampow  S. 78/G15, S. 80/H15
Neu Zippendorf S. 80/M13

76 Neubrandenburger Str. S, 80/M11/12

Pappelgrund S. 75/)6
Parchimer Str. S. 80/M12
Parkweg S. 75/L9/10
Pasewalker Str. S. 72/F7
Paulsdamm S. 70/L5-M2
Paulsdammer Weg S. 70/LM2
Paulshéher Ring S.75/K9
Paulshéher Weg S.75/K9
Pawlowstr, S. 81/N12/13
Pecser Str. S. 80/M11/12
Perleberger Str. S. 80/M11/12
Pestalozzistr. S. 75/17
Pfaffenstr. S. 75/K8
Pilaer Str. S. 80/M11
Pingelshager Str. S. 68/E5
Pirolweg S.72/G8
Plater Str. S. 80/M11-13,

S. 81/N11-14
Platz der Freiheit S. 75/)7
Platz der Jugend S.75/19
Ploner Str. S. 68/G5, S. 72/G6
Postweg S. 70/KL2
Potsdamer Str. S. 80/M12
Prerower Ring S d2FT
Puschkinstr. S.75/K7/8

Querstr. S. 75/18/9
Rahlstedter Str.  S. 68/F5, S. 72/F6
Réthenweg S. 81/N11
Ratsteich S.75/H8
Ratzeburger St S. 68/F5, 5. 72/F6
Rebhuhnweg S.72/G8
Reiferbahn S.75/18
Reihe 1 S. 72/EF6
Reihe 2 S.72/F6
Reutzstr. S. 75/17
Ricarda-Huch-Str. S. 75/K6/7
Richard-Wagner-Str. S. 75/H7/8
Ritterstr. S.75/K8
Robert-Beltz-Str. S. 75/H17
Robert-Blum-Str. S.70/15
Robert-Bunsen-Str. S.78/G15
Robert-Havermann-Str. S. 80/L11
Robert-Koch-5tr. S. 75/KL7
Robert-Stock-Str. S. 80/H14
Rogahner Str. S. 72/FG10,
S. 75/H9/10
Rontgenstr. S. 75/K7
Rosa-Luxemburg-Str. S.75/17
Rosenstr. S. 75/K10
Rostacker Str, S. 80/MT1
Rudolf-Breitscheid-Str. S.75/17/8
Rudolf-Diesel-Str. S. 80/H14-113
Rudolf-Tarmow-5tr. S. 80/J12
Rugenseer Weg S. 68/E5
Sacktannen S.72/D6-E8
Salzstr. S. 75/K8
Sandstr. S.75/18
Schéferstr. S.75/18
Schallund-
Schwencke-Weg S. 75/K7
Schelfmarkt S. 75/K7
Schelfstr. S. 75/K7
Schillerstr. S. 75/HI7
Schlachterstr. S.75/K8
Schlehenstr. S. 68/D5
Schleifmihlenweg S.75/K9-L10
Schleswiger Str. S. 68/FG5
Schliemannstr. S. 75/K8
SchloRgartenallee S. 75/K9-L10
Schlofistr. S. 75/JK8

Schmiedestr.
Schnitterwiese
Schulstr.
Schulzenweg
Schusterstr.
Schwalbenstr.
Schwalkenberg
Schweinemarkt
Schweriner Str.

Sebastian-Bach-Str.

Seehofer Str.
Seelust

Seestr.
Seitenweg
Semmelweisstr.
Severinstr.
Siedlerweg
Siedlung

Siegfried-Marcus-Str.

Siemensplatz
Silberberg
Sliterufer

Sodemannscher Teich

Sonnenkamp
Sonnenweg
Speicherstr.
Sperlingsweg
Spieltordamm
Stadionstr.
Starenweg
Steinstr.

Stern Buchholz
Stieglitzweg
Stiftstr.
Stillfriedstr.
Stralsunder Str.
Tallinner Str.
Tannhofer Allee
Tappenhagen
Taubenstr.
Theaterstr.
Topferberg
Touristenweg
Trebbower Str.

S. 75/IK8
S.70/14

S. 75/K8
S.75/H10
S. 75/K8
S.72/G8
S. 75/KL7
S. 75/K7
S.78/G14,
S.80/H14-113
5. 75/H7/3
S. 70/L1/2
S.70/L1/2
s. 75/18/9
S. 70/14

S. 75/L7

S. 75/17
S.70/15

S. 68/F5, 5. 72/F6

S. 80/H15
S. 72/DE7
S. 68/E4
S. 75/1K9
S. 75/H5/6
S. 80/111
S. 81/N11
S. 75/K6
S. 72/G7
S. 75/IK7
S. 75/19-K10
S. 72/G7
S.75/18

S. 80/M15
S. 72/FG7
S.75/18
S.75/16
S. 80/M12
S. 80/M11
S. 75/19
S. 75/K8
S. 75/K7
S. 75/K8
S. 75/18

S. 68/D5, 5. 72/D6

S. 68/E3-F2
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Tulpenweg S.80/K1
Turower Ring S. 72/FG7
UeckermUnder Str. S. 72/F7
Uhlennest S.72/F8
Usedomer Str. S. 72/F7
Vaasaer Str. S. 80/MT1
Vidiner Str. S. 80/M11
Virchowstr. S. 75/K7
Von-der-Schulenburg-Str. ~ S. 80/L11
Von-Flotow-Str. S. 75/HI8
Von-Stauffenberg-Str. S. 75/KL10,

S. 80/KL1
Von-Thiinen-Str. S. 75/18
Vor dem Wittenburger Tor S, 75/H8
Vor den Wiesen S. 80/H13
Vossens Tannen S. 8O/113
Volstr. S. 75/18
Wachtelweg S.72/G8
Waisengarten S.75/K7/8
Waldschulweg S. 75/LM10
Waldweg S. 68/C5
Wallstr. S.75/18
Walther-Rathenau-Str. S. 75/KL7
Warnitzer Str. S. 68/E4/5
Wasserstr. S. 75/H9/10
Weidenweg S. 68/D5
Weinbergstr. S. 75/K9
Weildormweg S. 68/D5
Wendelstorfer Weg S. 68/E5
Wendenhof S. 70/K3
Werderstr. S.75/K7/8
Werkstr. S. 78/G14,

S. 80/H14
Werner-Seelenbinder-Str.  S. 75/H8
Werner-v.-Siemens-Str. S. 78/G14/15,

S. 80/H14
Wickendorfer Markt S.70/12
Wickendorfer Str. S. 70/14-K3
Wiesengrund S. 80/112
Wiesenhof S. 80/H13
Wiesenweg S. 81/N11

Wilhelm-Hennemann-Str. ~ S. 80/K11
Wilhelm-Maybach-Str. S. 80/H15
Willi-Bredel-Str. S. 75/H7

Wismarsche Str.  S. 70/15, S. 75/16-8

Wittenberger Str. S. 80/M12
Wittenburger Str. S. 75/Hi8
Wolfsschlucht S. 68/DES
Wolgaster Str. S. 72/EF6
Wossidlostr. S. 75/H6/7
Wuppertaler Str. S. 80/M11
Zeisigweg S.72/G8
Zeppelinstr. S.72/G10
Ziegeleiweg S. 68/G5,

S.72/G6, S. 75/H6
Ziegelhof S. 68/C4/5
Ziegelseepark 5. 75/K6
Ziegelseestr. S.75/K6
Ziegelwerder S. 77/09/10
Ziegenmarkt S. 75/K7
Zingster Ring S. 72/F7
Ziolkowskistr. S. 81/N11-013
Zu den Stérwiesen S.81/01
Zum Alten Bauernhof S. 81/011
Zum Bahnhof S. 75/17
Zum Birkenhorst S. 80411
Zum Kirschenhof S. 68/C3-E4
Zum Reppin S. 81/0P11
Zum Schulacker S. 80/HIN

Im Verzeichnis aufgefihrte StraBen
sind aufgrund des gewdhlten Kartogra-
fieausschnittes teilweise nicht im Plan

zu sehen.

CITY-APPS
MOBILE MARKETING
WEBDESIGN & PROGRAMMIERUNG
FACEBOOK-KAMPAGNEN
FIRMENVIDEOS
KOMMUNALE PUBLIKATIONEN
GESCHAFTSDRUCKSACHEN
WERBEMITTEL

Die ehs-Verlags GmbH bietet interessante Perspektiven.

Unsere Zeichen stehen auf Erfolg. Damit dies auch so bleibt,
suchen wir zur Verstarkung unseres Teams

Medienberater im AuBendienst )
fiir den Raum Schwerin und
den Landkreis Ludwigslust-Parchim

Wir bieten:

Einen sicheren Arbeitsplatz in Festanstellung mit Perspektiven sowie be-
kannte, geschiitzte und hochwertige Produkte, langjahrige Zusammenarbeit
mit Stadten und Gemeinden und einen Firmenwagen.

Wir erwarten:

Eine abgeschlossene branchennahe oder kaufmannische Ausbildung, Ver-
kaufstalent sowie sicheres und iiberzeugendes Auftreten, selbststandiges
und eigenverantwortliches Arbeiten mit viel FleiB und Engagement.

@ Verlags GmbH

Jahnring 29 | 39104 Magdeburg
Tel. 0391 62584-0 | Fax 0391 62584-49
info@ehs-verlag.de | www.ehs-verlag.de
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Bestattungen

estattungshaus Fr. Frey
Inh. Ruth Fischer

Seit 1931 » Familienbetrieb in 3. Generation

Grabow - Trotzenburg 3 A - Tel. 038756 70065
Ludwigslust - Lindenstr. 47 - Tel. 03874 23688
Neustadt-Glewe - Breitscheidstr. 1 - Tel. 038757 24612

Tag und Nacht sowie an Sonn- und Feiertagen

Bestattungs-Institut

TRENDEL

Inh. Stefan Trendel

Ubernahme von Erd-, Feuer-, Wald- und Seebestattung
eigene Abschiedsraume
Erledigung samtlicher Formalitdten / Behérdengange
Vermittlung von Todesanzeigen und Danksagungen
Kranz- und Blumenbestellungen

Telefon O3 85 /56 5189

Wismarsche StraBBe 179
19053 Schwerin (Am Hauptbahnhof)
www.Trendel-Bestattung.de
trendel-bestattung(@t-online.de

JETZT INFORMIEREN!

Fiir viele ist er sicher nichts, fiir andere aber durchaus ein Traumjob:
Der Beruf des Bestatters bietet vielfdltige Aufgaben. Auch in emotio-
nalen Situationen einen kiihlen Kopf bewahren, dabei dennoch Mitge-
fiihl beweisen: Das ist eine der wichtigsten Grundvoraussetzungen,
die man mitbringen sollte, wenn man diesen noch recht jungen Aus-
bildungsberuf erlernen mdchte.

Organisationstalent und ein respektvoller, professioneller Umgang mit
Menschen sind ebenfalls wichtig im Berufsleben von Bestattungsfach-
kréften. Wer mit der dreijdhrigen dualen Ausbildung beginnt, sollte
sich dariiber im Klaren sein, dass der Tod hier allgegenwartig ist.
Neben ihrer beratenden Tatigkeit sind Bestattungsfachkrafte namlich
auch fiir den Verstorbenen selbst zustandig.

Wer mehr erfahren mdchte, klickt sich ins Netz:
www.berufenet.arbeitsagentur.de




Nachlassregelung

Ist ein Todesfall eingetreten, so
stellt sich fur die Angehdrigen und
Erben die Frage, was jetzt mit dem
Vermoégen des Verstorbenen, dem
Nachlass, zu tun ist.

Ist ein Testament vorhanden?
Falls ja, wo finde ich es?

Was ist damit zu tun?

An wen muss ich mich wenden?
Wie erhalte ich meine Erbschaft?

Ist das Testarment des Angehdrigen
beim Amtsgericht aufbewahrt wor-
den, braucht das Nachlassgericht
Uber das Ableben nur informiert
zu werden. Das Ubersenden einer
Sterbeurkunde ist hier véllig aus-
reichend.

Ist das Testament in der eigenen
Wohnung oder bei einem Ange-
horigen oder Freund aufbewahrt
worden, muss es beim Nachlass-
gericht eingereicht werden.
Hierbei ist zu beachten, dass es
auch mehrere Testamente sein
kénnen! Grundsétzlich werden
alle Testamente eingereicht.
Eine Unter-driickung oder Ver-
nichtung von Testamenten ist
strafbar.

Testamentserdffnung

Das Nachlassgericht wird das Tes-
tament eréffnen. Das perstinliche
Erscheinen der Erben ist hierfar
nicht zwingend erforderlich. Die
Erben erhalten eine beglaubigte
Abschrift oder Ablichtung der er-
offneten letztwilligen Verfigung.
Auch die gesetzlichen Erben er-
halten eine Abschrift oder Ablich-
tung der letztwilligen Verfigung.
Fur alle weiteren Schritte ist die
beglaubigte Abschrift eines Tes-
taments eine wichtige Hilfe.
Banken und Versicherungen bei-
spielsweise nehmen Auszahlun-
gen an die Erben vor, vorausge-
setzt der Inhalt der beglaubigten
Abschrift eines Testamentes ist
eindeutig.

Haftung der Erben fiir Schulden
Erbe sein bedeutet auBerdem,
nicht nur die Vermdgenswerte
des Verstorbenen zu tiberneh-
men, sondern auch die Schulden
des Verstorbenen. Ist der Nachlass
iberschuldet, kann das sehr bitter
sein. Die weiteren Verpflichtungen
wie beispielsweise Kosten fur die
Beerdigung, Testamentserdffnung
und die Erbscheinserteilung mis-
sen ebenso getragen werden.
Zudem kénnen Aufwendungen
zur Erfullung von Verméchtnissen,
Auflagen und eventuelle Zahlun-
gen an die Pflichtteilsberechtigten
hinzukommen.

Ausschlagung der Erbschaft

Sind die Verpflichtungen zusam-
mengenommen hoher, als die
zufallenden Vermégenswerte,
lohnt es sich, das Erbe auszu-
schlagen. Die Vermdgenswerte
des Nachlasses kénnen dann zwar
nicht erhalten werden, aber die
Belastung mit den Schulden ent-
féllt somit.

Die Entscheidung, ob ein Erbe
angetreten wird oder nicht, muss
grundsatzlich innerhalb von sechs
Wochen, nach Kenntnis (iber den
Tod des Verstorbenen, erfolgen.
Die Ausschlagung des Erbes kann
persénlich beim Amtsgericht oder
in schriftlicher Form erfolgen.
Hier muss die Unterschrift von
einem Notar beglaubigt werden.

Ist ein Nachlass mit Schulden be-
lastet, die Erbschaft aber nicht
ausgeschlagen worden, gibt es
weitere Méglichkeiten, das eigene
Vermagen zu schiitzen. Die per-
sonlichen Interessen sind tiber
die Nachlassverwaltung, Nach-
lassinsolvenz und Herausgabe
des Nachlasses an die Glaubiger
umzusetzen. Eine rechtliche Be-
ratung ist empfehlenswert.

Rechtsbeziehungen

Auch die Rechte und Pflichten der
noch laufenden Rechtsbeziehun-
gen eines Verstorbenen sind far
den Erben von Bedeutung.

Einige Rechtsbeziehungen enden
mit dem Tode, doch bei anderen
tritt der Erbe an die Stelle des Erb-
lassers. Dieser kann einen laufen-
den Vertrag jedoch kiindigen.

So enden beispielsweise mit dem
Tode auch Renten- und Pensions-
anspriiche. Die jeweils zusténdige
Stelle muss umgehend informiert
werden (Zusendung der Sterbe-
urkunde). Ob eine Versorgung fiir
Hinterbliebene in Betracht kommt
und ab ein Sterbegeld gezahlt
wird, ist individuell geregelt.

Versicherungen

Bei einer Lebens-, Unfall- und
freiwilligen Krankenversicherung
enden die Zahlungspflichten
durch den Tod des Versicherten.
Hier muss an die Dauerauftrige
und Einzugsermachtigungen ge-
dacht werden. Das Versicherungs-
unternehmen ist zu informieren.

Mietverhaltnis

Das Mietverhéltnis wird mit dem
Erben fortgesetzt, wenn seitens
der Angehdrigen niemand in Frage
kommt. In diesem Fall sind Erbe
und Vermieter berechtigt, das
Mietverhaltnis innerhalb eines Mo-
nats auferordentlich mit der ge-
setzlichen Frist zu kiindigen.
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Bestattungen

= Erdbestattungen

= Feuerbestattungen
= Waldbestattungen

= Diamantbestattungen

s Seebestattungen

= Bestattungsvorsorge

MecklenburgstraBe 61 - 19053 Schwerin

Telefon 0385 5918927

www.schweriner-bestattungshaus.de

Wer einen geliebten Menschen
verliert, trauert. Oftmals macht
sich aber auch Verzweiflung breit.
In der kurzen Zeit bis zur Beer-

digung gibt es so viel vorzube-
reiten. Doch niemand steht allein
da. Egal fur welche Form der
Bestattung man sich dann ent-
scheidet: Bestattungshduser
stehen mit Rat und Tat zur Seite.

Bestattungsvorbereitungen

Sie organisieren alles, um dem
Verstorbenen einen wiirdigen
Abschied zu geben.

1. Benachrichtigung eines Arztes

- Feststellung des Todes und Aus-
stellung des Totenscheins

- weitere Angehorige benach-
richtigen, die helfen kdnnen

- zusténdiges Pfarramt/
Seelsarger benachrichtigen

- Versténdigung des Mesners
oder der Mesnerin wegen evtl.
Lauten der Kirchenglocken

2. Bestattungsunternehmen
auswahlen

- Bestatter aufsuchen oder
Hausbesuch vereinbaren

- Uberfuihrung der verstorbenen
Person

© Brigitte Bonaposta -
Fatolia.com

3. Abkldrung der wichtigsten
Punkte mit dem Bestatter

- Erledigung aller Formalitaten
(Kundigung von Versicherungen
u.a,)

- Beantragen der Sterbeurkunde
bei dem jeweiligen Standesamt

- Festlegung des Zeitpunktes
und der Art der Trauerfeier

- Terminfestlegung der Beisetzung

- Aussuchen des Sarges und der
Sargausstattung

- Zeitfestlegung der Aufbahrung
der verstorbenen Person in der
Trauerhalle

- Festlegung der musikalischen
Umrahmung der Trauerfeier

- Bestattungsform/Grabart be-
stimmen

- Ausarbeitung und Anfertigung
der Trauerdrucksachen
(Anzeigenschluss der Tages-
zeitung beachten)

- Kranz- und Blumenbestellung
abstimmen

4. Friedhofsverwaltung

- Festlegung der neuen Grab-
stelle (Ort und Art)

- evtl. vorhandenes Grab ver-
léngern

5. Blumengeschaft/Gartnerei

- Kranz- und Blumenbestellung;
Sarggesteck

- Kranzschleife auswéhlen und
bedrucken lassen

6. Betreuung der Trauergdste

- Organisation des Traueressens

- Bei auswdrtigen Trauergdsten:
Ubemachtungsmaglichkeiten
organisieren

7. Nachbereitung der Bestattung
- Entgegennahme der Kondolenz-
liste und Fotos der Trauerfeier

- Danksagungen formulieren

8. Nutzung von Hilfsangeboten
zur Trauerbegleitung
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