So erreichen Sie uns

im Pflegestitzpunkt Schwerin

Telefonische Sprechzeiten:
Montag, Dienstag, 08:00 bis 16:00 Uhr
Donnerstag

Mittwoch, Freitag  08:00 bis 12:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Sie wunschen eine personliche Beratung
im Pflegestitzpunkt oder zu Hause?

Bitte vereinbaren Sie telefonisch oder
per Mail einen Termin mit uns.

telefonisch
Pflegeberater/-in 0385 545-2120

Sozialberater/-in 0385 545-2121
per Fax 0385 545-2119

per E-Mail  Pflegestuetzpunkt@schwerin.de

Internet www.PflegestuetzpunkteMV.de

lhre Notizen
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Pflegestitzpunkt Schwerin
Am Packhof 2-6
19053 Schwerin

Stutzpunkt

Schwerin
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KOMPETENTE, UNABHANGIGE
UND KOSTENLOSE BERATUNG
ZU ALLEN FRAGEN DER PFLEGE

Neutrale Pflegeberatung und Unterstitzung



} Fragen stellen und kostenlos
Antworten erhalten

Im Pflegestiitzpunkt bekommen Sie
Informationen und kostenlose, trager-
neutrale und kompetente Beratung aus
einer Hand rund um das Thema Pflege.

> Die Berater/-innen des
Pflegestitzpunktes
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informieren Gber bundes- und
landesrechtliche Sozialleistungen

ermitteln systematisch lhren
individuellen Hilfebedarf

begleiten Sie und lhre Angehérigen
vom ersten Kontakt bis zur Umsetzung der
gefundenen individuellen Losung

helfen bei der Antragstellung

koordinieren alle fir lhre Versorgung
und Betreuung wesentlichen
pflegerischen und sozialen
UnterstUtzungsangebote

informieren Uber Rechtsanspriche von
Pflegepersonen und vieles mehr.

Der PflegestUtzpunkt verfigt Gber ein
leistungsfahiges Netzwerk mit Institutio-
nen, Organisationen, Einrichtungen und
Fachkraften.

Die Beratungen erfolgen im
Pflegestitzpunkt und bei Bedarf auch gern
zu Hause.

} Im Pflegestitzpunkt erhalten Sie
Antworten zum Beispiel auf
folgende Fragen

>

Ich mochte die Pflege meiner Eltern
Ubernehmen. Wie kann ich mich darauf
vorbereiten?

Welche Kosten kommen bei der Pflege auf
mich zu?

Wie beantrage ich Leistungen der
Pflegeversicherung?

Wie finde ich geeignete Pflege- und
Betreuungseinrichtungen und Dienste?

Welche pflegeergédnzenden Dienste (Essen
auf Radern, Hauswirtschaftshilfe u. a.) kann
ich in Anspruch nehmen?

Welche Voraussetzungen missen fur einen
Schwerbehindertenausweis gegeben sein?

Wie kann ich meine Wohnung so anpassen,
dass ich trotz korperlicher Einschrankungen
hier weiter leben kann?

Was ist ein Pflegehilfsmittel und wo
bekomme ich es?

Was ist Betreutes Wohnen und
wer bietet diese Leistung an?

Ein Heimaufenthalt wird notwendig.
Welche Kosten fallen an und welche
UnterstUtzung kann ich beantragen?

} Der Pflegestutzpunkt -
ein Netzwerk

Der StUtzpunkt vernetzt vorhandene
Strukturen und baut Kooperationen auf,
um fur pflegebedUrftige Menschen eine
abgestimmte Versorgung und Betreuung
im jeweiligen Wohnquartier

zu ermoglichen.

Alle Dienste, die der Aufrechterhaltung

des Lebens im eigenen Haushalt oderim
Haushalt der privaten Pflegeperson dienen,
werden hier gebindelt oder vermittelt.

Trager des PflegestUtzpunktes
Schwerin sind

P die Landeshauptstadt Schwerin
P die Pflege- und Krankenkassen

Damit wird die Beratung im
Pflegestitzpunkt auf eine
breite Basis gestellt - zum
Vorteil aller Betroffenen und
deren Familien, die sich dort
informieren mochten.



